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lL.eben und Tod

sind untrennbar
miteinander verbunden

von Billy

Der Tod gehort ebenso zum Leben wie das
L.eben zum Tod. Beide konnen ohne einander
nicht existieren. weil sie voneinander dermassen
abhangig sind wie auch das Wachsein und der
Schlal. Und wie der Schlal eintritt, ohne dass
der Mensch ihm entweichen kann, so tritt auch
der Tod am Ende der Tage ein. ob der Mensch
das nun will oder nicht. Doch wahrend des
LLebens macht er sich kaum oder tiberhaupt
keine Gedanken darum. geschweige denn. dass
Gefiihle entstehen konnten., die sich mit dem
Tod belassen. Gedanken daran werden gar aus
dem Bewusstsein verbannt. obwohl es besser
ware, eingehend dariiber nachzudenken. um den
wirklichen Sinn des Todes zu verstehen. denn

Zivot a smrt jsou spolu
neoddélitelné spjaty

Billy

Smrt patri k zivotu pravé jako Zivot ke smrti.
Jedno bez druhého nemuze existovat, nebot obé
tyto hodnoty jsou na sobé natolik zavislé jako
bdélost a spanek. A stejné jako se dostavi spa-
nek, aniz by mu clovék mohl uniknout, tak se
na konci dni dostavi i smrt — at uz si to preje ¢i ni-
koliv. O tom vsak clovék béhem svého Zivota
pfemysli zfidkakdy anebo vibec, nemluvé
o tom, Zze by v ném mohly vzniknout city, jez se
smrti zabyvaji. Myslenky na smrt dokonce vypu-
zuje ze svého védomi, ackoliv by bylo lepsi, aby
o tom dlkladné premyslel a porozumél tak sku-
tecnému smyslu smrti, nebot tim by si vyjasnil i



dadurch wiirde auch der Sinn des Lebens klar.
Doch mitnichten werden ein Gedanke und ein

Gefiihl daraul gerichtet, und dies obwohl der

Mensch taglich mit Hiobsbotschalten von Krieg.
Verbrechen. Ungliickstallen, Mord und Kata-
strophen konfrontiert wird, die tausendlachen
Tod fordern. Aber kaum jemand denkt daran.
dass dieser Tod auch das eigene Leben treffen
kann. Ganz offenbar scheinen viele Menschen
zu glauben, dass der Tod nur die andern treffe.
jedoch nicht die eigene Person. Doch genau das
ist nicht der Fall und stimmt also nicht. denn
alle Menschen haben gleiche materielle Korper.
die dem Alterungsprozess und der Verganglich-

keit eingeordnet sind und also frither oder spater

sterben und dem Tod anheimfallen werden.
Natiirlich ist es dabei ein grosser Unterschied.

ob ein natiirlicher, ungliicks-, krankheits- oder

gewaltmaissiger Tod stattlindet, doch so oder so
wird er fir jeden einzelnen Menschen unver-
meidlich sein. Darum soll der Mensch stets dar-
aul bedacht sein. sich gedanklich und gefiihls-
massig mit der Tatsache des unvermeidlichen
Todes auseinanderzusetzen. und zwar sowohl

smysl zivota. LeC tomu Clovék své myslenky a city
v ZzZadném pripadé nevénuje, a to i presto, ze je
denné konfrontovan s neblahymi zpravami o val-
kach, zlo¢inech, nestéstich, vrazdach a katastro-
fach, které si zadaji tisicinasobnou smrt. Avsak
stéZi nékdo pomysli na to, Ze tato smrt mlzZe po-
tkat i jeho vlastni zivot. Mnoho lidi zda se zcela
oCividné veéri, ze se smrt tyka pouze ostatnich,
nikoliv vsak vlastni osoby. Nicméné pravé tak
tomu neni a nesouhlasi to tedy, nebot vsichni
lidé maiji stejna materialni téla, jez podléhaji pro-
cesu starnuti a pomijivosti, a tak drive ¢i pozdéji
zemrou a propadnou smrti. Samozrejmé je velky
rozdil, zdali dojde k prirozenému, nestastnému,
nemoci zavinénému nebo nasilnému umrti,
avsak tak jako tak je smrt pro kazdého c¢lovéku
nevyhnutelna. Proto by mél neustale dbat na to,
aby se s faktem nevyhnutelné smrti myslenkové
a citoveé vyporadaval, a sice jak ohledné vlastni



in Hinsicht auf die eigene Person wie auch hin-
sichtlich der niachsten Angehorigen und der Mit-
menschen tiberhaupt. Durch dieses verniinftige
Denken und durch die daraus entstehenden kon-
trollierten Gefiihle entsteht die Gewissheit. dass

der Tod sowohl zum Leben gehort wie auch zur

unauthaltsamen Evolution, wie auch das Leben
zur Evolution und zum unumginglichen Tod
gehort. Daher soll der Tod niemals verdrangt.
sondern als Gevatter fiir ein Weiterleben im Jen-
seitsbereich erkannt werden. der der Geistform
den Weg [iir eine Wiedergeburt ebnet. Also muss
der Mensch der Tatsache des Todes ins Gesichi
blicken und dessen Sinn und Zweck erkennen
und sich bewusst werden. dass nur durch den
Tod ein Fortschritt in ein weiteres Leben erfol-
oen kann. Der Mensch muss sich mit dem Tod
vertraut machen. der mehr bedeutet als nur das
Sterben des materiellen Korpers. Und tatsach-
lich. wird griindlich tiber Leben und Tod sowie

itber das Sterben und den Sinn des Lebens = der

bewusste Evolution bedeutet — nachgedacht.
dann ist die Gewissheit des Todes nicht schwie-
rig einzusehen. Das Universum ist sehr alt, doch

osoby, tak ohledné svych nejblizSich rodinnych
prislusnik a bliznich vibec. Vlivem tohoto cha-
pavého mysleni a z ného plynoucich kontrolova-
nych citd vznikd jistota, Ze smrt patfi k Zivotu
a k nezadrzitelné evoluci stejné jako Zivot patfri
k evoluci a k neodvratné smrti. Proto clovék ni-
kdy nema smrt potlacovat, nybrz ji ma rozpoznat
jako kmotricku dalSiho zZivota v oblasti onoho
svéta, ktera formé ducha pripravuje cestu pro
znovuzrozeni. Musi se tedy ke skutecnosti smrti
postavit Celem, rozeznat jeji smysl a ucel a uvé-
domit si, Ze pouze jejim prostfednictvim muze
nastat pokrok do dalSiho Zivota. Musi se obezna-
mit se smrti, ktera znamena vice nez jen skon
materialniho téla. A vskutku: premysli-li ¢lovék
dikladné o Zivoté a smrti, jakoZz i o umirani
a smyslu Zivota — jenz znamena védomou evo-
luci —, pak mu necini obtize pochopit jistotu
smrti. Vesmir je velice stary, leC neexistuje vném



gibt es darin kein materiell-korpergebundenes

L.ebewesen, weder tierischer noch menschlicher

Natur, das unsterblich ware. Unsterblich nam-

lich ist nur die schoplerische Energie, aus der

auch alle Geistformen animalischer und mensch-
licher sowie pflanzlicher Natur bestehen. So liegt
es auch in der Natur des menschlichen Korpers.
dass er verginglich, verletzlich und unbestiandig
ist, und zwar ganz gleich wie dieser Korper auch

immer geartet ist. ob dick ob diinn, ob schon

oder hasslich. In jedem Fall schreitet er von der

Geburt an iiber das Leben unaufthorlich dem
Sterben und dem Tod entgegen, wobei nichis
ihn davon abzuwenden vermag. Auch Reichtum
oder Armut spielen fiir den Tod keine Rolle, auch
nicht korperliche Kraft oder Schwache. nichi
Schmeichelei und Heuchelei, keine Bestechung.
kein Beten und kein Fluchen oder irgendwelche

andere Dinge. die sich der Mensch ausdenken

konnte. um dem Tod entrinnen zu konnen. Der
Tod namlich macht keine Unterschiede. und er

holt alle, die einmal geboren sind.
Denkt der Mensch itber den Tod nach. dann be-
fallt ihn erstlich in gewisser Weise ein Unbe-

ani jediny zZivocCich s materialnim télem, ktery by
byl nesmrtelny, ani zvireciho, ani lidského razu.
Nesmrtelna je totiz pouze tvoriva energie, z niz
sestavaji téz vsSechny formy ducha animalni, lid-
ské i rostlinné povahy. Také pro lidské télo je
tedy prirozené, ze je pomijivé, zranitelné a ne-
stalé, a sice nehledé na to, jak je uzplsobené,
zda je tlusté i hubené, hezké ¢i osklivé. V kaz-
dém pripadé kraci od narozeni béhem Zivota ne-
zadrzitelné vstric umirani a smrti, aniz by jej
od toho mohlo cokoliv odvratit. Pro smrt ne-
hraje Zadnou roli ani bohatstvi ¢i chudoba, té-
lesna sila Ci slabost, lichotky ¢i pokrytectvi, jakoz
ani uplatky, modlitby, kletby nebo jakékoliv jiné
véci, které by si clovéek mohl vymyslet, aby doka-
zal smrti uniknout. Smrt totiz necini zadné roz-
dily a dostihne vSechny, ktefi se jednou narodili.

Premysli-li clovék o smrti, pak jej zprvu prepadne
urcita stisnénost a vzbudi v ném neklid, jelikoz



hagen und lasst ihn unruhig werden, weil er zu
Beginn seiner Gedanken und Geliihle im Tod
etwas Bedrohliches zu erkennen und zu ver-
spiren glaubt. Doch diese reale Reaktion ist auch
hilfreich. denn sie lasst erkennen. dass der Tod
tatsachlich unausweichlich tiberall und standig
gegenwirtig ist. Zwar kennt der Mensch den
Zeitpunkt seines Todes nicht, an dem dieser das
Leben niederstrecken wird. doch muss er siets
die Gewissheit haben. dass das Leben durch den
Tod unausweichlich ein Ende nehmen wird.
Niemand weiss, wann ithm die letzte Stunde
schlagt. die schon die nichste sein kann — oder
vielleicht auch am niachsten Tag, in einer Woche.
in einem Monat oder Jahr. in einem Jahrzehni
oder in deren drei oder vier. Kein Mensch kann
sich selbst = auch nicht seinem Nachsten —
garantieren, dass er die niachste Nacht noch
leben wird. Schon der winzigste Umstand ver-
mag zu bewirken, dass Gevatter Tod sein Recht
fordert und dass der Mensch seine materielle
Welt plotzlich und unvorhergesehen verlassen
muss. Die Ursachen daliir konnen viellaltig
sein und gar in der Nahrung, in der Atemlufi

bude vlivem svych pocatec¢nich myslenek a cit
ve smrti spatfovat a pocitovat néco udajné hro-
zivého. Tato realna reakce je vSak rovnéz uzi-
tecnd, nebot diky ni ¢lovék rozpoznava, ze smrt
je skutecné nevyhnutelné vSude a neustale pfi-
tomnd. Clovék sice okamzik svého Uumrti, v ném?
smrt skoli jeho Zivot, nezna, le¢ neustale musi
mit jistotu, ze Zivot nevyhnutelné skonci smrti.
Nikdo nevi, kdy mu uderi posledni hodinka, jez
mUZe nastat jiZz vzapéti —anebo moznainasledu-
jici den, za tyden, mésic Ci rok, za deset, tricet
nebo C&tyficet let. Zadny &lovék nemiie sdm
sobé ani svému bliznimu garantovat, Ze bude na-
sledujici noc jesté nazivu. | ta sebemensi okol-
nost muze zpuUsobit, Ze se kmotficka Smrt bude
domahat svého prava a Clovék bude muset nahle
a nepredvidané opustit svij hmotny svét. Priciny
pro to mohou byt rozmanité a mohou spocivat i



oder in der Medizin liegen, in Giften und aller-
lei Dingen. wortiber sich der Mensch niemals
Gedanken macht. Alles ist letztendlich moglich.
dass der Tod dem Leben ein Ende bereitet. denn
er bedarl keiner speziellen Aufforderung oder
Regel. denn diese macht er sich in jedem Fall
selbst. Wohl vermag der Mensch zu bestimmen.
welche Werke er in seinem Leben erschalfen
und welche Form der Liebe. des Wissens und
der Weisheit sowie seines Friedens, der Freade
und der Freiheit er sich aufbavuen und aneig-
nen will, um die Existenz seines Lebens evolu-
tiv zu erlillen. doch letztendlich hat er trotz-
dem keine Macht dartiber zu bestimmen. wann
der Tod nach ihm greifen wird. Selbst wenn
der Mensch sich selbst totet, besitzt er keine
Macht dariiber. denn durch die Selbsttotung
entweicht er nur der wirklichen Zeit. die durch
ihn selbst festgelegt wird. folglich wird ein
Richten des eigenen Lebens zu einem Fakt der
Zerstorung und der feigen Flucht aus dem
L.eben und vor der Wahrnehmung der Verant-
wortung gegeniiber diesem und gegeniiber
dem Tod.

ve vyzivé a dychatelném vzduchu anebo v medi-
ciné, jedech a vSemoznych dalSich vécech, které
Clovéku nikdy neprijdou na mysl. K tomu, ze smrt
ukonci Zivot, mUze vést koneckonct cokoliv, ne-
bot smrt nepotiebuje Zadnou specialni vyzvu
nebo pravidlo, jelikoz ty si v kazdém pripadé
udéluje sama. Clovék si sice miize urit, jaka dila
Si ve svém zivoté preje vytvaret a jakou formu
|lasky, védéni a moudrosti, jakoz i svého miru, ra-
dosti a svobody si pfeje vybudovat a osvojit, aby
evolutivné naplnil existenci svého Zivota, avsak
nakonec presto nema zadnou moc urcit, kdy
po ném sahne smrt. Dokonce, i kdyZz se zabije
sam, nema nad tim zadnou moc, nebot sebe-
vrazdou pouze unikd skute¢nému casu, jenz si
stanovuje sam, takze se souzeni vlastniho Zivota
stava faktem zniceni a zbabélym utékem ze zi-
vota a pred vnimanim zodpovédnosti vici Zivotu
a vuci smrti.



Stirbt der Mensch, dann verliert er seinen physi-
schen Korper mit all seinen korperlichen Kraf-
ten. Er verliert aber auch all seine ihm im Leben
liecbgewordenen Menschen, seine Familie und
Freunde sowie all die Bekannten und sonstigen
Mitmenschen. Er muss all seinen Besitz aul der
materiellen Welt zuriicklassen. so auch all seine
Macht und seinen Ruhm. wie auch all seine
Fahigkeiten und Moglichkeiten. Er kann nichts
ins Jenseits mitnehmen. denn im Totenreich exi-
stieren keine materiellen Dinge wie aul der Welt.
aul der das aktuelle Leben gelebt wird. Er kann
auch von niemandem begleitet werden, wenn er.
der Mensch. vom Leben in den Tod tibergeht:
keine Freunde. keine Lieben und keine Be-
kannten kann er mitnehmen. denn im Reiche
des Todes existiert nur die Energie des Geistes
und die Energie des Universalbewusstseins, der
Schoplung. Wenn der Mensch stirbt, dann muss
er alleine sterben. auch wenn er von seinen
Lieben, Freunden und Bekannten aul dem Weg
des Sterbens begleitet wird. Dies ist jedoch keine
Todesbegleitung, sondern nur eine Sterbebeglei-
tung. die das Alleinsein im Tod und im Sterben

Pokud clovek zemre, ztraci své fyzické télo se
vsemi jeho télesnymi silami. Ztraci vsak téz
vsechny lidi, jez si ve svém zivoté oblibil, svou ro-
dinu a pratele, jakoz i vSechny své znamé
a ostatni blizni. VSechen sv(j majetek musi zane-
chat ve hmotném svété, stejné jako vSechnu
svou moc a slavu, vsechny své schopnosti a moz-
nosti. Na onen svét si s sebou nemUzZe vzit nic,
nebot v posmrtné fiSi neexistuji Zzadné materi-
alni véci jako na svété, na némz Zije svlij aktualni
zivot. Nikdo jej ani nebude moci doprovodit,
az on, Clovék, prejde ze svého Zivota do smrti;
nebude si s sebou moci vzit zadné pratele, blizké
ani znamé, nebot v FiSi smrti existuje pouze
energie ducha a energie Univerzalniho védomi,
Tvoreni. Pokud ¢lovék umira, pak musi zemfrit
sam, i kdyz ho jeho blizci, pratelé a znami
na cesté umirani doprovazeji. To vsak neni zadny
posmrtny doprovod, nybrz pouze doprovod pri
umirani, ktery nic neméni na tom, Ze je ¢lovék



nicht authebt. Sterbebegleitung ist schon und
gut, doch dndert sie nichts am Alleinsein beim
Sterben, denn dieser Weg muss von jedem Men-
schen ganz allein gegangen werden und niemand
kann ihn beim wirklichen Sterben direkt und in
das Totenreich begleiten. Soist die Sterbebeglei-
tung nur eine ausserliche, materielle Angelegen-
heit. die eine materielle Verbundenheit usw. zum
Ausdruck bringen kann. durch die der Sterben-
de z.B. Liebe zu emplangen und Frieden zu
erfithlen vermag.

Was der Mensch in den Tod mitnehmen kann. ist

nur seine Geistlorm schopferischer Natur: mehr

jedoch nicht, denn all sein Wissen, seine wirk-
liche Liebe. seine Weisheit. sein Konnen. seine
Fahigkeiten, Gewohnheiten und Moglichkeiten
usw. existieren nicht in ihm selbst. sondern in
den Speicherbanken, die alle Zeiten tiberdauern

und von denen nach der Wiedergeburt der
Geistlorm in einem neuen menschlichen Korper

die durch den Gesamtbewusstseinsblock neu ge-
schallene Personlichkeit impulsmassig unter-
bewusst oder bewusst wieder Wissen <abziehen»
kann. Mit dem Tod werden also alles Wissen

ve smrti a v umirani sam. Doprovod pri umirani
je hezka a dobra véc, avSak na samoté pri umi-
rani to nic neméni, nebot touto cestou se musi
kazdy ¢lovék vydat zcela sam a nikdo ho pfri sku-
te€ném umirani nemUzZe primo doprovodit
do posmrtné rise. A tak je doprovod pri umirani
pouze vnéjsi, materidlni zalezZitost, jez mlze vy-
jadrovat materialni sounalezitost atd., diky niz
mU0zZe umirajici napf. pfijimat lasku a pocitovat
mir.

To, co si ¢lovék mizZe vzit s sebou do smrti, je
pouze jeho forma ducha tvorivé povahy; vic vSak
nic, nebot vsechno jeho védéni, jeho skutecna
laska, jeho moudrost, jeho dovednosti, schop-
nosti, zvyky a moznosti atd. neexistuji v ném sa-
motném, nybrz v Uloznich bankach, které pretr-
vavaji vSechny casy a z nichz miZe nova osob-
nost, vytvorena blokem celkového védomi,
na bazi impulz( podvédomé nebo védomé opét
»stahovat« védomosti po znovuzrozeni formy



und alle Anlagen sowie alle Potentiale, die durch
Gedanken und Gefithle sowie durch Handlun-
oen und Emotionen usw. durch die Personlich-
keit angesammelt wurden, aulgehoben und
endgiiltig in den Speicherbanken abgelagert.
wonach dann durch einen Verarbeitungsprozess
des Gesamtbewusstseinsblocks die alte Person-
lichkeit aufgelost wird, um einer neuen Platz zu
machen. die neu erschaffen wird.

Bemiiht sich der Mensch wihrend seines Lebens.
sich dieses richtig und evolutiv zu gestalten und
zu erfiillen sowie sich bewusst aul den Tod vor-
zubereiten, dann wird er auch Ehrfurcht dem
Tod gegeniiber erlangen. so aber auch Zuver-
sicht gewinnen und bewahren, um am Ende
seiner Tage den Tod wiirdig zu emplangen und
wirkungsvoll und furchtlos mit den Erfahrun-
gen umzugehen, die wihrend des sterbenden
[‘-|I{'I‘f_':1lllf_':l'ri zum Tod in Erscheinung treten.
Wenn sich der Mensch wihrend seines Lebens
wahrheitlich schuli. um eine Bewusstheit in be-
zug des Todes und des Sterbens zu entwickeln,
dann wird er fahig sein. mit seinem Sterben und
mit seinem Tod in der wiirdigen Weise umzuge-

ducha v novém lidském téle. Smrti se tedy ves-
keré védomosti, vlohy i potencialy, které osob-
nost Clovéka nashromazdila svymi myslenkami,
city, jednanimi a emocemi atd., rusi, uschovavaji
a definitivné ukladaji v uloznich bankach, nacez
proces zpracovavani bloku celkového védomi
rozklada starou osobnost, aby uvolnil misto
osobnosti nové, jez se nove vytvari.

Snazi-li se ¢lovék béhem svého Zivota utvaret
tento spravné a evolutivné, naplnit jej a rovnéz
se védomeé pripravit na smrt, pak dospéje téz
k dcté vaci smrti, stejné jako si vypracuje
a uchova dlvéru, Zze na konci svych dnl pfijme
smrt dlstojné a Ze bude Ucinné a nebojacné za-
chazet se zkuSenostmi, které se béhem pre-
chodu umirani ke smrti objevuji. Pokud se ¢lovék
béhem svého Zivota pravdivé skoli, aby v sobé
rozvinul uvédoméni ohledné smrti a umirani, tak
bude schopen se svym umirdnim a se svou smrti
dlstojné zachdzet, jak si obé tyto hodnoty zaslu-
huiji.



hen. wie beide es verdienen. Losen sich dann die
einzelnen Funktionen des materiellen Korpers
schrittweise aul, dann treten Freude und Frieden

sowie wahre Liebe und eine grenzenlose Freiheit

in Erscheinung, die das strahlende Licht der

elementaren geistigen Jenseitsebene erkennen
lassen. Das Bewusstsein verfallt in Agonie.
wodurch die materielle Welt wie durch einen
Schleier verschwindet und einer Sphare weicht.
die voller Harmonie erwallt und in einer strah-
lenden Helligkeit strahlt, die kein materielles
Auge zu erblicken vermag. Der materielle Be-
wusstseinszustand lost sich aul. und das klare
Licht der Schwelle des Todes weist den Weg in
die jenseitige. schoplerische Unendlichkeit.
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Kdyz se pak postupné rozkladaji jednotlivé
funkce materialniho téla, vyvstava radost a mir,
jakoz i prava laska a neohranicena svoboda,
které davaji poznat zafici svétlo elementarni du-
chovni roviny onoho svéta. Védomi upada
do agonie, v dlsledku ¢ehoz materidlni svét mizi
jako skrze zavoj a unika do sféry, v niz se rozpro-
stfe Uplna harmonie a ktera zari v planoucim
jasu, jejz nelze spatfit zadnym materialnim zra-
kem. Materialni stav védomi se rozlozi a jasné
svétlo prahu smrti ukazuje cestu do tvorivé ne-
konecnosti onoho svéta.

Billy



