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PŘELIDNĚNÍ 
 

Vysvětlení 7letého zastavení porodnosti 
a 

tabulka obyvatelstva 

Povolený věk sňatku: u ženy 25 let, u muže 30 let 

Výše uvedený věk platí pro osoby, které se po svém zasnoubení rozhodly vstoupit 
do celoživotního svazku s přáním nebo bez přání mít později děti. Věková hranice je 
stanovena záměrně v této výši, aby lidé měli dostatek času dospět a mohli si uvědomit, 

zda chtějí vstoupit do svazku, nebo nikoliv. Krom toho mají k dispozici dostatek času, 
aby se naučili jednomu či více povolání a ujasnili si, jakým směrem se má ubírat jejich 

životní cesta. 

Věkový rozdíl mezi mužem a ženou vychází ze skutečnosti, že dívky dospívají 

ve fyzickém ohledu zpravidla rychleji než chlapci. 

Věk pro plození potomstva: u ženy 28 let, u muže 33 let 

Tento stanovený věk pro plození potomstva platí za následujících předpokladů: 

Předpoklady pro plození potomstva: 

A) manželství trvající minimálně 3 roky 

 Oba manželé mají tento čas využít k tomu, aby ve společném soužití zjistili, 
jestli se k sobě skutečně hodí, jestli jeden k druhému pociťují lásku či jestli 

se vzali pouze ze zamilovanosti – a zdali chtějí zplodit, resp. počít dítě. 

B) prokázání harmonického a zdravého manželství 

C) prokázání nezávadného způsobu života obou partnerů 

 To znamená, aby měli oba manželé dobrou pověst, což např. znamená, aby 

byli pracovití, nezadlužovali se, nebyli si nevěrní atd., atp. 

D) prokázání způsobilosti vychovávat děti 

 Musí existovat bezvadné materiální zázemí, takže musí být např. zajištěna 

výživa, finanční prostředky, bydlení a práce atd., aby mělo plánované dítě 
s největší pravděpodobností dobrou šanci na dětství bez bídy a nouze. Ne-

svéprávní lidé, tzv. »duševně postižení« (oligofrenie, Downův syndrom 
atd.), schizofrenici (v nejširším slova smyslu), jakož i lidé zmatení ve vědomí 
atd. nejsou a priori schopni se o výchovu dětí plně postarat, na což také na-

vazuje následující bod: 
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E) prokázání zdraví: žádné dědičné a nakažlivé choroby, žádná závis-
lost na drogách, lécích či alkoholu atd. 

  To znamená, že manželé nesmějí mít žádnou výše uvedenou nemoc 

a musejí se podrobit lékařským vyšetřením. Za tím účelem je nutné ne-
ustále podporovat lékařský a genetický výzkum, jednak aby bylo možné 

stanovovat stále lepší a přesnější diagnózy a jednak aby byly vyvíjeny stále 
lepší léčebné prostředky a metody ke zneškodnění či korigování vad-

ných/nemocných genů atd. Pokud se někdo »osvobodil« od nějaké závislos-
ti, pak musí po požití poslední dávky drogy nebo léku atd. uběhnout mini-
málně 7 let, aniž by došlo byť jen k jediné recidivě. Ohledně kouření je nut-

né, aby oba manželé úplně abstinovali přinejmenším 18 měsíců. 

F) nepříslušnost k extremistickým a protistátním skupinám 

 Stoupenci extremistických nebo protistátních skupin nedávají záruku, 
že svým dětem poskytnou neutrální výchovu. Nejsou schopni rozpoznat, 

resp. uznat smysl a nutnost zákonů a pořádku a nechat své děti dospět 

ve svobodně, neutrálně a sebevědomě myslící lidi a státní občany. 

Dospějí-li oba manželé po uplynutí 3 let k poznatku a rozhodnutí, že jeden k druhému 
pociťují lásku a že jsou připraveni na zplození dítěte, mohou v této věci podat žádost 

státu, jehož zástupci (úřady) ji musí neutrálně prověřit a bez úplatků, bez rodinkaření 
a bez rasové diskriminace ji schválit, jsou-li zcela splněny předpoklady pro plození po-

tomstva. 

Maximální počet potomků: 3 potomci v rámci manželství 

Pokud bylo řádně uděleno povolení ke zplození dítěte, ale nedostaví se kýžený výsledek 

(tj. žena neotěhotní), připadají v úvahu dvě možnosti: 

a) Lze podporovat oplodnění lékařskými metodami, jež mohou zahrnovat i spojení 
spermie a vajíčka (patřících manželům) ve zkumavce a následnou implantaci 

do dělohy matky. Za žádných okolností však není povolené oplodnění cizím sper-
matem, popř. náhradní mateřství. (Tato možnost odpovídá nynějším pozemským 

poměrům, avšak FIGU v principu umělé oplodnění nepodporuje, neboť vajíčko 
a spermie, jakož i následně vzniklé první buňky při něm nejsou po určitou dobu 
chráněné tělem matky před cizími frekvencemi, což může později vést k nežá-

doucím a nevratným následkům na těle i vědomí takto zplozeného člověka – 
pozn. překl.) 

b) Lze adoptovat nebo vzít do pěstounské péče cizí dítě. Nejvyšší prioritu přitom ma-
jí děti stejné rasy pocházející z vlastní země / vlastního kulturního okruhu 

a teprve v druhé řadě děti jiných ras pocházející z jiných, a tedy cizích zemí. 

Počet 3 potomků (včetně/nebo adoptivních, popř. pěstounských dětí) zaručuje, 

že bude všem dětem v rámci jednoho manželství věnována dostatečná péče 
a že ženy nebudou zneužívány jako »rodící mašiny«. (Mezi narozením jednoho 
a početím druhého dítěte by měla ze zásady a v normálním případě nastat prodleva 

minimálně 3 let kvůli regeneraci tělesných sil matky.) 

Dokud bude zastavení porodnosti nezbytné, resp. zůstane v platnosti, bude výše 
uvedený počet 3 potomků na manželství dosažen jen ve výjimečných případech (na-
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příklad při narození dvojčat či trojčat atd.). Zde je příklad »nejvýhodnějšího« případu 
u ženy, která chce mít děti: početí a porod v 28 letech; 7 let pauza;  
2. dítě v 35 letech; 7 let pauza; třetí dítě ve 42 letech (přičemž je třeba říci, 

že žena po čtyřicítce by už dítě počít neměla). – A tak se stanou normou rodiny 

s jedním či dvěma dětmi, což je také účel těchto opatření. 

 

Interval zastavení porodnosti: 
 

• 7 let: úplné zastavení porodnosti celosvětově 

• 1 rok: povolení plození podle schvalovacích předpisů 
• 7 let: úplné zastavení porodnosti celosvětově 

• 1 rok: povolení plození podle schvalovacích předpisů 
• Atd.; to je nutné provádět tak dlouho, dokud redukcí pozemského lidstva 

nebude dosaženo normálního stavu. 

• Poté: schvalovací předpisy pro manželství a plození potomků zůstanou 
v platnosti, avšak odpadá sedmiletý cyklus zastavení porodnosti. 

Následně zůstává v platnosti: 3 potomci v rámci manželství (nebo 3 pěstounské, resp. 
adoptivní děti) 

Samozřejmě by bylo nerozumné provádět toto 7leté zastavení porodnosti jednotně 
a současně na celé Zemi. Vskutku, pouze určitý odstupňovaný systém by zaručoval, aby 

se nehroutila celá průmyslová odvětví nebo sociální oblast (viz učitelská povolání, vzdě-
lávání, výrobci kojeneckých/dětských potřeb, porodní oddělení/asistentky atd.) a nebyla 

způsobena katastrofa. Tento odstupňovaný systém však musí být jednotný a platný pro 
všechny země světa. Níže uvedené varianty 1 a 2 jsou jen příklady, jak by se takové 
rozvržení dalo zrealizovat. Varianta 1 například znamená, že v prvním roce po zavedení 

zastavení porodnosti obdrží povolení ke zplození dítěte manželské páry s příjmeními po-
čínajícími písmeny A, B, C a D (např. Bláha, Dvořák atd.). V případě Číny by se rozvrže-

ní zřejmě muselo stanovit podle varianty 2, protože tam mnoho příjmení začíná na X, Y 
nebo Z. 

Pro jednoduché, správné a bezpečné provedení odstupňovaného zastavení porodnosti je 

zcela nezbytné přijmout celosvětové ustanovení, že příjmení dětí bude určováno vý-
hradně příjmením muže (jak to ostatně již od pradávna fungovalo a funguje ve většině 

kultur, což umožňuje snadno určit rodokmen, aby se zabránilo krvesmilstvu/incestu). 
Toto ustanovení neznamená, že by byla žena podhodnocována či znevažována, neboť 
muž a žena jsou přece ve své lidské povaze absolutně rovnocenní.  
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Varianta 1 Varianta 2 Další varianty 

1. rok A, B, C, D 1. rok A, G, N, T, Z   

2. rok E, F, G, H 2. rok H, O, U   

3. rok I, J, K, L 3. rok B, I    

4. rok M, N, O, P 4. rok C, J, P, V   

5.rok Q, R, S, Š 5. rok D, K, Q, W   

6. rok T, U, V 6. rok E, L, R, X   

7. rok W, X, Y, Z 7. rok F, M, S, Y   

    

Co tedy může jednotlivec udělat ohledně výše uvedených vysvětlení a souborů opatření? 

Vlády na Zemi, ale také většinoví občané národů žel ještě nějakou dobu nebudou jevit 

ani pochopení ani odvahu k tomu, aby se problému přelidnění účelně chopili a provedli 
účinné zastavení porodnosti (podle předlohy FIGU). Proto zbývá rozumným 

a zodpovědným lidem pouze jediná možnost, která spočívá v tom, aby se těmito opat-
řeními řídili sami, a uplatňovali je tedy co nejlépe ve svém soukromém životě. Obzvláště 
všichni lidé v zodpovědných a důležitých pozicích jsou vyzýváni k tomu, aby si byli vě-

domi anebo si uvědomili svoji zodpovědnost a usilovali o to, aby porozumění pro tato 
opatření mezi lidmi neustále rostlo. Lidé mají ve svých rukou, jakou cestu si zvolí, zda 

cestu vynucenou (hladem, bídou, katastrofami atd.), anebo samostatně zvolenou (díky 

rozumu a pochopení). 

Nyní je třeba nenechat se zastrašit povykem všech těch krátkozrakých a nerozumných 
lidí, kteří si neuvědomují nebo nechtějí uvědomit vážnost situace a otročí svému egoi-
zmu či falešné humanitě, jež neodvratně vede do záhuby. Žel se bude ještě velmi mno-

ho lidí řítit do propasti i s větví, na které seděli a již si sami pod sebou podřezali. 

Je na každém člověku, aby si o výše uvedeném udělal svůj vlastní názor. Stojí před ná-
mi tvrdé roky plné odříkání a v mnoha věcech budeme muset změnit své myšlení 
a zavést omezení. Avšak mějme stále na paměti, že jednáme pro blaho planety, fauny 

i flóry a obzvláště pro blaho našich dětí a dětí našich dětí – a tak, v konečném efektu, 

opět pro naše vlastní blaho. 

 

Christian Frehner, Švýcarsko 
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Problém přelidnění 

Lidí je příliš mnoho. 

To je tvrzení, které se zakládá na skutečnostech. 

Naše planeta Země by bez problémů unesla 529 milionů lidí, všichni živí tvorové, jako 
rostliny, zvířata i lidé všech ras, by se mohli náležitě rozvíjet. 

Naše planeta Země však musí nést už 5,9 miliard nás lidí.  
(9 539 918 089 k 31. 12. 2024 – pozn. překl.) 

Problémy, které z toho pro celé lidstvo vznikají a nadále budou vznikat, budou znemož-

ňovat jakékoliv radostné vyhlídky. Však už tyto problémy pociťujeme v podobě zemětře-
sení i záplav, jež jsou způsobeny změnou klimatu atd., atp. a jež přinášejí na celé Zemi 

velké utrpení. Série přírodních katastrof nebude mít konce, neboť Země se brání svým 
způsobem, jako se brání jakýkoliv jiný živý tvor, je-li vykořisťován. 

Zastávat politiku, která je založena jen na braní, to nakonec nemůže dobře dopadnout. 

Země musí mít možnost se zregenerovat, ale to je obtížný, ba nemožný proces, pokud 
na ní sídlí 5,9 miliard lidí (9,54 miliardy – pozn. překl.), kteří si přirozeně chtějí zajistit 

své potřeby jako jídlo, oblečení, pohodlí, teplo atd., atp., což je právem každého člově-
ka. 

Jen si představme, že v roce 1993 se za každou sekundu narodilo 6 lidí a že pět z těchto 

šesti lidí se narodilo do nové bídy, což také pro přírodu znamenalo ještě větší zátěž. 

Planeta Země je rovněž živý tvor s právy a povinnostmi, jež by sama chtěla naplňovat; 

my lidé jí v tom však bráníme, protože jsme zapomněli na svá vlastní práva 
a povinnosti. Také Zemi zůstáváme něco dlužni, nejen našim pronajímatelům a bližním 

atd. Tato zcela klíčová vědomost se nám však vytratila a jen mizivě málo z nás si ji 
dokáže zčásti připamatovat. Lidé u moci žel nejsou zrovna ti, kteří by mezi lidmi toto 
uvědomění znovu probouzeli. Avšak každý jednotlivec má možnost změnit svou situaci 

a ubírat se ve svých myšlenkách tímto směrem. Může zapřemýšlet o problému přelidně-
ní a na základě toho také jednat. Může si např. stanovit za cíl, že se bude ženit/vdávat 

až ve 30 letech; může se sám rozhodnout, že s ohledem na situaci – která jemu samot-
nému bude způsobovat velké starosti – bude mít jen 2 děti. 

Každý člověk tedy pro sebe může uplatňovat náležité rodinné plánování, přičemž může 

zohledňovat i hospodářskou situaci, možnosti výdělku, možnosti vzdělání pro své děti 
atd. 

To, co dělá každý jednotlivec, je důležité od východu k západu a od severu k jihu. Pokud 
totiž něco dělá, přenáší to na celou masu, jako ze semínka vyroste klas s množstvím 
nových semen. 

Až vlády skutečně přistoupí k řešení problémů, bude už příliš pozdě. Lidé u moci se totiž 
sluní na svých postech – co by je to trápilo, když mají dům se zahradou a dostatek mís-

ta pro svůj osobní rozvoj? 

Možná si někteří lidé myslejí, že lidstvo přece už nějak zredukují války a nákazy jako 
AIDS, ale to není řešení problému. Mnoho lidí trpí a ztrácí své přátele, příbuzné, milova-

né atd., již mají všichni v životě důležitý úkol, avšak nejsou již schopni jej naplnit, pro-
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tože vládne válka. Celá evoluce člověka je blokována, neboť jak se může věnovat něče-
mu kreativnímu, má-li v hlavě jen několik myšlenek typu: Jak si seženu jídlo? Jak se 
ochráním? Kde jsou moje děti? Kde jsou moji přátelé a sousedi? Kde je můj milovaný? 

A o ty se může člověk samou starostí zbláznit. 

Lidé, kteří si myslí, že obyvatelstvo zredukují války a nákazy, se hluboce mýlí. Kolik vá-

lek už na Zemi vypuklo a přineslo utrpení a bídu? Ale k redukci obyvatelstva nedošlo. 
Lidé, kteří takto uvažují, v sobě z mého pohledu už nemají ani špetku lásky a ani se ne-

snaží o situaci důkladně přemýšlet. K čemu se vůbec píšou knihy o historii? To z jednoho 
prostého důvodu: Aby se z nich lidé učili. 

Jediné řešení k zastavení populační exploze spočívá v tom, aby se každý jednotlivec při 

plození potomstva držel na uzdě a aby manželské páry měly např. právě jen jedno dítě, 
a nikoliv pět až deset, neboť problém přelidnění se dotýká každého. A tak musí také je-

den každý z nás přispívat svým dílem ke zlepšení. A když pomyslíme, co všechno nám 
hrozí, když to nebudeme činit, tak zjistíme, že toto naše přispění by bylo spíše nepatrné. 

Až dojde k situaci, že bude obyvatelstvo zredukováno, potom bude nezbytné vydat zá-

kon, že každá rodina smí zplodit jen TŘI potomky, tj. pokud budou v jednotlivých přípa-
dech tři děti žádoucí. TŘI děti však představují maximální počet potomků. To je velmi 

rozhodující a krajně důležité. Pokud by byl býval tento počet dodržován, tak by bylo ni-
kdy nedošlo k přelidnění, jaké dnes na Zemi máme. 

Edith Beldiová, Švýcarsko 
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Tabulka obyvatelstva 

Následující tabulka má podat zprávu o tom, jak moc je Země přelidněná. Mnoho lidí 

se ptá, jak jsme přišli právě na číslo 529 milionů, a proto je také z tohoto důvodu 
zajímavé dozvědět se bližší informace. Počet 529 milionů pozemského obyvatelstva 

lze vypočítat na základě velikosti planety, její ÚRODNÉ plochy (tedy bez pohoří, moří, 
městských či průmyslových oblastí atd.) a plochy poskytující životní prostor, který 
potřebují lidé, zvířata i rostliny, aby se mohli svobodně rozvíjet. Jedna 5členná rodina 

potřebuje zhruba jeden hektar země za účelem zahradnictví a aby se mohla sama 
zaopatřit a volně se pohybovat. Pro dvanáct lidí je spočítán jeden čtvereční kilometr 

úrodné země. Z toho vyplývá, že relativně malá země s procentuálně vyšším podílem 
orné půdy a pastvin může podle okolností uživit více lidí než velká země s nízkým 

podílem orné půdy a pastvin. 

Vezměme si za příklad Afghánistán: Úrodná země = 135 974 km2 x 12 =  
1 631 692 možných obyvatel. Skutečný počet obyvatel Afghánistánu se udává 16,9 

milionů. To znamená, že Afghánistán je 10násobně přelidněný. 

Tabulka, kterou zde uvádíme, žel není úplná, neboť správně by u každé země musela 

být uvedena ještě skutečná populace, jakož i násobek jejího přelidnění, avšak to 
jsme vynechali z toho prostého důvodu, že ve všech indexech, které k tomuto téma-
tu poskytují informace, jsou uváděna rozdílná čísla. Navíc roste počet lidstva natolik 

závratně – nemluvě o obrovských neoficiálních počtech »tajných« a neregistrovaných 
porodů –, že získat do určité míry přesné údaje je nemožné. 

Počet 558 milionů obyvatel vypočtený na konci tabulky kolísá asi o 6 % od uvedené-
ho počtu světového obyvatelstva, protože neúrodná země byla zúrodněna a údaje 
v indexech jsou jen přibližné. 

 

Barbara Harnischová, Švýcarsko 
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ZEMĚ 
(stav z roku 2007) 

PLOCHA 
(km2) 

ORNÁ 
PŮDA 

(%) 

PASTVINY 
(%) 

MOŽNÉ OBYVA-
TELSTVO 

Afghánistán  652 000 12 46 4 537 920 

Albánie  27 398 21 15 118 359 

Alžírsko 2 381 740 3 13 4 572 941 

Andorra  468 4 45 2 752 

Angola  1 246 700 2 23 3 740 100 

Antarktida  20 327 000 0 0 0 

Antigua a Barbuda  442 18 9 1 432 

Argentina 2 736 690 9 52 20 032 571 

Arménie  28 400 17 24 139 728 

Austrálie  7 686 850 6 54 55 345 320 

Ázerbájdžán  86 100 18 25 444 276 

Bahamy  13 878 1 0 1 665 

Bahrajn  620 1 6 521 

Bangladéš  133 190 73 5 1 246 658 

Barbados  430 37 5 2 178 

Barma  657 740 15 1 1 262 861 

Bassas da India  0,2 0 0 0 

Belgie  30 230 24 20 159 614 

Belize 22 800 2 2 10 944 

Benin  110 620 13 4 225 665 

Bělorusko  207 600 29 15 1 096 128 

Bhútán  47 000 2 6 46 812 

Bolívie  1 084 390 2 24 3 383 297 

Bosna a Hercegovina 51 129 14 20 208 606 

Botswana  585 370 1 46 3 276 901 

Bouvetův ostrov  59 0 0 0 

Brazílie  8 456 510 5 22 27 399 092 

Britské indickooceánské ter. 60 0 0 0 

Britské panenské ostrovy  150 20 33 954 

Brunej  5 770 1 1 1 385 

Bulharsko  110 550 43 14 756 162 

Burkina Faso  273 800 13 22 1 149 960 

Burundi  25 650 44 36 246 240 

Čad  1 259 200 3 36 5 893 056 

Česká republika  77 276 41 11 482 202 

Čína  9 326 410 10 43 59 315 968 

Dánsko  42 394 60 5 330 673 

Demokratická rep. Kongo  2 267 600 3 7 2 683 024 

Dominika  754 9 3 1 086 

Dominikánská republika  48 380 21 43 371 558 

Džibutsko  21 980 0 9 23 844 

Egypt  995 450 2 0 238 908 

Ekvádor  276 840 6 18 797 299 

Estonsko  43 211 25 11 186 672 

Etiopie  1 119 683 12 40 6 986 822 

Europa (ostrov)  28 0 0 0 

Fidži  10 270 10 10 24 648 

Filipíny 298 170 19 4 822 949 
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ZEMĚ 
(stav z roku 2007) 

PLOCHA 
(km2) 

ORNÁ 
PŮDA 

(%) 

PASTVINY 
(%) 

MOŽNÉ OBYVA-
TELSTVO 

Finsko  305 470 8 0 293 251 

Francie  545 630 33 30 3 500 326 

Gabun  257 667 1 18 593 974 

Gambie  10 000 18 9 32 400 

Ghana 230 020 12 22 938 482 

Gibraltar  6,5 0 0 0 

Grenada  344 15 3 743 

Grónsko  2 175 600 0 1 261 072 

Gruzie  69 700 9 25 284 376 

Guatemala  108 430 12 24 468 418 

Guinea  245 857 2 22 708 068 

Guinea-Bissau 28 000 11 38 164 640 

Guyana  196 850 2 6 194 409 

Haiti  27 560 20 18 125 674 

Heardův o. a McDonaldovy o. 412 0 0 0 

Honduras  111 890 15 14 389 377 

Hongkong  1 042 6 1 875 

Howland (ostrov)  1,6 0 0 0 

Chile  748 800 5 18 2 066 688 

Chorvatsko  56 410 21 20 277 537 

Indie 2 973 190 56 4 21 406 968 

Indonésie 1 826 440 10 7 3 725 938 

Irák  432 162 12 9 1 089 048 

Irsko  68 890 13 68 669 611 

Island  100 250 0 23 277 532 

Itálie  294 020 31 15 1 622 990 

Izrael  20 330 17 7 58 550 

Írán 1 636 000 10 27 7 220 650 

Jamajka  10 830 14 24 49 385 

Jan Mayen  373 0 0 0 

Japonsko  374 744 11 2 584 601 

Jarvis (ostrov)  4,5 0 0 0 

Jemen  527 970 3 30 2 085 059 

Jersey (ostrov)  116 66 0 919 

Jihoafrická republika  1 219 912 10 67 11 271 987 

Již. Georgie a Sandwichovy o. 4 066 0 0 0 

Johnstonův atol  2,8 0 0 0 

Jordánsko  88 884 4 9 138 659 

Juan de Nova (ostrov)  4,4 0 0 0 

Kambodža  176 520 13 11 508 378 

Kamerun  469 440 13 4 931 745 

Kanada 9 220 970 5 3 8 376 329 

Kapverdy  4 033 11 6 8 426 

Katar  11 000 1 5 7 920 

Kazachstán 2 669 800 12 57 22 105 944 

Keňa  569 250 7 37 3 005 640 

Kingmanův útes 0,2 0 0 0 

Kiribati  717 0 0 0 
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ZEMĚ 
(stav z roku 2007) 

PLOCHA 
(km2) 

ORNÁ 
PŮDA 

(%) 

PASTVINY 
(%) 

MOŽNÉ OBYVA-
TELSTVO 

Kolumbie  1 038 700 4 39 5 359 692 

Komory  2 170 35 7 10 937 

Korejská lidově dem. rep. 120 410 14 0 202 289 

Korejská republika  98 190 19 1 235 656 

Kostarika  50 660 6 46 316 118 

Kuba  110 860 24 27 678 463 

Kuvajt  17 820 0 8 17 107 

Kypr  9 240 12 0 13 306 

Kyrgyzstán  191 300 7 44 1 170 756 

Laos  230 800 3 3 166 176 

Lesotho  30 355 11 66 280 007 

Libanon  10 230 21 1 27 007 

Libérie 96 320 1 59 693 504 

Libye  1 759 540 1 8 1 906 638 

Lichtenštejnsko  160 24 16 768 

Litva  65 200 35 7 328 608 

Lotyšsko  64 589 27 13 310 027 

Lucembursko  2 586 24 20 13 635 

Macao  21 0 0 0 

Madagaskar  581 540 4 41 3 140 316 

Maďarsko  92 340 51 12 702 523 

Makedonie  24 856 24 25 146 153 

Malajsie  328 550 3 0 118 278 

Malawi  94 080 34 39 824 141 

Maledivy  300 10 3 468 

Mali  1 220 000 2 25 3 952 800 

Malta  316 38 0 1 441 

Maroko  446 300 21 47 3 641 808 

Marshallovy ostrovy  181 0 0 0 

Mauritánie  1 030 400 0 38 4 723 354 

Mauricius  1 850 49 3 11 548 

Mexiko  1 923 040 12 39 11 769 005 

Midwayské ostrovy  6,2 0 0 0 

Moldavsko  33 371 53 13 264 298 

Monako   1,95 0 0 0 

Mongolsko  1 565 000 1 80 15 166 728 

Montserrat  100 20 10 360 

Mosambik  748 090 4 56 5 645 448 

Namibie  825 418 1 46 4 654 367 

Nauru  21 0 0 0 

Navassa (ostrov)  5,2 0 10 6 

Nepál  136 800 17 15 525 312 

Německo  357 022 33 15 2 062 016 

Niger  1 266 700 3 7 1 520 040 

Nigérie  910 768 33 44 8 417 682 

Nikaragua  129 494 9 46 854 660 

Niue  260 19 4 718 

Nizozemské Antily  960 10 0 1 152 
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ZEMĚ 
(stav z roku 2007) 

PLOCHA 
(km2) 

ORNÁ 
PŮDA 

(%) 

PASTVINY 
(%) 

MOŽNÉ OBYVA-
TELSTVO 

Nizozemsko  33 889 25 25 203 334 

Norfolk (ostrov)  35 0 25 104 

Norsko  307 860 3 0 99 747 

Nová Kaledonie  18 575 0 12 26 748 

Nový Zéland 268 670 9 50 1 902 184 

Omán  212 460 0 5 130 535 

Pákistán  778 720 27 6 3 083 731 

Panama  75 990 7 20 248 578 

Panenské ostrovy  349 15 26 1 717 

Papua-Nová Guinea  452 860 0,1 0 5 434 

Paraguay  397 300 6 55 2 908 236 

Peru  1 280 000 3 21 3 667 968 

Pobřeží Slonoviny  318 000 8 41 1 869 840 

Polsko  304 456 47 13 2 192 083 

Portugalsko  91 951 26 9 386 194 

Portoriko 8 959 4 26 31 919 

Rakousko 82 738 17 23 393 072 

Republika Kongo  341 500 0 29 1 188 420 

Réunion  2 502 17 5 6 605 

Rovníková Guinea  28 051 5 4 30 295 

Rwanda 24 948 35 18 158 669 

Rumunsko  230 340 41 21 1 713 730 

Rusko  16 995 800 8 4 24 473 952 

Řecko  130 800 18 41 941 760 

Saint Pierre a Miquelon 242 13 0 378 

Salvador  20 720 27 29 139 238 

Samoa  2 850 19 0 6 498 

San Marino  61 17 0 122 

Saúdská Arábie  2 149 690 2 56 14 867 715 

Senegal  192 000 12 16 645 120 

Severní Mariany 4 767 21 19 2 290 

Seychely  455 2 0 118 

Mosambik  748 090 4 56 5 645 448 

Namibie  825 418 1 46 4 654 367 

Nauru  21 0 0 0 

Sierra Leone  71 620 7 31 326 587 

Singapur  637,5 2 0 153 

Slovensko  48 800 31 17 281 088 

Slovinsko  20 253 12 24 87 493 

Somálsko  627 337 2 69 5 317 810 

Spojené arabské emiráty  82 880 0 2 19 891 

Spojené státy americké  9 158 960 19 25 48 359 309 

Spratlyovy ostrovy 5 0 0 0 

Srbsko a Černá Hora  102 136 37 18 674 098 

Srí Lanka  64 740 14 7 163 145 

Středoafrická republika  622 984 3 5 598 065 

Surinam  161 470 0 0 0 

Súdán  2 376 000 5 46 14 541 120 
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ZEMĚ 
(stav z roku 2007) 

PLOCHA 
(km2) 

ORNÁ 
PŮDA 

(%) 

PASTVINY 
(%) 

MOŽNÉ OBYVA-
TELSTVO 

Svatá Helena  410 6 6 590 

Svatý Kryštof a Nevis  261 22 3 783 

Svatá Lucie  620 8 5 967 

Svatý Tomáš a Princův ostrov  1 001 2 1 360 

Svatý Vincenc a Grenadiny 389 10 5 700 

Svazijsko 17 203 11 62 150 698 

Sýrie  185 180 28 43 1 577 734 

Šalamounovy ostrovy  27 540 1 1 5 354 

Španělsko  499 542 30 21 3 057 197 

Špicberky  62 049 0 0 0 

Švédsko 410 934 7 1 394 497 

Švýcarsko 39 770 10 28 180 922 

Tádžikistán 142 700 6 25 530 844 

Taiwan 32 260 24 5 112 265 

Tanzanie 886 037 3 40 4 571 951 

Thajsko 511 770 34 2 2 210 846 

Togo 54 385 38 4 274 100 

Tokelau 2,8 0 0 0 

Tonga 718 24 6 2 585 

Trinidad a Tobago  5 128 15 2 10 461 

Tromelin (ostrov)  1 15 2 2 

Tunisko  155 360 19 20 727 085 

Turecko 770 760 32 16 4 439 578 

Turkmenistán  488 100 3 63 3 865 752 

Turks a Caicos (ostrovy)  430 2 0 103 

Tuvalu 26 0 0 0 

Uganda 199 710 25 9 814 817 

Ukrajina  603 700 58 13 5 143 524 

Uruguay  173 620 7 77 1 750 090 

Uzbekistán  425 400 9 46 2 807 640 

Vanuatu  14 760 2 2 7 085 

Vatikán  0,4 0 0 0 

Velká Británie  241 590 25 46 2 058 347 

Venezuela  882 050 4 20 2 540 304 

Vietnam  325 360 17 1 702 778 

Wake (ostrov)  6,5 0 0 0 

Wallis a Futuna (ostrovy)  274 5 0 164 

Zambie  740 724 7 40 4 176 794 

Západní břeh Jordánu  5 640 27 32 39 931 

Západní Sahara  266 000 0 19 607 118 

Zimbabwe  386 670 7 13 928 008 

 

Na celém světě 152 900 662   558 287 723 
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Kontrola porodnosti u zvířat v protikladu k člověku 

Zdá se, že zvířata jsou co se týče kontroly porodnosti o dost napřed před člověkem. To 

však platí jen do té chvíle, dokud se člověk nezačne míchat do zákonů zvířecí říše 
a nejedná proti nim, resp. je nezničí. Četná pozorování různých výzkumníků, kteří se 
zabývají zvířaty a jejich chováním, prokázala, že ve zvířecí říši nikdy nenastane tak 

ohromné přemnožení, jaké existuje v současnosti u lidí. Opatření ke kontrole porodnosti 
jsou u zvířat velmi tvrdá, různorodá a rafinovaná. Sahají od chemických pachů, jež pů-

sobí jako pilulka proti početí, přes kanibalizmus až k masové sebevraždě, ke které do-
chází např. u horských lumíků ve Skandinávii. Po letech intenzivního rozmnožování se 
tito lumíci v důsledku nedostatku potravy shromažďují v milionovém masovém stádu 

a vydávají se na velké putování. (Lumíci jsou za normálních okolností samotáři a velmi 
agresivní živočichové, kteří se scházejí jen v době páření.) V důsledku nezvyklé blízkosti 

sousedů se pak zvyšuje i agresivita jednotlivých živočichů, dokud se nezvrhne 
v masovou hysterii. Toto obří stádo se pak sebevražedně zřítí ze skalního útesu do moře 

nebo do řeky a bídně se utopí. Jen velmi málo lumíků tuto masovou sebevraždu přežije, 
aby zachovalo druh. Jiná opatření ke kontrole porodnosti byla pozorována i u různých 
druhů ptáků, jako např. u kosů. V příznivých podmínkách životního prostředí naklade 

kos až pět vajec. Pokud se však kosi přemnoží, nakladou už jen dvě vejce. Pokusy uká-
zaly, že když se ptákům různých druhů seberou vejce, tak je vysedí znovu, aby opět 

dosáhli takového počtu vajec, který je optimální ve vztahu k životnímu prostředí. Sýkora 
klade celkem 14 vajec, datel zlatý 72 vajec a kachna divoká bezmála 100 vajec. Naše 
slepice kladou vejce každý den, do roka jich nakladou až 270. V Austrálii zpozorovali 

výzkumníci, kteří se zaobírají zvířecím chováním, u divokých králíků, že se samci 
v časech sucha a nedostatku potravy už nedotýkají samiček; v extrémně horkých dnech 

dokonce březí samičky odvrhují svá mláďata jako při potratu, protože by v takovém 
horku stejně nepřežila. U slonů vypadají opatření ke kontrole porodnosti tak, že když 
tito obři musejí žít pospolu v nezvyklém množství, stanoví si zkrátka nový rytmus 

ve svém sexuálním chování. Časový interval mezi porodem a novým pářením činí u slo-
nů za normálních okolností dva roky a tři měsíce. V případě nadměrné hustoty populace 

se toto období zdrženlivosti prodlužuje na trojnásobek: na šest let a deset měsíců. 

Jedním z pravděpodobně nejrozšířenějších způsobů kontroly porodnosti je vylučování 
určitého pachu, který působí jako pilulka proti početí a jenž snižuje nebo dokonce za-

braňuje plodnosti nejrůznějších zvířecích druhů, jako např. myší. Tento pach zabraňující 
početí vylučuje každá samička. Pokud jich žije víc pospolu, tak tento pach zesílí 

a samičky se stanou neplodnými. Jen za určitých okolností může tento vývoj zvrátit 
pach samce. 

Těchto několik příkladů z mnoha by mělo člověka podnítit k přemýšlení. Pokud by lidé 

žili více podle tvořivě-přírodních zákonů a doporučení a stále víc se od nich neodvraceli, 
potom bychom nemuseli čelit tak enormní populační explozi a jejím stále krutějším dů-

sledkům. Jestliže by i zvířata pošlapávala přírodní zákony stejným způsobem jako lidé, 
tak by na této Zemi pravděpodobně už brzy neexistovala jediná žijící bytost. 

Freddy Kropf, Švýcarsko 
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Buďte plodní a množte se … 

(ve zkrácené verzi uveřejněno v novinách Schaffhauser Arbeiter 21. srpna 1993) 

K tématu: Pojď a slyš slovo Boží … A k dalším velkolepým misionářským pokusům křes-
ťanského světa v nedávné době, jakož i dále k tématu: přelidnění a kultovní víra. 

»Buďte plodní a množte se a naplňte Zemi ...« 1. kniha Mojžíšova, kapitola 1, verš 28 
a 1. kniha Mojžíšova, kapitola 9, verš 1. 

Boží přikázání? Nikoliv! Nanejvýš neuvážená výpověď nějakého mocichtivého 
či nevědoucího pisálka Bible anebo nějakého prosťáčka či pošetilce, jenž se vědomě pro-
viňuje proti zákonům Tvoření a jenž neví, kolik je místa na světě, který údajně »On 

stvořil«. Toto »boží přikázání«, které je v nynější a nové době vražedné a neúnosné, 
které vyzývá ke zcela nekontrolovanému a nepřehlédnutelnému prostému rozmnožování 

lidských forem života a které navíc papež a jeho křesťanští přívrženci ještě podporují, 
musí být v této podobě srovnáno s genocidou a nebetyčným vražděním planety 
a masovým vražděním. Takovýto přístup představuje neodpustitelné ničení planety, ja-

kož i hromadné vraždění všech forem života, jež na ní žijí: Rostlin, zvířat i celého lid-
stva. 

Z natolik explozivního nekontrolovaného rozmnožování pozemské populace, jež údajně 
»zamýšlel Bůh« a jež podporují náboženství, totiž neodvratně vyplývá totální drancová-
ní, stejně jako bezohledné vytěžování surovin na celém světě. Konečným důsledkem 

jsou dále rozsáhlé hladomory; a znečišťováním vzduchu a životního prostředí – jež je 
způsobováno přelidněním – jsou ničeny všechny přírodní a pro člověka životně důležité 

biotopy. Jestliže někdo takováto natolik nerozumná »boží« přikázání o nekontrolovaném 
lidském rozmnožování na tomto světě ještě obhajuje a žije podle nich, tím prokazuje 

svou nepopsatelnou hloupost, ignoranci, falešnou humanitu, nemístnou pokoru 
a náboženskou krátkozrakost. Je navíc nepopsatelnou, nevídanou troufalostí nazývat 
přemocné Tvoření »Bohem« či mu dávat přívlastek »boží« a také mu připisovat tak uk-

rutné, lidské a paradoxní povahové rysy, jež jsou vlastní pouze člověku. 

Vinou nerozumu a toho, že se lidstvo řídí náboženskými bludnými naukami, jež jsou 

proti přírodě, byl počet obyvatel stupňován do extrému, v důsledku čehož se problémy – 
jež byly předtím nízkým počtem lidstva ohraničené a bylo je možné omezovat – vymkly 
kontrole a expandovaly do závratna. 

Zachovávat lidský druh neznamená se prostě rozmnožovat, jak to zvěstuje mnoho 
bludařů pozemských náboženství, nýbrž následovat přírodní zákony, a tudíž má být toto 

následování svěcené (kontrolované) a musí vycházet z daných pozemských poměrů, 
pokud jde o životní prostor na planetě. A tak hovoří i věda o 529 milionech lidí 
a o maximálně 3 potomcích v rámci jedné rodiny, kteří smějí na planetě Zemi vést svůj 

život, aby činili zadost svému vývoji a rozvoji jakožto opravdoví lidé. Tyto údaje se přece 
dají vypočítat na základě daných úrodných ploch planety. Příroda se však určitě 

a za žádných okolností neřídí všelijakými náboženskými pomatenci, kteří si chvástavě 
říkají faráři, laičtí kazatelé, misionáři, biskupové, kardinálové, věřící v Boha, papežové 
či »věřící« atd. a kteří požadují, aby se lidé nekontrolovaně rozmnožovali. 

Každý rozumný a svědomitý člověk tohoto světa, který si ještě nějak uvědomuje svoji 
odpovědnost za planetu Zemi a za lidstvo, jež na ní žije, přece ví, jak je důležitá rozum-
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ná kontrola porodnosti a rodinné plánování. Nikdo tedy nemůže chtít zplodit víc dětí, než 
je schopen uživit a než si může vzít na odpovědnost. A to navzdory tomu, že se křesťan-
ský svět ze všech sil vzpírá prevenci početí a co možná největší počet dětí považuje 

za »dar Boží«, a nikoliv za produkt vlastního aktu plození. Navzdory tomu patří prevence 
početí jako taková ke člověku stejně jako jeho sexualita, neboť i svět, údajně stvořený 

Bohem »in persona«, a příroda předcházejí a zabraňují nově příchozímu životu např. 
tím, že vítr zažene bezpočet semínek nikoliv na úrodnou půdu, nýbrž na tvrdou skálu, 

takže vyschnou. Navzdory všem tvrdošíjným tvrzením křesťansky věřících lidí příroda 
od člověka nevyžaduje při každém pohlavním styku zplození potomka. Z toho vyplývá 
potřeba cíleného plánování potomstva. 

Desetinásobné přelidnění této planety je původem všeho zla a vší bídy na tomto světě, 
i když tuto skutečnost ve své bludné víře popírají klerikáni, papež a celé duchovenstvo, 

jakož i ostatní horliví stoupenci náboženství a bludně věřící a i když se tito ve své kul-
tovní víře sebevehementněji brání prevenci početí. Každé 2 sekundy se na celém světě 
narodí 12 lidí. Oproti tomu však za tyto 2 sekundy dochází jen k jedinému případu úmr-

tí. Mít co možná největší zástup církevních daňových poplatníků je pro tyto církevní 
a náboženské hodnostáře očividně mnohem důležitější než efektivně zmírňovat špatnos-

ti na celém světě a v takzvaných zemích třetího světa opatřeními na regulovanou kon-
trolu porodnosti. Jelikož pohled papeže na pozemský svět je paradoxní, tak je už načase 
otevřít oči, prohlédnout a rozpoznat, že křesťanský svět a jeho kněžstvo po tisíciletí vě-

domě ohlupovaly lidi a že jejich vinou byli a jsou lidé do dnešního dne udržováni 
v psovské poníženosti donucovacími prostředky a útlakem. 

 

Hans-Georg Lanzendorfer, Švýcarsko 

překlad: FIGU-Studienruppe ČR 


