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Hodnoty etiky a moralky

Nasledujici, na zajmové teorii zaloZené vysvétleni ma c¢lovéku usnadnit pochopeni
toho, pro¢ ma svij Zivot a své byti utvaret a vést na zakladé etiky a moralky.

Etika a mordlka jsou dva pojmy, které spolu nepochybné souviseji a byvaji ¢asto stavény na roven,
avSak existuje mezi nimi smérodatny rozdil, nebot dotyéné normy a hodnoty moralky predstavuji
samostatnou skupinu, zatimco etika spiSe popisuje, co je spravné nebo Spatné, coz lze jinym
a védeckym popisem vysvétlit jako vSeobecnou diskuzi o hodnotach »spravného« a »Spatného«.
Presto vSak maiji byt pojmy etiky a mordlky nize vyloZzeny ve vzajemné souvislosti.

Clovéku se viude skytaji pfileZitosti k tomu, aby se védomé choval v souladu s etikou a moralkou,
aby si pocinal zdvofile, poctivé, tolerantné a ohleduplné, jak ve svém kazdodennim Zivoté, tak
béhem celého Zivota vibec. Eticko-moralni chovani v jeho pfirozené dané podobé muze clovék
praktikovat ve vSech situacich svého byti, tedy jak ve vSech soukromych oblastech, tak v kazdé
spole¢nosti, na pracovisti, u pratel a znamych, jakoZ i v rodiné, pfi stycich s kymkoliv i v rdmci
silni¢ni dopravy atd. Etika a moralka tvofi také praktické navody k vedeni Zivota, jeho hodnotnym
podminkam a pravidllim, avSak rovnéz i ke korektnimu jednani a konani, s nimz se musi ¢lovék stale
znovu vyporaddvat. Pokud jde o etiku a mordlku, tak stoji vidy zvlasté v popredi jeji hodnotné
tradi¢ni podoby, které jsou registrovany jako zvlastni hodnoty, totiz hodnoty ochrany Zivota,
svobodné vile, spravného jedndni a zachovy svobody.

Jako etické a moralni jsou oznacovany hodnoty a pravidla, jeZ jsou v rodiné, ve vztazich s prateli
a znamymi nebo ve spolecnosti vSeobecné uznavany. Pokud se hovoti o tom, Ze néjaky clovék
jednal nebo jednd z hlediska eticko-mordalniho spravné, pak je tim v kazdém pripadé minéno,
Zze svym chovanim vyvijel nebo vyviji takovou snahu, kterou lidé povaZzovali, resp. povaZuji
za spravnou a dobrou. Pfitom se hodnoty a pravidla etiky a moralky oznacuji jako dobré a uznavaji
se jako vSeobecné cenné a hodnotné.

V rdmci etiky a moralky existuji téz jistd doporuceni, kterd predepisuji urcité eticko-moralni jednani,
jako napt. v tom smyslu, Ze se pisemné nebo Ustné vyslovné doporucuje: »NezabijeS« nebo také
»nepokrades«, pricemz bez téchto doporuceni (»Gebote«, dfive prekldaddno i jako prikdzdni; pozn.
prekl.) coby zakonU neni souzZiti ve spolecnosti dobfe mozné.

Neeticko-nemoralni jednani je chybné a Spatné pravé tehdy, kdyz jej ¢lovék provadi, ackoliv je
v rozporu s povinnostmi a ackoliv jej vykondava z nedbalosti, vzteku nebo explicitné proto, Ze za nim
vézi Spatny, pomstychtivy nebo zistny motiv.

Mezilidsky Zivot je vlastné pfirozené regulovan etikou a moralkou, a tedy pfirozenymi etikami
a moralkami, které maji i usporaddvajici funkci, a sice v souvislosti se vSemi Uhrnnymi,
legitimizovanymi, hodnotami, jeZ ¢lovéku nejsou od pfirody dany, ale musi si je separatné védomé
osvojit. Etika a moralka tvori pro Clovéka zakladni normativni ramec jeho chovani a plsobeni
ve vztahu ke spolubliznim, v rodiné, vztazich s pfateli a zndmymi a uvnitf spolec¢nosti.

Etika a moralka se ve vztahu k rodu ¢lovéka zaobird v prvé fadé jemu pfirozené danym zakladnim
principem chovani ke spolubliznim, jakoZ ale i k planeté Zemi, k pfirodé a jeji zvifeci a rostlinné Fisi,
coz psychologicka véda zpravidla neuvadi, protoZe to zfejmé ani nevi. Eticko-moralni hodnoty se
vSak vazou téZ na otdzky sexuality a neomezuji se, resp. nikdy se neomezuji, ani na precetné dalsi
zélezitosti, ale jsou nanejvys dulezité, jako kuptikladu ve véci logiky, rozumu, zdravého usudku



a odpovédnosti. Tyto atributy platily zvlasté a v kazdém pripadé a museji platit i po vSechnu
budoucnost. Uz jen myslenky a pocity, jez mohou kupf. vést od eticko-moralniho uspokojeni pres
rozhoféeni, soucit ¢i vinu az po zvlastni emoce, je nutno ¢lenit na hodnoty, které si ¢lovék
za normalnich okolnosti nikdy neuvédomuje.

Etika a mordlka se v podstaté zabyvaji lidskym jednanim ve vztahu k dobru a zlu, i ve vztahu
ke spravnému a Spatnému, a sice zejména z hlediska chovani.

Tyto hodnoty se pfirozené vyvinuly jiz pfed mnoha stamiliony let a zakotvily se v béhu evoluce
prirozené jako vlohy ve vsech ZivociSich, a tedy i na Urovni zakladnich hodnot v ¢lovéku. Na stranu
druhou si vSak musi ¢lovék velkou ¢ast vSech hodnot sam vypracovavat vychovou a vychovnym
osvojovanim si atd.

Zakladni pojmy etiky a moralky tedy v zasadé nejsou ni¢im, co clovéka uschopnuje jednat
z hlediska eticko-moralniho spravné. Naopak si musi ¢lovék velky zbytek vSech etickych a moralnich
hodnot, jimiz se odliSuje od vSech ostatnich Zivocichl, osvojovat sam, jelikoZ mu nejsou od pfirody
dany. Clovék totiz disponuje osobnosti s védomim, které mdze védomé a na zakladé instinktivnich
pocitl vyuZivat, a sice na rozdil od ostatnich Zivotnich forem, jez mohou své védomi vyuZzivat pouze
slabé na urovni ¢astecného uvédomeéni a instinktl. A kdyZ se Clovék nauci tém mnoha jinym
hodnotam etiky a moralky, tak se pozvedne k pravému lidstvi, a tim i k tomu, aby svym vlastnim
zplUsobem praktikoval spolecenské souziti, jez bude prosté nendvisti a jez bude zavrhovat veskerou
pomstu a odplatu, pomlouvani a nepoctivost vSseho druhu, pficemz ¢lovék ani nebude vykonavat
nasili, nebude vrazdit a zabijet, a nebude tedy ani znat Zddné nepfratelstvi a vést valky.

Etika a mordlka neznamenaji pouze to, Ze se nema zabijet, ale vypovidaji téZ o tom, Ze ¢lovék nema
vést valky a udélovat tresty smrti, a Ze se nema ani pfit, nendvidét a byt ndsilny atd. Etika a moralka
ale vypovidaji také o tom, Ze ma byt ¢lovék sebevédomy, sebejisty, vérny povinnostem a poctivy
atd.

Tvrdi se, Ze eticko-moralni ndzory ve vztahu k drogam a sexu atd. se asi z 50 procent dédi, zatimco
zbyvajicich 50 procent tohoto odklonu se vysvétluje jedine¢nym socidlnim prostfedim. Tak na to
ovsem podle prirozené etiky a moralky nelze nahlizet, nebot ty se od pfirody plné zaméruji na to,
aby bylo zajisténo souziti kazdého rodu a druhu, vidy podle jeho povahy. Tento prirodni aspekt
eticko-moralnich hodnot zahrnuje vsak jejich nejmensi ¢ast, nebot velky celek etiky a moralky si
musi ¢lovék vypracovat sam. Pokud jde o tento celek vSech hodnot veskeré etiky a moralky, tak se
musi kazdd osobnost individualné rozhodnout, zda si jej vypracuje, nebo nikoliv. Tyto faktory totiz
ve vztahu k nazorlim a domnénkam nejsou dédi¢né, ani ve vztahu k néjakym aspekt(im, ani pfimo
¢i nepfimo, nebot témto hodnotam se musi ¢lovék spravné védomé a ochotné naudit a také je sam
uskutecnovat.

Déti se prirozené dané casti etiky a moralky udi jiz nevédomé, kdyz jsou jesté velmi malé, nebot
jsou v tomto ohledu zpravidla indoktrinovany jiz po narozeni, aniz by to rodice vnimali, a aniz by si
to tedy uvédomovali. To probiha tak, Ze matka a otec novorozence zcela pfirozené »hyckaji« svym
pfirozenym eticko-moralnim zplsobem a tim jej opatruji a opecovavaji. A to pravé Cini tak, jak to
pred stamilidny let jiz pfirozené, resp. svym pfirozenym zpisobem Cinili prvotni Zivocichové, coz
umoziovalo souziti rodin a stdd Zivotnich forem, pficemz lidé dnes nevédomé jednaji timto
zptsobem. Cést lidi ale diky své osobnosti a sile svého pouzivaného védomi dokaze védomymi
myslenkami a z nich plynoucimi pocity Cinit eticko-mordlni rozhodnuti. Oproti tomu mnohem vétsi
¢ast jinych lidi péstuje — aniz by si to uvédomovala — zdanlivé myslenky a podléha zavislosti
na bludné vire, vinou ¢ehoZ vegetuje ve vire, zavrhuje skutecnost a jeji pravdivou povahu a tresta ji



svoji vérivosti. To je znamkou toho, Ze je vira — at uz naboZenskd, nebo svétska — hluboce
zakorenéna v charakteru ¢lovéka, a Ze on neni schopen vnimat realitu tak, jak je skutecné dana.
Tito lidé podléhaji vinou své viry chybnému pocitovani, takZze ani nedokazou rozliSovat skutecnost
ajeji pravdu, jakoz ani neskute¢nost a nepravdu jako spravnou ¢i chybnou. To ma zakonité
za nasledek, Ze vlivem své zavislosti na bludné vife hodnoti tuto zavislost jako spravnou, zatimco
realitu hodnoti jako chybnou, pfi¢emz svoji viru vehementné brani. Z toho divodu nejsou schopni
rozezndvat negativno a pozitivno, a rovnéz ani nevédi a nechapou, Ze to pravé, dobré a spravné
neprichazi a neroste samo od sebe, ale musi to byt zasazeno a péstovano, dfive nez to ¢lovék miize
sklizet a usmérnit do spravnych drah logiky a rozumu. Clovék, jen? propadl| zavislosti na v&rském
bludu, musi tedy nejprve nalézt sémé, které v ném bude kli¢it a vzristat a umozniovat mu, aby Cinil
spravnd, vife cizi, avak pravdivd a kvalitni eticko-mordlni rozhodnuti. Clovék, ktery fakticky
samostatné mysli, a tedy neni véfici — a jemuz je tvorba pravlastnich myslenek a utvareni spravnych
a hodnotnych pocitd povinnosti, diky cemuz si buduje také zdravy a pozitivni psychicky stav —, je
vskutku nékym, kdo kvalitné vede svUj Zivot a dokaze kdykoliv zvladat své byti.

To vSe v tomto ohledu je zndmkou toho, Ze jsou hluboko v jeho mozku zakofenény etika a moralka,
a proto je v ném stale pritomné pocitovani toho, co je spravné a co Spatné, takie dokaze vidy
spravné rozeznavat a chdpat realitu, a tim i skutecnost a jeji pravdu; proto dokdze i vidy Cinit
spravna rozhodnuti a spravné jednat.

Tvofiva energie je, vedle osobnosti a védomi, tim krajné nejdllezitéjsim faktorem v tom smyslu,
Ze Tvorenim dand energie a sila dava ¢lovéku Zivot, a sice v tom ohledu, Ze oZivuje osobnost, a tim
i védomi. Je to prdvé tato energie a sila, kterd ¢lovéka uschopriuje k tomu, aby vytvarel svym
védomim myslenky a pocity, diky nimZz muUZe nejen utvaret, formovat a vyuZivat svij kazdodenni
Zivot, ale rovnéz se i ucit a osvojovat si védéni, s jehoz pomoci prodélava dalsi evoluci, resp. se
vyviji a stdva se védoucnéjsim, rozumnéjsim, znalejsim, dovednéjSim a u¢enéjsim atd. Tim se utvari
trvaly evolucni otisk a rozuméni skutecnosti a jeji pravdé, coZ v podstaté pozveda védomi, jeho
myslenky a pocity a také formuje stav psychiky do vysoké kvality, coz plodi moralitu spojenou
s etickymi normami, a tim i se zdsadami mravnich hodnot, které reguluji vSeobecné mezilidské
chovani; toto chovani pak mnozi lidé za normalnich okolnosti uznavaji a akceptuji jako zavazné
a pocituji jej téZ jako mravni citéni jednotlivce. V zdsadé je nutno rozumét tomu, Ze veskeré
pUsobeni védomi predstavuje stale produkt Tvofivé energie a skytd clovéku moZnost, aby
na zakladé jeji energie a sily udrzoval Zivot ve funkci a védomostné jej evolvoval.

VSechny mozné a myslitelné myslenky a pocity v pozitivni i negativni podobé vychazeji pouze
z toho, Ze pouze energie Tvoreni skyta veskerou energii a silu k tomu, aby mohl ¢lovék svym
myslenim vytvaret téZ pocitova hnuti. Rozhoduje vSak sdm o tom, jak bude své myslenky a pocity
v pozitivni ¢i negativni podobé formovat a zda bude naklonén skutecnosti a jeji pravdé, anebo
neskutecnosti, a tim nepravdé.

Pokud se rozhodne, ze bude sdm myslet redlné a ze bude z tohoto mysleni vytvaret a péstovat
realné-pozitivni pocity, tak bude clovékem, ktery bude vidét realitu tak, jak je skutec¢né dana,
a proto se bude stdle snazit, aby také vSe posuzoval, rozhodoval a vykonaval na zakladé skutecnosti
a jeji pravdivé povahy. Je-li vsak ¢lovék nerozhodny, nedbaly, ledabyly a prosty energie ve smyslu
Ihostejnosti, nebo je-li prilis mlady v postihovani skutec¢nosti a jeji pravdy, tak se zacind jiz velmi
zahy izolovat od reality — zpravidla vlivem indoktrinace pfi vychové ¢i na zakladé véci, o nichz se
doslechl nebo které »okopiroval« od svych znamych ¢i z okolniho prostfedi atd. To ma za nasledek,
Ze se priklani k tomu, ¢emu chce jednoduse véfit a co chce pfijmout jako pravdu, a tudiz bez
pfemysleni jednoduse davérivé spoléha na vSechno to, co je mu fikano a vyprdvéno. Vsechno
opacné, co se zakladd na skutecnosti a jeji pravdé, pak neuvdZené odmita a poklada za lzivé
a podvodné; zato vSak s nadéji sazi na uskutecnéni svého ocekavani, které vsak po vsechen ¢as



zGstane nenaplnéné. To proto, Ze tato nadéje vyplyva pouze z troufalého, predstiraného lZivého
klamu a zlého podvodu, jenz se v podstaté zaklada na preludu a iluzi, jez s sebou pfinasi bludy
a nesplnitelnd ocekavani. Tim se clovék dostavd az do situace, v niz zane vérit témto 1zim
a podvodim, které mu predstiraji néco, co neexistuje, a které v kaizdém pripadé brani jeho
samostatnému mysleni a rozhodovani v tom sméru, aby si detailné vSechno provéroval a aby
nalézal skute¢nost a jeji pravdu, jelikoz jednoduse podléha vite, od niz se jiz neni schopen odpoutat.
Tak to probiha i s kazdou nabozenskou virou, kterd je indoktrinacné vtloukavana do hlavy vétsiné
déti jiz od nejutlejsiho véku, casto jiz od narozeni, coz vyrlstajiciho ¢lovéka dohdani k vérské
zavislosti a k odpovidajicimu, na nabozenské vife zalozenému chovdni. Mlize se zde jednat
o jakékoliv ndboZenstvi, nebot ve vztahu k vife v tom neni rozdil, jelikoZ kazda vira se jiz za velmi
kratkou dobu zvrhavd v nehoraznou zavislost, kterou mlady ¢lovék nedokdze ovlddat a s niz pak
dospéje a prochazi svym Zivotem.

Kazdd ndboZenska vira vede k zavislosti v podobé bezmala beznadéjné manie, a proto Clovék ji
stizeny pocituje silnou touhu, aby v sobé svoji drogu viry a své zavislé chovani stile hloubégji
zakotvoval, kvuali ¢emuz v tomto ohledu ztraci kontrolu nad svym samostatnym myslenim tak,
Ze v kazdé situaci véri, Ze Blih, v néjz véri, uz vSechno spravné usporada. Tento negativni dlsledek
jeho vérské manie vede k tomu, Ze se ji uz neni schopen zfici, a tudiz se u néj ve vztahu k jeho
zavislosti nikdy neobjevuji abstinencni ptiznaky, ale ani Zddné pochybnosti ¢i Uvahy, kdyz je na tuto
zavislost tazan. Pokud se to vsak jednou prece jen stane, tak se u néj ihned objevuji Utrapy spojené
s abstinenénimi pfiznaky, jez vedou zpravidla k tomu, Ze neprodlené ukonci znamosti a pratelské
vztahy atd. s lidmi, ktefi se odvazili ve smyslu pochybnosti ¢i vysvétleni pozvednout svij hlas ve véci
vérské zavislosti. To je zpravidla dlvod, pro¢ véfici jednoduse zanedbava povinnosti a proc
jednoduse bez hlesu ukoncuje své zndmosti, pratelstvi ¢i Uzké vztahy, jak bylo jiz feceno.

Zavislost na naboZenské ¢i svétské vife se u vyrastajiciho ¢lovéka vyviji zpravidla plizivé, a tedy
nikoliv tak jako u dospélého ¢lovéka, ktery si vlivem néjakého zazitku atd. osvoji bludnou bohoviru
z okamziku na okamZik nebo za kratkou dobu. U ditéte probiha vira plizivé pres vicero plynulych
stupnd, jez se odvijeji z vyvoje rostouciho véku, pricemz ¢lovék drogu viry stdle vice a vice pouZiva
k tomu, aby se vyhnul problém0m, zatimco pozbyva kontroly nad vlastni odpovédnosti ve véci etiky
a moralky a to, co ztratil, nahrazuje vice a vice Spatnymi zvyklostmi. Pfitom se manie viry toci uz jen
kolem toho, Ze v Clovéku vznikd skryta nebo oteviend nenavist proti vSem spolubliznim, ktefi
nezastdvaji presné touz viru nebo ktefi jsou bez viry.

Vérska zavislost se nezaklada na genetickych dispozicich, ale jen a pouze na indoktrinujicich vlivech
a na tom, Ze ji dotyCny ¢lovék neuvazlivé »kopiruje« od ostatnich. V naboZensky véfici rodiné se
dité jiz v nejmladSich letech konfrontuje s obtiznou vychozi situaci ve véci ndboziné viry, pficemz
tato situace pro néj predstavuje riziko, Ze nebude moci beze Skod samostatné rozvijet svij
myslenkovy svét, nebot nabozZenska vira, kterou mu projevuji ¢lenové rodiny, plsobi nebezpecné
indoktrinacné, ¢emuz se dité nedokdze branit, nebo jen velmi stézi. Z téch kterych rodinnych
konfliktl, stresu, nasili, ba dokonce ze zneuzivani v détstvi ¢i v mladistvém véku, vyvstava
nabozenska vira, kterd nepfipousti nosny eticko-moralni sebevyvoj, kterd vSak mnohem spise
od zakladu nici jakoukoliv osobni kontrolu eticko-moralnich impulzd, jakoZ i smysl pro socidlni vyvoj.
Toto rovnéz narusuje kompetence pro budovani vsech dulezitych ochrannych faktord ve véci zdravi,
a proto bude muset vyriastajici Clovék ve své pozdéjsi dospélosti zakonité hospodafrit
s nedostateénymi obrannymi silami svého imunitniho systému. Veskeré nasili, stres a mnohé jiné,
z eticko-moralniho pohledu nespravné véci — které pochdzeji i od okolniho spolecenského prostredi
a které maji negativni vliv na vSeobecné kulturni poméry — pfispivaji velmi silné k bludné vire, ktera
plsobi nejen naboZensky, ale i svétsky.



Nedostatecné spolecenské normy etiky a moralky — které jsou jako takové ve svém plném rozsahu
»psychologické védé« ocividné neznamé, avsak tvofi ve svém celkovém rozsahu obsahlé hodnoty,
diky nimz se Clovék stavd pravym clovékem, pokud si jim nauci, pokud je ovlada a aplikuje
v kazdodennim Zivoté — predstavuji velky zlofad, kvili némuz clovék coby myslici bytost mysli,
rozhoduje se a jednd v rozporu s tim, co je spravné, neutrdlni a Zivotné optimistické. Z toho dlivodu
pak vSe zaméruje na boj, na zhoubny trest, na vrazdéni a zabijeni, coz ve svém mysleni vnima jako
dobré a spravedlivé, resp. timto zpldsobem klamné uvaZuje a obhajuje to. Toto se objevuje také
v pravoslovi, a to uZ jen proto, Ze se vykonavaji tresty smrti a Ze se také tajné ¢i oteviené mudi,
Ze jsou lidé nespravedlivé osoCovani a pronasledovani a vyméruje se jim nespravedliva vySe trestu.
Je zde také faktor vykonu trestu, ktery byva nezfidka doprovazen suzovanim, Sikanovanim a jinymi
zlymi a ¢lovéka nehodnymi metodami.

Boj se vsak vede i na politické drovni, a sice s pomoci nucenych zakonnych opatreni, ktera lidem
oklestuji nebo loupi svobodu, ale také s pomoci vojska, které bojuje ve vélkach kvali statnim
nevrazivostem, a s pomoci rozkazl k zabijeni a vrazdéni, coz nepfinasi jen hromadnd umrti, trapeni,
nouzi a bidu, ale i obludné destrukce cennych lidskych vydobytkd. Ale to jesté neni vie, nebot také
trapeni, nouze, zvrhlosti, I1Zi a zavazné financni a jiné podvody, jakoZ i pfipady vrazd a zabiti atd.,
vinou rliznych druhi sportu, jsou natolik eticky a moralné nehodnotné, Ze to nelze nazvat jinak nez
jako pfiSerné. To proto, Ze tyto sporty se zamétuji jen na boj a vitézstvi, coZz nevede jen k rozepfim
a nasili, ale téZ k nenavisti, pomsté, pronasledovani, a dokonce i k vrazddm a zabijeni. Je s tim
spojena také touha po moci, a kazdy chce byt vétsi a lepsi neZ ten druhy, neZ jeho blizni, a uz jen to
opét zavdava pfic¢inu k tomu, aby bylo ubliZovano spolubliznimu, aby byl znevazovdn a nakonec
nendvidén atd.

Tim se v ¢lovéku vyviji psychoaktivita, ktera zasahuje celé jeho zdanlivé mysleni a tak jej ovliviiuje,
Ze jeho mozek uvadi do chodu komplexni chemicky proces asi 90 miliard nervovych bunék, jez déle
produkuji chemické messengerové latky a ty pak vyvolavaji myslenky a generuji postoj, ktery touzi
po uspokojeni, pravé tak, jako toto uspokojeni vyzaduje vérska zavislost. Tento proces se jiz neda
jednoduse vyradit, jelikoz jej clovék mize uz jen velmi obtizné kontrolovat, pokud je jednou jiz
pfitomen, a proto musi jiz pfedem dbat na to, aby se tohoto manického stavu viry vyvaroval. Toho
je vsak schopen pouze tehdy, kdyz bude zlstavat pfi jasnych smyslech a kdyzZ se nikdy a za zadnych
okolnosti nebude odddvat vife v néjakou véc, diky ¢emuz vérské zavislosti nepropadne. Vérska
zavislost plsobi bez vyjimky tak, Ze je ¢lovék schopen uz jen zdanlivého mysleni, které se zaklada
na tom, Ze ¢lovék neni schopen myslet podle skutecnosti a jeji pravdy, ale Cini tak pouze zdanlivé,
coz ale nevnima, protoze jeho zdanlivé myslenky nejsou neutrdlni, ale v kazdém pripadé ovlivnéné
tim, co jej vinou vérské zavislosti ovlada.

Problematika spojena s tim, Ze si lidé neosvojuji etiku a mordlku, ma za nasledek, ze je fakticky
obsahle neovlddaji — lidé je zpravidla ani »necviCi«x v Uplném rozsahu, ale jen nedostatecné,
protoze to psychologie nevédomé takto doporucuje a tvrdi, Ze maji lidé dodrzovat pouze urcité
zpUsoby chovani, aby tim slouzili spole¢nosti. Clovék si vskutku nepéstuje zavislost jen na své vite,
nybrz i na svém nedostate¢ném eticko-moralnim chovani, jez z této viry vyplyva. A to se déje proto,
Ze Clovék kvali své manické vife zanedbava vsechny aktivity a zavazky spojené se skutecnosti a jeji
pravdou, coZ neskodi jen jemu samotnému, ale i celému socidlnimu prostredi. Avsak clovék této
manické vire podléhajici to nevnima, coz ma velmi rozlicné ddvody, z nichZ vétSina spociva
v mozkovych pochodech, nebot také chovani stimuluje limbicky systém a reaguje patficnym
zplUsobem, jako to nastava pfi zavislosti na substancich.

Pokud se chce ¢lovék skutecné odpoutat od vérské zavislosti — ndbozenské nebo svétské —, tak
nemd tak dobré Sance jako lidé, ktefi propadli zavislosti na substancich, nebot u téch lze
abstinencni priznaky lé¢it Iékarsky a mohou byt v pfipadé nouze izolovani na klinice nebo
v soukromych prostorach. To Zel neni mozné v pripadé lidi zavislych na ndbozZenské &i svétské vire,



protoze ti jsou kazdodenné konfrontovani se spolubliznimi, ktefi jsou rovnéz manicky vérici a ktefi
svoji zavislosti ovliviuji ty, ktefi se od ni chtéji osvobodit. Doty¢ni jsou tedy odkdzani jen sami
na sebe a na to, aby se védomé snazili vytvaret si své vlastni jasné myslenky a pocity ve vztahu
ke skutecnosti a jeji pravdé a jednat s ni v souladu. Pfi tom si museji také jasné uvédomovat, ze si
museji uchovat svoji vili k pochopeni a své chovani v tom sméru, Ze se budou nadale obracet uz
jen ke skutecnosti a jeji pravdé. Pfi tom je od clovéka chybné, a tedy nespravné chtit zatajit, ze se
osvobozuje od vérské zdvislosti, nebot ma byt zndmé, Ze u néj naddle stoji v popredi myslenky,
pocity a vnimani faktické reality a Ze vstupuji do viditelné a slysitelné sféry. To muize v téch kterych
pfipadech rovnéz zabranit tomu, aby tfeti osoby »chtély presvédcovat« a zacaly se tak pokouset
o to, aby si dotyény svoji manickou bludnou viru zachoval. Pro dotyéného je ale také nutné, aby se
ve svych myslenkach a pocitech nenechal sklicovat, strachovat ani drazdit, ale aby si stale
zachovaval kontrolu nad svym samostatné zvolenym zdvazkem, Ze bude proti vérské zdvislosti
bojovat a Ze ji odlozi.

Neni tomu tedy ani tak, Zze ¢lovék vede dvoji Zivot, nebot ma oteviené a uptfimné Zit se skute¢nosti
a jeji pravdou tak, jak je vskutku ddna. Kdyz ¢lovék toto plné a zcela zohledni, tak ani nebude
podléhat slabosti a neschopnosti v tom sméru, Ze by bez zavislosti na bludné vife nemohl Zit,
a nebude v ném ani vznikat ignorance vici lidem na bludné vife zavislym, a proto k nim bude
navzdory jejich vérskému bludu pfistupovat normalné, aniz by na né kvdli jejich zavislosti dotiral
atd. On sam ale musi dbat na vSechny nezbytné obranné mechanismy a ochranna opatteni proti
manické bludné vire, coz znaci, Ze nema nikdy ztrdcet z oci realitu skutecnosti a jeji pravdy
a Zze musi timto zplsobem zachovavat své myslenky a pocity zdravé a zamérené na realitu, pficemz
i jeho psychicky stav musi zlstdvat stale stabilni.

Zbavovat se zavislosti na vérskych bludech je sice velmi namahavé, ale nejedna se o naprosto
dozivotni diagndzu, nebot ziska-li ¢lovék procesem uceni se eticko-moralni poznatky, tak v ném
vzejde i smysl pro logiku, rozum, soudnost a odpovédnost. Z toho vyplyne, Ze rozezna realitu a to,
Ze Zivot a vSechny osudy nefidi »mily panblh«, andélé, »svétci« nebo »dobfi duchové« atd., nybrz
pouze sam clovék svymi védomymi myslenkami, pocity, rozumnymi rozhodnutimi a korektnim
jedndnim. Pfitom ma vsak v ¢lovéku stdle zlstavat pritomna jistota toho, Ze v Zivoté nic nereguluje
manicka bludna vira, ale Ze sam ¢&lovék urcuje sva spravna rozhodnuti a své v kazdém ohledu
odpovédné jedndani svymi korektnimi myslenkami a hodnotnymi pocity. Tato zdkladna chovani je
vytvorena tak prirozené jako etika a moralka, jez pfirozené vzesly v prvotnich Zivocisich jiz pred
stamiliony let a zarucovaly, aby se tito Zzivocichové mohli spol¢ovat, dokonce i tvofit rodiny a stada
a zachazet s konflikty. Tehdejsi doby jiz uplynuly do minulosti, a vlivem evoluce vznikl ¢lovék, ktery
zacal byt schopen védomé myslet, tvofit pocity a uplatiovat logiku, rozum a zdravy Usudek. Avsak
misto toho, aby se od zakladu ptiklonil k pfirozené etice a moralce a aby si védomé osvojil vSechny
jejich hodnoty, tak jednal opacné a vzdaloval se vice a vice ptirozenosti, a tim i vétSiné vSech
etickych a moralnich hodnot. Kvili tomu se stal sobeckym, zacal chybné myslet a ukladal do hlubin
svého charakteru vSechna negativa a zlé Spatnosti, jez pri kazdé vhodné ¢i nevhodné prilezitosti
propukaji a zavadéji clovéka az k vraidéni a zabijeni, a dokonce od nepaméti i k valkam
a destrukcim. Potom k tomu pfistoupila jesté i ndbozenska vira, kterd se vyvinula v blud a nakonec
v zavislost, a proto dnes vétSina pozemského lidstva podléha manické bludné vife a prestala byt
schopna péstovat védomé a samostatné myslenky, tvofit takto pocity, Cinit spravna rozhodnuti
a jednat bez spoluplsobeni faktorli manické bludné viry. K tomu je pokladan zakladni kamen jiz
v raném détstvi, nebot v této dobé se jiZ tvori zaklad viry, a tim predstupen zavislosti na bludné vite,
ktera ¢lovéka ¢ini neschopnym k tomu, aby se védomé ucil vSem tém cetnym hodnotdm prirozené
etiky a moralky, které psychologicka véda tak jako tak uvadi jen v nemnohych hodnotach, které by
vSak ve svém celkovém udhrnu byly nezbytné k tomu, aby se ¢lovék skutecné stal pravym &lovékem,
jimZ by samoziejmé od zdkladu musel byt. Ony obsahlé prirozené hodnoty etiky a moralky — které
vsak pozemstané ignoruji, kvlli ¢emuz jsou ve svém Zivoté stale konfrontovani s nepftiznivymi



vyzvami — se nerozvijeji samostatné, ale ¢lovék si je musi védomé a zamérné osvojit. Neni tomu
tedy v Zadném ohledu tak, jak opakované tvrdi socidlni média a psychologické védy v tom ohledu,
Ze je vse perfektni, nebot tato leZ a tento klam odrazuje ¢lovéka od toho, aby se ptal na hlubsi
souvislosti etiky a mordlky a dozvédél se, Zze to, co v tomto ohledu verejné vyucuji »odbornici,
neni nic vic nez prazdny dym. To, co se velmi nedostatecné vyucuje, ani nevede ¢lovéka k tomu,
aby dosahl pravého lidstvi, ani tim nejsou odstrafiovany vsechny zlé Spatnosti a negativa, jako je
zast, pomsta a odveta, jako je pomlouvani, kriminalita a zlo¢innost, jako je Ihani a podvadéni, jako
jsou valky, bésnéni, muceni, ni¢eni a vraidéni. Neni tim omezovdno ani vraidéni a zabijeni
na soukromé urovni, a ani rozbroje, jiné nasili a vSechny zlorddy vseho druhu vibec.

Bude-li si ¢lovék védomé osvojovat hodnoty etiky a moralky, tak se bude seznamovat s vlastnimi
silnymi strankami a hodnotami, diky ¢emuz si v sobé& samém vytvofi zdravou divéru a bude také
schopen vyuZivat schopnosti, jakych se sam dopracuje, bude moci byt stdle védomé a skutecné
aktivni a bude schopen jednat. Vazba na jiné lidi se bude utvaret upfimné a dobre, styky s nimi
zacnou byt plné dlivéry a budou zrcadlit to, co ze svého charakteru clovék v pozitivnim smyslu
skutecné vydava, co v sobé od zakladu pozitivné vytvofil svym védomim a jeho mysSlenkami a pocity.
Pouze z védomi, na zdkladé védomého procesu uceni, se krystalizuje pravy stav etickych
a mordlnich hodnot, a proto se oznacuje jako mordlni uvédoméni a ve smyslu nauky o poznavani,
védéni a principech i jako moralni filozofie. Tato filozofie se vytvari a formuje na zékladé logiky,
rozumu, zdravého Usudku, myslenek a pocitl v negativnim &i pozitivnim smyslu, takZze ¢lovék sam
urcuje jeji etiku a moralni status, ktery v sobé skryva také estetika, tedy nauka o smyslovém
vnimani, resp. nahliZeni. Estetika podnécuje smysly pfi pozorovani véci, ¢imz ¢lovék tyto véci vnima
na zdkladé »kalistiky«, resp. je rozéleriuje podle svych pocitl na pfijemné nebo nepfijemné,
na krasné Ci osklivé atd. Pouze sama Tvoriva energie vSak clovéku zajistuje, aby z jeho védomi
vychazejici myslenky a pocity na bazi logiky, rozumu a zdravého UGsudku urcovaly stav jeho eti¢nosti
a morality a aby tyto atributy i udrzovaly ve funkci. Clovék sam si véak urcuje, jak bude tyto atributy
pozitivné ¢i negativné utvaret a uplatfiovat, resp. vykondvat a zachovdvat, coZ ale opét cini
pozitivnim nebo negativnim zpUsobem na zakladé logickych &i nelogickych myslenek a pocit(.
Péstuje-li rozumové dobra a védoma, odpovédna myslenkova hnuti a jim odpovidajici pocity, tak
z nich vznikaji vysoce kvalitni eticko-moralni zakladni hodnoty vyslovené dobrého a afirmativniho
(kladného) postoje ve vztahu k vSseobecnému chovani. Z opacénych, negativnich myslenkovych hnuti
a pocitd vsak vznikaji ucinky Spatné a ty, které dokonce poskozuji télo a zdravi, tedy ucinky, jez
vyvoldvaji Spatnou moralku a pravé tak Spatny emocni stav a jeZ nechdvaji etiku upadat do nicoty.
Pozitivni nebo Spatna etika a moralka tedy vychazeji z dobrych nebo Spatnych myslenek a pocitd,
jez vyvoldvaji objektivni, Zivotné optimisticky, anebo neobjektivni a Zivotné pesimisticky moralni
stav, jakoz i etiku, resp. mravni chovani velmi negativni podoby. AvSak mordlka a etika — které
vlastné predstavuji zakladni pilite toho, aby mohl ¢lovék souzit se sobé podobnymi, tedy v rodiné,
v kruhu pratel a ve spolecnosti atd. — maji enormni vyznam i pro zachazeni se sebou samym, nebot
v podstaté urcuji charakter ¢lovéka. Je tedy zcela mylné a chybné se domnivat — jako to ¢ini a jak se
domnivaji, véri a »vyucuji« »odbornici« —, Ze eticko-moralni moment lze hodnotit pouze jako
zpusoby chovani vadi vnéjsimu okoli, nebot v podstaté tento moment urcuje, ¢im, kym a jakym
Clovék sam je. Moralni uvédoméni, resp. moralni filozofie, kterou ¢lovék péstuje a projevuje, urcuje
jeho osobnost, a sice v tom smyslu, kym, jakou a ¢im tato osobnost je. Mimoto Ize z jeho moralni
filozofie nepochybné i jasné rozeznat, jak pracuje jeho védomi a jak je kvalitni po strance logiky,
rozumu a zdravého usudku.

Vpravdé nejsou pravé hodnoty moralky a etiky vétsiné lidstva znamé, a uz vlbec ji neni znamy fakt,
Ze vlastni osobnost ¢lovéka je urcovana etikou a moralkou, resp. osobnim moralnim uvédoménim,
natoz aby tato vétSina znala jednotlivé faktory v této oblasti. Velké &3sti lidi jsou eticko-moralni
hodnoty zndmy jen cCasteéné a skrovné v jistém ramci, a sice ohledné toho, jak etika, moralka
a jejich aplikace na Urovni chovani celkové vzato pusobi vici spolecnosti, spolubliznim, rodiné



a v pratelskych vztazich atd. Hloubéji a podrobnéji se s moralni filozofii vskutku a vpravdée
vyporaddva pouze nepatrna mensina, ktera se v tomto ohledu chova rozumné a naprosto spravné.
Vpravdé vsak velmi vaziné a dalekosdhle usiluji o hodnoty moralniho uvédoméni pouze nemnozi
lidé, tedy pravé minorita, pficemz ono moralni uvédoméni v sobé skryva mnohem vice hodnot, nez
o kolika vypovidaji vSechny psychologické popisy a kolik jich uvadéji moralisté atd.

Etika @ moralka tvofi spole¢né moralni filozofii, ktera poukazuje na lidské rozhodovani a jednani
vdobrém a zlém smyslu, resp. ve spravném a chybném smyslu vedeni Zivota, a tim
i charakterového postoje, avSak poukazuje i na vSeobecné chovani a explicitné na zachazeni se
sebou samym a vlastni osobnosti, pficemz jsou uplatiovany mnohé pozitivni hodnoty i negativni
nehodnoty.

Etika a mordlka maji byt pro kazdou osobnost v lidstvu povinnosti k naplnéni, pficemz jimi ma byt
kvalitné uréovan Zivot a chovani jednotlivce, a sice v podobach kazdodenni péce o sebepoznani
a profesiondlniho svobodného rozhodovani, jednani a péstovani korektniho lidského chovani
ve vSech dimenzich. Tyto hodnoty je nutno orientovat interdisciplinarné na autonomné-osobné-
profesionalni interakci, a sice ve svobodné sebekontrole, jakoZ i v hodnotach viech autonomnich
principl jako v pozitivni pozornosti a vytrvalosti. K tomu naleZi princip loajality a miru, jakoZz
i principy spravedlnosti, pozitivni smysleni, princip poradku, principy tolerance, cilevédomosti,
harmonie, vciténi se, zajmu, ochoty pomoci, pracovitosti, principy svobody, sociadlni péce, jakoz
i ochrany vsi existence Zivota, zabranovani Skodam, pravé lasky, férovosti i respektu. K tomu patii
rovnéz principy empatie, bezpedi, discipliny, dobrého svédomi, integrity, zdravi, rodiny, snahy spét
k cili, blahobytu, jakoZ i Uspéchu, nekradeni, Cistotnosti, dlivéryhodnosti, spolehlivosti, podpory
a ndpomocnosti, jakoz i akceptace, odolnosti, lasky k bliznimu, svobody, miru a mirumilovnosti,
naklonnosti, sympatie, pratelstvi a uznani, poctivosti a dobrotivosti, ale ddle i principy obecného
blaha a vSechny dobré hodnoty spolecnosti, nezabijeni, nenasili, absence nenavisti a pomsty
a nevedeni valek atd. Tyto nyni uvedené hodnoty vSak nejsou Uplné, nebot vedle vSech téchto
jmenovanych vyznamnych eticko-moralnich hodnot existuji v ramci opravdového lidstvi jesté ¢etné
a rlizné dalsi, na néz musi opravdovy ¢lovék dbat a které musi napliovat.

Je doporuceno, aby ¢lovék etiku a moralku uskutecrioval podle svych nejlepSich schopnosti
a dovednosti po vSechnu dobu a v kazdé situaci, a aby nikdy nijak neublizoval druhym lidem,
neohroZoval jejich Zivot, nebo jim jej dokonce nesebral. RovnéZ musi i respektovat a chranit
vSechny lidi a ZivoCichy v ptirodé, zvifeci a rostlinné tisi a taktéz samotnou planetu Zemi a vSechny
jeji ekosystémy.

Mordlka a etika nejsou vSak pro vsechny ty, ktefi jsou pachateli vic¢i sobé samym, v kazdém ohledu
ni¢im vice nez prazdnym dymem, nebot jakmile jde o jejich vlastni bezpecnost, jejich jméni
a majetek a jejich vlastni »klzZi«, tak je celé jejich okazalé pocinani ve vztahu k jejich »lidskosti«
pry€ a rozplyne se. Tak je tomu proto, Ze jejich moralka a etika nebyly nikdy pravé a netvofrily pevny
zpusob chovani, ale zakladaly se jen na zdanlivych myslenkach a fixnim preludu, jenz existoval jako
idea a fantazie. Za klamavou maskou udajné mordlky a etiky Clovéka, ktery se mylné poklada
za védouciho, dobrého, spravedlivého a pocestného, stéle ¢iha nepratelstvi, zast, pomsta, pomluva,
nasili, valka a ostatni vrazdéni a zabijeni atd. Ve skutec¢nosti je v sobé samém plny rozporu, a tak
pro néj vsechno védéni, vSechno dobré, spravedlivé a pocestné atd. hned naprosto ztraci hodnotu,
zapomene na to a kazda forma jeho klamné moralky a etiky se rozplyne, jakmile se v ném pohne
jen naznak sebeobrany, nenavisti, pomsty a odplaty. MUzZe se jednat o jeho osobni dlivody, ale
rovnéz i o povely vojska, soudl nebo uradll atd., kvali nimZ »zapomina« vSechnu svou iluzorni
moralku a etiku a zaéne jednat pravé opacné, tedy pravé ve smyslu nemorality a neeti¢nosti, které
za€ne uplatfiovat a které propuknou. To proto, Ze v zasadé ¢ihaji v hloubi jeho charakteru a ihned
»udefri«, jakmile se k tomu jen naskytne pfileZitosti, protoZe stoji nad veskerou iluzorni moralkou
a etikou, jimz se ¢lovék ve skuteénosti nenaudil a jez nepéstuje, ale pouze si je namlouva. Zejména



se tato klamna predstava moralky a etiky prosazuje u vétsSiny hloupych lidi, kteti bludné véfi v Boha
nebo ktefi péstuji jiné ndboZenské ambice, a jsou proto kvlli své vife nabozensky pomstychtivi.
Mnozi z nich dokonce schvaluji trest smrti a nezdrahaji se — jako tomu bylo jiz od nepaméti —
Ucastnit se verejnych poprav lidi, ktefi byvaji predtim jesté muceni, jako huldkajici cumilové.
Obétem poprav byly predtim jesté velmi ¢asto ldmany vSechny kosti a doty¢ni byli ndsledné lamani
kolem, zatimco divaci se jim navic jeSté vysmivali a »uspokojovali se« tim, Ze odsouzenci na smrt
trpéli pekelnymi muky. Pravidlem pfitom bylo — a tak je tomu jesté i dnes tam, kde se konaji
verejné popravy, jako napfiklad kamenovanim, setnutim hlavy, udusSenim, utopenim nebo
zastfelenim atd. —, Ze se davy divak(, které se »pdasly« pohledem na popravu, nasledné zvelicovaly
tim, Ze se lidé chvastali vyroky jako »byl jsem pfi tom a vSe jsem také sledoval« atd. (Ve svycarské
némciné nemd vyraz »blagieren« /chvdstat se/ nic spolecného s pozdné latinskym vyrazem
»plagidt«, coZ znamend »uloupeni clovéka« atd., ale jednd se jednoduse o slovo s vyznamem
velkohubého prehdnéni, vychloubdni, ujistovani, zvysovdni duleZitosti sebe nebo néjaké véci
v rozporu se skutecnosti atd.) Skutecné se verejné muceni a popravovani ¢lovéka od nepaméti
nezaklada na ni¢em jiném neZ na uspokojovani se, satisfakci, spokojenosti, a pro mnohé dokonce
na blazeném pocitu spojeném s naplnénim zvracenych predstav — ve staré dobé se také casto
popravovala zvifata jako prasata, psi, kocky, kravy, koné, ovce, kozy, slepice atd. nebo kohouti,
protoZe napt. Udajné nakladli vajicko.

Pro davy hlupakd a omezencu to byl lidovy spektdkl, ktery je ale jeSté i dnes zcela béZny ve statech,
které praktikuji verejné popravy, pficemz lze s jistotou fici, Zze jak soudy a soudci, ktefi uvaluji
na Clovéka trest smrti, tak vykonavatelé takového rozsudku a ukdjejici se divaci si nemohou
pfipisovat prazadnou mordlku ani etiku. Jejich okazalé moralni a etické pocinani, které predstiraji,
je pouze pokrytectvim a vpravdé jen podvodem, stejné jako u ukajejicich se divakl poprav, aktivné
vrazdicich vojaka atd. a téch, ktefi vraidi v manzelstvi a rodiné ¢i udajném pratelstvi z divodu
hamiZnosti, penézochtivosti, nenavisti, pomstychtivosti a touhy po odplaté atd.

Avsak nyni vyvstava otdzka, co moralka a etika ve své obsahové hodnoté vlastné znamenaji, jaky je
jejich smysl a ulel. Clovék v zasadé Zije tak, Ze se nad t&mito hodnotami ddkladné nezamysli.
Z toho dlvodu ani nechdpe, Ze moralku a etiku uplatfiuje pouze iluzorné, protoze tyto hodnoty —
kdyZ se na véc podivame opravdové a spravné — vskutku pouziva a Zije podle nich pouze zdanlivé.
Ve skuteCnosti a jeji pravdé Zije v ramci mordlnich a etickych hodnot jen proto, Ze je béiné
a obvyklé se zaclenit do rodiny, kruhu pratel, do spolecenstvi, organizaéniho sdruzeni nebo
spolecnosti atd. a prezentovat se pokojné, avsak tento pristup se rychle méni v opak, kdyz se »otoci
vitr« a kdyz vSechno nebézi tak, jak si to ¢lovék predstavuje. Velmi rychle pak ¢lovék vyrukuje
s rozCilenim, nasledné s hadkami, nenavisti, pomstou, odplatou a pomlouvanim, coz se celkové
pri¢i moralce a etice, jejichZ pojmy jsou jednomu ¢i druhému ¢lovéku mozna znamé, avsak lidé si je
pro vlastni osobnost skute¢né nevypracovali, a ani je nikdy védomé neuplatriovali. Pravidlem totiz
je, Zze »pokojné« souziti v rodiné, kruhu pratel, ve spolecenstvi, armadé a ve spolecnosti atd.
probiha jen proto, Ze je to »zvyk a obycej«, Ze je to predepsano nebo Ze je to jednoduse »v mddé,
aniz by se lidé mordlkou a etikou fidili uvédoméle. Lidé si tedy védomé neosvojuji a neuplatiuji
moralku a etiku, ale jen néco licomérného, co si namlouvaji, Ze délaji, kdyZ jsou na to tazani nebo
kdyzZ se to od nich pozaduje. Ve skutecnosti se témto hodnotam nikdy védomé neucili a ani je nikdy
od nikoho nepfijali tak, aby si jich byli védomi.

Vskutku existuje nemnoho lidi, resp. jejich mensina, ktera se ve svych povinnostech vicéi Zivotu
védomé vénuje mordlce a etice a kterd pripousti, aby se tyto hodnoty zamérné, rozeznatelné,
korektné a samoziejmé vlévaly do celého jejiho byti. Pfi jakémkoliv jednani nemysli ¢lovék ani
na moralku, ani na etiku, ale pouze jednd, a sice zcela neuvazené a jakoby automaticky, a to az
po zabiti a zavrazdéni blizniho, kdyZ se citi byt stisnén a utlacovan nebo ohroZen anebo kdyz se
nekontrolované odevzdd svym emocnim navalim. Nahle, z ni¢eho nic pak svého blizniho
jednoduse poklada za nepfitele a odplrce, stejné jako to déla prakticky kazdy armadni vojak, kdyz
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vrazdi ve valce nebo kdyZ na zakladé rozkazu i v »nouzové sebeobrané« zavrazdi jednoho nebo
mnoho spolubliznich. Co vsak znamenaji moralka a etika, to je velmi mnoha lidem zndamo jen
z doslechu, pficemz je jim smysl téchto hodnot nezndmy nebo v ném nejsou natolik zbéhli, aby jej
skutecné postihovali a pIné chapali. Proto je nezbytné nejen to, aby byly mordlka a etika uvedeny
do debaty, ale také to, aby byly obsahle vysvétleny. To proto, Ze tyto vysostné hodnoty nejsou jen
Zivotné dualezité pro souZiti s lidmi obecné, ale délaji také clovéka osobné tim, ¢im ma skutecné byt,
tedy pravym clovékem. To se vSak nevyucuje v zddném vykladu o mordlce a etice, protoze
»odbornici« tyto hodnoty zamérné vztahuji ve smyslu zaklad(i jen na dobré spolecenské styky
a na pésténé, uctivé a ohleduplné souziti, prficemz je vSak obecné neznamé, Ze eticko-mordini
hodnoty od zdkladu formuji osobnost ¢lovéka a vedou jej prostfednictvim jeho védomi, resp.
prostfednictvim jeho myslenek, rozhodnuti a pocitd k jednani. Teprve tim vznika sprdvny stav
moralky a etiky, jenz umoznuje €lovéku, aby se jako takovy formoval a rozvijel, aby jako takovy 7Zil
a aby se choval v souladu s etikou a mordlkou. A bude-li ¢lovék pravym ¢lovékem a oprosténym
od hlubokosahlych a zlych negativnich charakterovych vlastnosti, tak se jimi nebude o své vdli
nechdvat ovladat.

Pouze tehdy, kdyz se Clovék védomé soustiedéné vénuje postihovani, osvojovani si a trvalému
pouzivani etiky a moralky, tak je schopen spravné a uctivé pfistupovat v prvé radé k sobé samému
a svym spolubliznim a dale pak ke vSem Zivym tvorlm a rovnéz i k planeté, pfirodé a celé zvireci
a rostlinné fisi. Mordlka a etika tedy nejsou duleZité a velmi vyznamné jen z toho hlediska,
Ze umoznuji souziti lidi, ale i z toho hlediska — a to se déje nanejvys vzacné, pokud se to vibec
nékdy uvadi a vysvétluje —, Ze se ¢lovéka osobné dotykaji a charakterizuji jej jako takového, pokud
vysostné hodnoty etiky a mordlky skute¢né péstuje. To proto, Ze jej formuji, Cini svédomitym
a poctivym a délaji z néj pravou a samostatné myslici lidskou bytost, ktera vSse vnima pouze
ve vérném souladu se skutecnosti a jeji pravdou a kterd podle toho péstuje své myslenky, ¢ini
spravna rozhodnuti a jednd na jejich zdkladé, takZze rovnéz chrani vse, co je hodno Zivota. Pouze
spravny a zdravy status mordlky a etiky ¢lovéku také zarucuje, aby mohl byt dan mir, svoboda,
spravedlnost, rovnost mezi vSéemi lidmi a poradek. To je néco, co mlze byt preneseno na veskeré
ZivoCichy, planetu, pfirodu a vSechny jeji ekosystémy, jakoZ i na obsahlou rostlinnou fisi, vSechna
vodstva, atmosféru a ro¢ni doby a co ma ve vSem svoji platnost. Proto je jednoznaéné dokazano,
Ze to, co dnes ohledné mordlky a etiky obecné na celém svété, u vétsiny lidstva, existuje a jak lidé
vtomto ohledu zcela béiné 7ziji, je nespravné nebo pfinejmensim velmi nedostatecné.
Pohlédneme-li totiz diisledné na to, jakou jednotlivec z vétsSiny pozemské populace projevuje logiku,
rozum, soudnost a odpovédnost vici existenci vieho Zivota, tak muiZeme rozpoznat, Ze jeho
moralka a etika dostacuje pravé jen k tomu, aby v tom kterém staté ¢ast rodin, pratelskych vztaha,
spolec¢nosti a organizaci atd. do jisté miry fungovala. Tak to ovSsem nikdy nemuzZe byt tehdy, kdyz
jsou velké zastupy lidi namackany na sebe, tedy kdyz vladne prelidnéni, a kdyzZ je navic tak zvracené
jako na Zemi. Za téchto okolnosti, resp. pfi prelidnéni, neni mozné, aby byl nastolen stav spravné
fungujici eticko-moralni vyrovnanosti. To proto, Ze pak vladne pfilis mnoho zvrhlosti vseho
myslitelného druhu, které sahaji od prostého rozéileni ¢lovéka, pfes zlovolnost, zast, pomstu,
kriminalitu a zlo¢innost aZ po vrazdy a zabijeni atd. Z toho ddvodu svadéji pozemsti lidé jiz
od pravékych dob proti sobé reze a bitvy, coz ¢ini poté, co vzesla bludna vira a nabozenstvi, o to
vice. Od téch dob jsou rozpoutavany valky, nabozenské i politické, a lidé jsou hromadné zabijeni,
resp. vrazdéni. A lidé vyvijeji nepratelstvi nebo rasovou nenadvist, pouzivaji nasili, vedou spolu pre
az do stadia zasté, pomsty a odvety, zatimco »péstuji« 1zi, podvody a nepoctivost, a na denni
poradek patfi loupeni ¢i kradeni, muceni, kurevnictvi, tryznéni, otroctvi, loupeni a pasovani lidi.
Mnozi lidé otroCi sobectvi, resp. sebestfednosti, jakoz i velikasstvi, touze po velkém jménu nebo
pomlouvadstvi, zatimco mnozi propadaji rozlicnym nefestem a slepému vzteku atd. Etiku a moralku
v celém jejich konani vskutku nelze nikde nalézt, protoZe odpovidaji vpravdé jen prazdnym
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a jalovym slovim, jelikozZ si je lidé védomé neosvojuji, ale pouze je bezmyslenkovité a zcela mimo
jakoukoliv vaznost imituji.

Clovék nekontrolované, povrchné a iluzorné uplatfiuje »zdanlivou moralku« a »zdanlivou etikug,
a to proto, Ze se sam nenaucil moralce spravné a hodnotné, ale vyuziva pouze zdanlivou moralku
na zakladé napodobovani toho, co vidi a registruje u svych spolubliznich. Tim si jaksi uvédomuje,
Zze mlze se spolubliznimi dobre zachdazet, bude-li vyuZivat takovou formu zachazeni, jakad je
pozitivné uzndvana. Proto si navykd tomu, aby formy svého zachazeni se spolubliznimi
prizpusoboval tak, aby budil co nejméné to bude mozné pohorseni, zatimco se vSak nesnazi o to,
aby si etiku a mordlku védomé a dikladné osvojil, takze celd tato oblast lezi ladem. Toto pozitivni
chovani ke spolubliznim, které Clovék prakticky »kopiruje« a na bazi »zdanlivé moralky« a »zdanlivé
etiky« vyuZiva pfi stycich s nimi, aby byl s nimi zadobre, nemad vsak nic spolecného s tim, Ze by si
védomé, upfimné a skutec¢né osvojoval etiku a moralku. Pravé proto, Ze to ve skuteénosti nedél3,
do sebe naopak pojima vSe negativni a uklada to v hloubi svého charakteru, aby to pfi vhodné
prilezitosti nechal ucinkovat navenek a uvolnil do okolniho svéta. To potom ¢&ini ve zlém, faleSném
a Skodlivém smyslu aZ po nasilné skutky, a sice aZ po rozepre, zast, rasovou nendvist, pomlouvani,
pomstu a odvetu, az po vérsky blud, vrazdéni a zabijeni, aZz po ndboZenské a politické valky
a vSechno zIé viibec.

Néjaka myslenka, pocit, rozhodnuti a jednani jsou chybné a Spatné, a navic neetické a nemoralni
pravé tehdy, kdyZz je clovék provadi s védomim, Ze jsou v rozporu s etickymi a moralnimi
povinnostmi, avsak jsou chybné a Spatné i tehdy, kdyZ Clovék etiku a moralku péstuje pouze
povrchné nebo je nepéstuje viibec. Pravidlo u vétsSiny pozemského lidstva je to, Ze si pravou etiku
a mordlku neuvédomuje, protoze cClovék z této vétsiny pristupuje k témto hodnotdm zpravidla jen
povrchné a vrtkavé a nepropUjcuje jim obsah. Tak je tomu proto, Ze hodnoty etiky a moralky sam
nezna, a rovnéz ani nevi, Ze je nutné si je zamérné a pricinlivé osvojovat a natrénovat. Jelikoz viak
¢lovéku tato védomost chybi, kvlli cemuz se témto hodnotam védomé neuci, coZ by bylo nutné,
tak etika a moralka nepredstavuje pro vétsSinu pozemského lidstva nic vice nez pojem nebo slovo,
jimz mze byt popsdno to, co ma byt. To proto, aby méli lidé mir, svobodu, pocestnost, poradek
a vSe dobré a pozitivni ve vsech narodech, vSech rodinach, veskeré politice svéta, ve spole¢ném
souziti, v Zivoté samém, v celé existenci planety, pfirody a vSech jejich ekosystému, a tak
i v existenci ZivociSné a rostlinné fise.

Uz jen z tohoto dlvodu jsou nezbytné vsechny formy pravidel slusnosti a eticko-mravné-moralni
hodnoty pocitd a jejich normy, jakoZ i vsechny hodnoty a mezilidské chovani jednotlivce v ramci
jeho osobnosti. Vskutku, jen tehdy, kdyz si jednotlivy ¢lovék ve své osobnost védomé osvoji
vSechny tyto hodnoty jako trvalé a vSudypfitomné mravné-eticko-moralni statky a kdyz je zakotvi
hluboko ve svém charakteru, tak se zlo a negativno zméni v dobro a pozitivno. Teprve tehdy budou
moci etika a mordlka skutecné ucinkovat tak, ze ¢lovék vse, co negativné vymyslel, rozpusti, aby
po mnoha tisicich letech koneéné prorazil mir, svoboda, pocestnost, pravda a ostatni pozitiva a aby
zvitézila skutecnost zivota. Vpravdé se ¢lovék ohledné etiky a mordlky obecné zaméfuje na to, aby
je uplatnoval pouze nedbale, Ihostejné, bez zajmu a vyznamu a také povrchné a podle tuze
nemnohych predloh moralnich kazatel(l. Ono nedostate¢né moralni uvédomeéni lidi tedy pracuje
zpravidla a prakticky jen na »minimalni obratky«, protoZe moralni apostolové v oboru eticko-
moralni filozofie dokladaji vSechny hodnoty nezbytného lidského chovani pouze nedostatecné,
tedy hodnoty, které by ¢lovéka skutecné Cinily pravym clovékem.

Clovék dba zpravidla pouze ze zvyku na skrovnou aplikaci hodnot, je7 se zamé&fuji na etiku
a moralku, zatimco v hloubi jeho charakteru ¢iha to Spatné, opak etiky a moralky, jenz u néj
propukd pfi kazdé vhodné ¢i nevhodné pfrilezitosti. Zde se jednd o zlo — a to budiz stale znovu
vysvétlovano —, které ¢iha v hlubinach lidského charakteru, protoZe jej ¢lovék registroval vlivem
vychovy a na zakladé vlivi spolubliznich a okolniho prostfedi a protoze si jej ukladal, aniz by jej
zpracoval, kontroloval a neutralizoval. To jsou tedy stale Cihajici nehodnoty, které pfi té ¢i oné
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prilezitosti ihned propukaji a zpUsobuji, Ze se uvolni to, co ¢lovék ve svém charakteru nema pod
kontrolou a ¢emu dava propuknout. Tyto nehodnotné charakterové zatéze, jez se vymykaji jeho
kontrole a jez se zakladaji na vzteku, zasti, pomsté ¢i odveté, na nepoctivosti, pomluvé,
panovacnosti, 1Zi, podvodu, rasizmu, mocichtivosti, zvrhlosti, neptatelstvi, zaujatosti a strannosti
¢i pronasledovani atd., vedou zacasté k vrazdé, zabiti Ci k sebevrazdé, avSak ¢asto dokonce i k vélce,
pfi niz jsou pak vrazdény tisice, ba pfimo mnohé milidny lidi, a jsou pachany ve velkém katastrofalni
destrukce. VSechny ty hluboce zakotvené charakterové nehodnoty — jez ¢lovék pojima vychovou,
sebevychovou, na zdkladé momentld nehodnotnych vyjadieni, minéni a zplisobl chovani atd.
v ramci vztah( s prateli a zndmymi, ze strany okolniho prostfedi, spolubliznich obecné ¢i v ramci
svétovych udalosti atd. a jez uklada hluboko do svého charakteru, aniz by je zpracoval,
neutralizoval a kontroloval — propukaji ihned na povrch a ¢lovék je plisobné realizuje navenek.

Tak je tomu proto, Ze tyto nehodnoty zlstaly — jak bylo fe¢eno — nepovsimnuty a neopracovany
a ze je Clovék nezpracoval a nepodrobil neutralizaci. A to neucinil pouze proto, Ze se védomé
nenaucil vSem tém mnohym hodnotam etiky a moralky a Ze si je neosvojil, takze o nich ani
nepremysli a dopousti, aby se vie délo tak, jak se to zrovna odviji. Clovék se proto ani nesnazi
vypatrat, zda je jeho navyklé jednani ve vztahu k praktikovani etiky a moralky spravné, neboft etika
a mordlka znamenaji mnohem vice nezZ to, jak se jim pokousi dostat faleSné a naprosto v kazdém
ohledu nejednoznacné moralni apostolstvi, které predstavuje vysméch kompletnimu pojeti Iatky.
Psychologicti »odbornici« vskutku nerozeznavaji a nevyucuji povinnost ¢lovéka korektné pouzivat
etiku a mordlku v tom ramci, jaky skute¢né obsahuje eticko-moralni hodnoty, a proto se pfi vyuce
to vSe rozvadi tak pochybné, Ze lidé nejsou doopravdy poucovani, nebot psychologickd garda
»vyucuje« pouze ze Spatné a zistné motivace, a sice z eticko-moralniho hlediska chybné a celkové
i nechapavé.

Co se tyce pojmu »moralka«, tak ten je odvozen z latinského slova »moris« (lat. mrav, obycej).
Pojmem mordlka tedy vyjadfuje, Ze se ma Clovék pridrzovat mravld a obycejl, Ze se ma timto
zplUsobem zaclenit do mravniho chovani, a Ze se tedy nema chovat nemoralné, to jest, Ze se ma
chovat tak, jak to pravé vyzaduji stanovené normy a pravidla slusnosti a chovani, a tedy patficného
mezilidského pocinani. Pokud se tomu vsak ¢lovék spravné nenauci, a pokud tedy neni schopen
néjakou situaci spravné moralné posoudit, tak mezi lidmi zpravidla dochazi k rozepfim, ke sporiim,
zasti, nasili, pomsté ¢i odplaté, pomluvam, nepoctivosti, vrazdéni a zabijeni, sebevrazdam, |hani,
podvadéni atd., a ¢lovék rovnéZz pomlouvd sebe samého a své spolublizni atd., avSak dochazi
dokonce i k politickému nepratelstvi, a tim i k valce, vojenskému vrazdéni a boreni ¢etnych lidskych
vydobytkd.

Jedna-li ¢lovék nemoralné, protoze dava svym hlubokym negativnim charakterovym vlastnostem
volny prichod, tak se vztekd a jednoduse tluce kolem sebe, kdyZ mu néco »udéla ¢aru pres
rozpocet«. Anebo proti sobé samému nesmysiné pacha nasili a neuvazlivé a nesmyslné zufti proti
svym spolubliznim. Je tomu ale i tak, Ze vyviji nenavist, pocity viny nebo deprese, anebo se
jednoduse stdhne; na stranu druhou vSak také casto pdacha nasilné delikty, protoZze nedokaze
vyresit eticko-moralni konflikty a jednoduse »ztrati nervy, a to proto, Ze se oném velmi obsahlym
hodnotam etiky a mordlky nikdy védomé nenaudil. To ale zpravidla vede, dfive ¢i pozdéji,
k negativnim a dosti zlym charakterovym a nekontrolovatelnym vystrelkim na poli chovani, jez
velmi ¢asto koncivaji sebevrazdou nebo jinym zlym dlsledkem jako v podobé vrazdy a zabiti. To by
se ale nikdy a za Zadnych okolnosti nedélo, kdyby si lidé védomé osvojovali etiku a moralku
ve vSech jejich hodnotdch, a sice v jejich Uplném rozsahu a tak, jak jsou skutecné od pfirody dany;
a tyto hodnoty budou ¢init z ¢lovéka pravého ¢Elovéka, pokud se vsem témto vysokym hodnotdm
etiky a mordalky védomé, obsahle a podrobné naudi a pokud je v sobé bude nosit a uplatfiovat je
po celou dobu svého Zivota.
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Je-li ¢lovék po strance etiky a moralky opravdu uvédoméle vzdélany, tak nebude nikdy chodit pres
mrtvoly, a proto nebude ani nikdy a za Zadnych okolnosti uzavirat nepratelstvi, a ani nikdy
schvalovat tresty smrti nebo podporovat ¢&i vést vdlky, jimz nebude nikdy poskytovat Zadnou
napomoc a nebude se jich Ucastnit. Pokud vSak presto bude jednat opacné, pak to znamen3, Ze se
poctivé a védomé neudil etice ani mordlce, a Ze je proto z etického a moralniho hlediska naprosto
nemravny, zpustly, mravné zchatraly, a rovnéz i nefestny, rasisticky, lZivy a podvodny. V kazdém
ohledu je pak zkazeny, ledabyly a ostudny, zpraseny a podly, nenavistny, pomstylacny, sebestrfedny,
neustupny, negativné myslici, naduty a povyseny. Jeho mysleni je pouze zdanlivé a plodi v ném zlé,
Spatné a zvracené pocity; ve svém chovani je Spinavy a tvofi si Spatnou image. Z toho dlivodu je to
také tak, Ze vétSina pozemského lidstva nemuzZe fungovat jako pokojna spoleénost, nebot onen
nedostatek ve véci etiky a moralky je u vétSiny pozemskych lidi nejen katastrofalni, ale tak
nehodnotny a nicotny, Ze dokonce i déti tihnou jiz v nejmladSich letech k vrazdéni a zabijeni,
a dokonce i bezskrupulné a divoce svadéji sobé podobné k vrazdéni, at uz z nenavisti, zpupnosti,
Zertu nebo z jinych a v kazdém pripadé a vidy zpustlych dlvodd, jez nelze z eticko-moralniho
hlediska a ani z jinych hledisek nikdy a za zaddnych okolnosti ospravedInit.

Prvotnim daleZitym nosnym pilifem eticko-mordlniho vyvoje je pecujici a velmi dbald a Uzka vazba
rodi€ll na jejich dité, resp. jejich eticko-mordlni chovdni vi¢i nému, coZ jsou nezbytné
a nevyhnutelné faktory, a sice jiz od nejutlejSiho mladi ditéte po jeho narozeni. To nejen uci dité
ochotné kooperovat a podporuje jej v ni, ale to celé ma rovnéz velmi velky vliv na nezbytnou vazbu
mezi ditétem a rodici, coZ vede v zdsadé k tomu, Ze se vyrlstajici dité citi byt v bezpedi,
zabezpecené a milované. To tvofi fakticky kofen vyvoje etiky a moralky nového ¢lovéka, pricemz
tento koren tkvi tedy jiz v pocatku Zivota, a vyvoj a chdpani etiky a mordlky nezapocina
az pozdéjsich letech — jak chybné tvrdi psychologie —, kdy pocinad fungovat logika, rozum a zdravy
usudek ¢lovéka, coz se mylné klade az do véku 8 az 11 let. V dlsledku pospolitosti se u ¢lovéka
tvofi hluboka kooperativnost a takzvany tymovy duch jiZz v prvnich minutach po narozeni, nebot
vlivem matky je do novorozeného ¢lovéka viozen zarodek a impulz lidské etiky a moralky, a proto je
nezbytné a potfebné, aby matka, ktera dité porodila, od samého pocatku plné vnimala svoji
materskou povinnost a rovnéz si ji celozivotné zachovavala.

Etika a moralka predstavuji zalezZitost, ktera nezapocala az zhruba pred 400 000 lety — jak mylné
tvrdi »psychologicti odbornici« —, kdy lidé udajné spole¢né zacali lovit a sbhirat potravu, ale zapocala
jiz na pocatku vzniku prvnich Zivotnich forem. Jiz prvotni ZivocCichové, ktefi byli nejranéjsimi
predchidci pralidi, méli pred stamiliony lety prirozené nutkani k ochranivému rodi¢ovskému
opatrovani svych potomku. Toto opatrovani spocivalo v tom, Ze rodice tak strezili a ochrarniovali své
potomstvo, Ze se citilo byt v bezpedi, pficemz to celé bylo spojeno s formou spravného chovani,
asice vidy podle daného druhu, coZz znamena, Ze kaidé potomstvo se ucilo pravidlim
a nasledovalo je, pravidlim, kterd umoznovala chranény Zivot a spolecnou existenci nejen s rodici,
ale také se sobé podobnymi, tedy v ramci »spolecnosti« stada. Vyjadiime-li to slovy dnesni
némecké reci, tak se nejednalo o nic jiného nez o velmi ranou formu etiky a moralky, jez vzesla
ze zcela prirozenych hnuti a zpldsobU chovani davnych Zivocichl a jez umozZnovala dobré soufZiti.
Nuze, kdyZz pozdéji, po mnoha milidonech letech, prisel ¢lovék a zacal si v béhu ¢asu uvédomovat
sebe samého a své mysleni, tak odkladal vSechno to, co si pred mnoha milidny lety vyvinuli
ZivoCichové na zakladé pfirozenych predloh, tedy to, co dnes nazyvame etikou a morélkou. To jsou
hodnoty, které jediné zapfi¢inuji pokojny Zivot jednotlivce a Zivot v rodindch, pratelskych vztazich,
v kruhu zndmych a ve spoleénosti, coz ale ve skutecnosti predstavuje jen psychologickou jazykovou
pozu clovéka, pokud jde o to, aby si tyto hodnoty osvojoval a aplikoval je, pfiéemz tato pdza
nepredstavuje celkové vzato nic jiného neZ frasku a nevidany vysméch. To proto, Ze se hodnoty
etiky a moralky nevyucuji v plném rozsahu — protoze psychologické védé zjevné ani nejsou znamy,
takZe neni zpravena o tom, jaké dUlezité hodnoty jsou v etice a moralce skutecné obsazeny. Kdyby
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se vsak clovék témto hodnotam védomé a vainé ucil a kdyby je takto aplikoval, tak by mély
na zakladé jeho vaznych a obsahle poctivych snah o spravné mysleni a z néj tvorené kvalitni pocity
za nasledek, Zze by vedl sv(j Zivot a své byti v souladu se skutec¢nosti a jeji pravdou. Vskutku by pak
védomé usiloval o to, aby vSechny své zplsoby chovani a své jednani praktikoval v miru, svobodé
a vSeobecné soundlezitosti se vSemi lidmi, s pfirodou a jejimi ekosystémy, s planetou a celou zvifeci
a rostlinnou FiSi. Zdrzoval by se vSech nasilnosti, kazdé politické a jiné mozné valky a vedl by
opravdu svobodny a spokojeny Zivot bez nabozenského ¢i svétského bludu viry. Byla by mu cizi
nenavist a pomsta, a rovnéz i rasova nesnasenlivost, sebevrazda a soukromé, politické, vojenské
¢i jinak organizované vrazdéni a zabijeni, muceni a ndsilna ¢innost vSeho druhu, jakoz i vSechny
druhy niceni atd. To proto, Ze vSechny hodnoty etiky a mordlky jsou ve svém plném rozsahu
utvoreny tak, Ze pokud si je ¢lovék védomé osvoji a utvofi si z nich charakterové hodnoty, tak
budou jiz v prvotnich pocatcich od zakladu odstrafovat a eliminovat to, co je nespravné a zivotné
nedustojné, veskerou nasilnost a vse, co rusi mir, co je nepratelské svobodé a co nici Zivot, a to
drive, nez se tyto faktory budou moci vibec vyvinout.

Etika a moralka nepredstavuji jen zasady chovdni, a rovnéz ani nereguluji pouze chovani individui
ve spolecnosti; dale nestanovuji jen voditka pro spravné chovani a neukazuji jen na to, co je chybné;
a dale ani nepoukazuji jen na hodnoty a principy socidlnich norem, jichz se ma ¢lovék coby clen
spole¢nosti pridrzovat, nebot vpravdé znamenaji mnohem vice. Toto Zel psychologicka véda chape
zcela chybné a vadné o tom vyucuje, nebot etika a moralka tvori v zdsadé ony dlleZité faktory
a hodnoty, jaké specifikacné znaci typus lidského charakteru; a dale i to, jak clovék oteviené
projevuje pravé lidstvi, avSak chybi-li mu hodnoty etiky a mordalky, tak to naopak znadi,
Ze po strance svého charakteru a chovani nespliuje normy slusnosti, pravého lidstvi, pfirozenych
predloh a spolecenského poradku, jakoZ ani miru a svobody atd.

Pti stycich se spolubliznimi je pojivé méfitko eticko-moralniho chovani dané a omezuje se na dobré
chovani, dobré jednani, Cisty a srozumitelny jazyk a dobré formy zachazeni, jez plati v podobé
akceptujicich a kvalitnich pravidel a doporuceni. Podle téchto eticko-moralnich zptsobl chovani se
musi ¢lovék po vsechen cas orientovat, diky ¢emuZz bude pak jeho postoj povaZovan presné
za moralné dobry, zvlasté tehdy, kdyz bude takto se chovajici ¢lovék vnimat své normativni zavazky
na zakladé motivu, popf. svého smysleni. Tim ale neni naplnén smysl a Ucel pravé etiky a moralky,
nebot tyto faktory tvofi jen nejmensi Cast celé véci a nevypovidaji prakticky nic o pravém
charakteru Clovéka a jeho charakterovych razech. A to v souvislosti s jeho chovanim, jednanim
a pusobenim, pokud jde o to, Ze se uvolnuji jeho velmi negativni zvlastnosti a Ze zpUsobuji
pohromy nebo jednoduse néjakd negativa — zvlastnosti, které c¢ihaji hluboko v jeho charakteru
a propukaji navenek.

Etika a moralka tvofi spolec¢né moralni filozofii, jez nepoukazuje pouze na lidské chovani v oblasti
vsech pravidel etikety, at uz vztazenych na soukromou sféru, rodinné poméry, vztahy s prateli
a znamymi ¢i na spolec¢nost, nebot vpravdé znamena mnohem, mnohem vice. Etika a moralka totiz
urcuji, jakym, ¢im a kym c¢lovék skutecné je, jak se od doby svého narozeni védomeé ucil nebo neucil
a jak se védomé vzdélaval nebo nevzdélaval s ohledem na pravé lidstvi. Etika a moralka, kterym se
Clovék naucil a které puUsobi — pokud si je clovék vskutku védomé osvojil —, zapfricinuiji,
Ze samostatné a sam péstuje své myslenky a pocity, Ze Cini vlastni hodnotna rozhodnuti a zZe
na jejich zakladé védomé spravné a korektné jedna. Eticko-moralni hodnoty tedy poukazuji rovnéz
i na vlastni spravné mysleni a tvoreni pocitu ¢lovéka, jakoZ i na jeho kvalitni rozhodovani a jednani
v dobrém a pozitivnim smyslu, ale taktéz na ono faleSné a negativni, pokud si tyto hodnoty
neosvoji. Obecné spravné a vysoce hodnotné eticko-moralni chovani, jakoz vyslovné i zachazeni se
sebou samym a s vlastni osobnosti dokazuje spravnost pravého lidstvi, na jehoz zakladé ¢lovék
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uplatiuje mnohocetné hodnoty. Opacné je tomu ovSem u kazdého clovéka, ktery vysostné
hodnoty etiky a moralky zcela nebo pfinejmensim z nejvétsi ¢asti postrada a jemuz jsou cizi, pokud
si je vSechny védomé a ochotné neosvojil. Teprve to, Ze si ¢lovék védomé a ochotné osvoji thrnem
vSechny tyto hodnoty etiky a mordlky a Ze je kazdy den a trvale uskuteénuje, z néj déla pravého
¢lovéka, jimz ma od prirody byt. Tyto hodnoty jsou vS§ak mnohem obsahlejsi, nez je psychologické
védé znamo, a presahuji velmi znacné ramec toho, co tato véda nazyva etikou a moralkou.
V podstatné a prakticky tyto nemnohé hodnoty nepredstavuji nic vice nez to, co se obecné
oznacuje jako »kapka na rozpdleném kameni«, nebot to celé zahrnuje mnohem vice véci, jelikoz to
obsahuje vSechno to, co ¢lovéka ¢inim tim, ¢im ma pfirozené byt, tedy pravym ¢lovékem. Avsak to,
aby se jim stal, pfedpoklada, Zze se bude védomeé ucit a Ze bude v kazdodennim Zivoté postihovat to,
co v sobé etika a moralka skutecné skryvaiji. To také znaci, Ze musi striktné rozkladat a neutralizovat
vSechno negativni, faleSné a nespravné atd., aby se to nemohlo usazovat hluboko v jeho charakteru
v podobé zlych a Spatnych vlastnosti a aby to nemohlo pfi kazdé vhodné ¢i nevhodné pfilezitosti
propukat. To probiha zvlasté vlivem vselijakého rozéileni atd., pfi némz ty nehodnoty, které ¢lovék
nezpracoval a nepodrobil neutralizaci a které se uloZily hluboko v jeho charakteru, prorazZeji
navenek a pusobi pohromy. To probihd v podobé lhani a podvadeéni, jakoZ i v podobé nenavisti,
vzteku, pomsty a pomluvy, ale téZ ve formé odvety, nasili a Saleni, valky, sebevrazdy, vraidéni,
zabijeni a ni¢eni atd. VSechny ty nezpracované nehodnoty, které nejsou z eticko-moralniho hlediska
unosné a které musi ¢lovék védomé potirat, avSak také je neutralizovat tim, Ze si bude ochotné
osvojovat ony obsahlé hodnoty, se pfi nevSimavém pfistupu clovéka zdkonité odkladaji hluboko
do jeho charakteru, z néjz opét vychdzeji vzhliru a c¢lovék se jimi negativné odhali, kdyz se
z néjakych dlvodu rozcili.

Etika a moralka predstavuji tedy mnohem vice neZ jen zplsoby chovani atd. pfi stycich se
spolubliznimi a se spolecnosti obecné, nebot vpravdé obsahuji vSechny ty vysoké hodnoty, jez jsou
nezbytné k pravému lidstvi. Proto ma byt kazdd osobnost vzdélavdna podle pravych eticko-
mordlnich hodnot, nebot etika a moralka tvori spole¢né moralni filozofii, kterd poukazuje na lidské
rozhodovani a jednani v dobrém — i chybném — smyslu, jakoZ i na vSeobecné chovani a explicitné
na zachdzeni se sebou samym, a tedy s vlastni osobnosti, pficemz jsou uplathovany mnohé
hodnoty.

Etika a moralka maji byt pro kazdou osobnost povinnosti k naplnéni, pficemz jimi ma byt kvalitné
uréovan Zivot a chovani jednotlivce, a sice v podobach kazdodenni péle o sebepoznani
a profesiondlniho svobodného rozhodovani, jednani a péstovani korektniho lidského chovani
ohledné vSech dimenzi. Tyto hodnoty je nutno vskutku orientovat mezioborové na autonomné-
osobné-profesiondlni interakci, a sice ve svobodné sebekontrole, jakoz i v hodnotdch vsech
autonomnich principd jako v pozitivni vytrvalosti a dbalosti. K tomu nalezi vSechny hodnoty
principu loajality a principu miru, jakozZ i principy spravedlnosti, pozitivni smysleni, princip poradku,
principy tolerance, cilevédomosti, harmonie, upfimnosti, vciténi se, zdjmu, ochoty pomoci,
pracovitosti, principy svobody, socialni péce, jakoZ i ochrany vsi existence Zivota, zabranfovani
Skodam, pravé lasky, férovosti i respektu. K tomu patfi rovnéz principy empatie, bezpedi, discipliny,
dobrého svédomi, integrity, zdravi, rodiny, snahy spét k cili, blahobytu, jakoz i Uspéchu, nekradeni,
Cistotnosti, dvéryhodnosti, spolehlivosti a podpory; dale k tomu naleZi i akceptace, odolnost, laska
k bliznimu, fakticka svoboda a naklonnost, sympatie, pratelstvi a uznani, ale také obecné blaho
a nezabijeni atd.

Etika a mordlka znamenaji »nezabijeni«; to také znadi, Zze lidé nemaji vést valky a udélovat tresty

smrti, Ze se ale rovnéz nemaji svarit, nenavidét a Ze nemaji byt nasilni atd. Etika a mordlka ale
vypovidaji téZ o tom, Ze ma byt clovék sebevédomy, sebejisty, vérny povinnostem a poctivy atd.
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Védomi znamena mnohem vice, nez obecné tvrdi véda, ktera hovoti o tom, Ze védomi v nejsirsSim
slova smyslu utvari proZivani mentalnich procesd a stavll, Ze vnimd, posuzuje a néco védomé
rozeznava a zastupuje jako védomost. Hovofi také o tom, Ze diky védomi funguje hmat, zrak, sluch,
chut a mnoho dalsich a jinych véci, coz ale v tomto smyslu nesouhlasi, nebot védomi nemuze
vSechny tyto hodnoty samo vytvaret, ale pouze je vnimat, a tudiz i pouze posuzovat. To proto, Ze
za efektivni vnimani vSech téchto faktor(i zodpovidaji separatné patficné smyslové organy v mozku,
které museji nejdrive ucinit odpovidajici viem, aby jej pak predaly dale védomi, v némz pak diky
tomu teprve vznikd védomost onoho vjemu. A to je mozné pouze proto, ze je védomi skutecéné
ozivovano Tvofivou energii. Pouze tato energie a sila uschopriuje védomi k tomu, aby tvofilo
myslenky, jez generuji dle svého druhu negativni nebo pozitivni kmity, které dale patficné rusivé
nebo ozivné plsobi na blizsi a vzdalenéjsi okoli i na samotné Zivotni formy. Ve vztahu k ¢lovéku se
tento proces uplatriuje — dokonce i na velkou vzdalenost — na emocni Urovni, takze v ném vznika
pfitazlivy nebo odmitavy faktor, jako napr. sympatie a pratelstvi, nebo antipatie, ba dokonce
nepfatelstvi, jakoZ i radost a mir atd., ale rovnéz i zast, pomsta, valka, vrazda a zabiti atd. Formy
myslenek se podle svého druhu odrdzeji na skute¢né myslicim nebo zdanlivé myslicim ¢lovéku,
a sice tak, Ze jeden zacne byt vesely, radostny ¢i jednoduse »postaveny na nohy«, zatimco jiny
zacne byt rozmrzely, nasilny, zly, vztekly nebo psychicky nemocny. Psychicky nemocny pravé proto,
Ze Clovék své védomi sam stdle negativné ovliviiuje vlastnimi vie negujicimi myslenkami, kterymi
se mate, a tim padem i pocitovym svétem, jenZz z téchto myslenek vyplyva. Diky tomu, Ze m(ze
Clovék silou a energii svého védomi formovat myslenky a svij pocitovy stav, je schopen tento stav
negativné nebo pozitivné utvdret a podporovat jeho kvalitu, nebo jej naopak chorobné nicit.
Povahu svého myslenkové-pocitového svéta si Clovék utvari podle svého lidského chapani jako
psychicky stav, ¢imzZ tedy dospiva k »psychickému napfimeni« nebo naopak ovlada jeho »denni
poradek« »psychickd sklicenost«, ¢i dokonce stav trvalé »psychické choroby«.

Psychika neni soucasti ani produktem védomi ani téla, resp. jeho organismu, nybrz aktudlnim
stavem, jejz vyvolava a vytvari ¢lovék zcela sdm svym myslenkovym svétem a svétem pocitovym,
jenz plyne z toho myslenkového. Samo védomi v sobé tedy neskryva psychiku, jelikoz tu si vytvari
¢lovék sam svymi myslenkami a pocity, a sice jako aktualni stav plynouci s vysledku, ktery se odviji
z jeho pozitivnich nebo negativnich myslenkové-pocitovych smér(i. Pokud tedy psychologickd véda
vysvétluje, Ze psychiku tvori fakticky souhrnny stav lidského citéni, pocitovani a mysleni (pozn.:
vétsina pozemstanu Zel mysli pouze zdanlivé, ¢imZ ochofuje a hloupne), pak je nutno to schvalit
a uznat jako spravné. Naopak je ale zcela chybny vyklad, Ze psychiku tvofi »duchovni« Uhrn vSech
osobnostnich znak( doty¢ného clovéka (pricemz védci z oboru psychologie samoziejmé nehovofri
o Tvofivé energii, ale o »duchu«, protoZe jsou zatizeni nabozenstvim). Je ale opét spravné to,
Ze psychiku, popf. psychické zdravi lze oznadit za zdravi mentdlni, jakoz i to, Ze dnesni
biopsychosocidlni poznani &ini psychické zdravi zavislé na komplexnim systému biologickych,
psychologickych a socidlnich faktor(, jez jsou nezbytné k tomu, aby se psychické zdravi skutecné
mohlo prosadit. Toto psychosocidlni zdravi Ize definovat jako »stav télesného a psychického blaha,
diky némuzZ muze ¢lovék skutecné vyuZivat své schopnosti. Je-li jeho psychosocialni zdravi skute¢né
v poradku, tak dokaze zvladat i produktivné zpracovavat normalni Zivotni zatéze, které se objevuiji,
a navic je schopen sobé samému, své rodiné, prateldm a spolecenstvi Cinit néco dobrého. To
samoziejmé zdavisi na mnoha rlznych faktorech a zvlasté pravé na tom, aby bylo u vlastni osoby
Clovéka vSe po strance myslenek a pocitl zdravé a v poradku a aby byl schopen obstat pri vSech
narocich a dokazal je dobfe vyuzivat.

Psychika tedy neni soucast védomi nebo viibec ¢lovéka, ale je aktuadlnim stavem jeho myslenkové-
pocitového svéta, stavem, ktery se projevuje negativnim i pozitivnim zplsobem. To je ale zvlasté
v dnesni dobé choulostivé, ba dokonce tabuové téma, nebot pozemsti lidé stale hlife a extrémnéji
choulostivéji, protoZe se nechavali a nechavaji stdle vice vést technikou, v niz se ztraceji, takze
na sebe a své ja dbaji stale méné a jednoduse se pohybuji v trendu pokroku, takZe jsou uz jen
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ovladani vyssimi urednimi misty a bankami atd. a ztraceji se v sobé samych, aniz by si to kvuli své
hlouposti, resp. kvili svému nemysleni uvédomovali. Z toho divodu podléhaji stale vice prahim
inhibice, stale vétSimu mnozstvi psychickych, resp. myslenkové-pocitovych obtizi a zranéni, na néz
jim ale neni dana pomoc, takze stdle vice z nich dochazi k sebevrazdé, coz tak je jiz po mnoho let,
Casto bez zjevného dlvodu. Kromé toho se lidé vyvijeji po celou dobu svého Zivota na zakladé vlivu
prostiedi, které je obklopuje, a na zakladé vSech udalosti, které je zasahuji, a tudiz se mohou
v béhu Zivota zménit a dospét k jinému smysleni.
Za normalnich okolnosti vSak mohou byt kazdé osobnosti pfifazeny urcité znaky, pricemz tyto
vlastnosti jsou do znacné miry stabilni, jako kuptikladu zplsoby chovani a temperament, avsak lidé
mohou své postoje silné pozménit, zejména pod vlivem néjaké ndbozenské viry, jakoz ale i pod
jinymi a naprosto jen svétskymi vlivy.
Pro psychické zdravi a pro to, aby clovék zlstaval zdravy, hraji absolutné nejzasadnéjsi,
nejdUlezitéjsi i preventivni roli myslenkové-pocitovd hnuti. Jakozto jednotlivec mlze vsak ¢lovék
ovlivnit jen podminéné to, zda zUstane psychicky zdravy, nebo nikoliv, protoze aby mohl vibec
vytvorit a spravné uvést do formy svlj psychicky stav, potrebuje se stykat se svymi spolubliznimi.
Pokud si viak ¢lovék vyvine néjaky psychicky problém, tak si to vidy zaviriuje sdm. DulezZitou roli pfi
tom ale hraji i vlivy socidlnich, kulturnich, ekonomickych a environmentalnich faktord a s nimi
spojeni spolublizni. Avsak ¢lovék si vidy urcuje své osobni Zivotni okolnosti a stav své psychiky sdm
a osobné, nebot zde nepUsobi genetické dispozice, jak tvrdi psychologicka véda, stejné jako ani
neexistuje védomni nebo jind ¢lovéku vrozena psychika, jelikoZ ta je vskutku pouze stavem, ktery si
vytvari sdm clovék, a sice svymi myslenkami a pocity, jimiz je nastolovan stav, jenz se jednoduse
nazyva psychikou.
Védomi predstavuje faktor, jenZ je ozivovany Tvofivou energii a jenZ pro ¢lovéka prostfednictvim
vidéného, prozitého, zakuseného, slySeného a nauceného pojima skutecné védéni — avsak nikoliv
primo na bazi zamérného zjistovani — a zprostfedkovava mu skutecnost téchto vjem( a jeji pravdu.
To probiha tak — budiz to opét zretelné vyloZzeno —, Ze nejprve patficné smysly ucini svij vjem a ten
pak predavaji dale védomi. Smyslové organy neodpovidaji védomi, ale vztahuji se na urcité rlizné
mozkové areadly, jeZz vnimaji dojmy a vzruchy atd. z vlastniho téla ¢lovéka, jakoz ale i z pfimého,
blizkého i vzdalenéjsiho okoli. Tyto smysly zahrnuji mnohem vice véci nez tvrdi véda, kterd uvadi
jen 5 smysld ¢lovéka, ackoliv jich existuje mnohem vice nez pravé jen sluch, ¢ich, hmat, zrak a chut.
A tak je nutno uvést také jazykovy smysl, logicky smysl, rozumovy smysl, dsudkovy smysl, viemovy
smysl, osobnostni smysl, pohybovy smysl, jakoz ale i velmi podstatny skutecnostni smysl,
pravdivostni smysl a mnohé dalsi, které absolutné existuji a jsou pro ¢lovéka vyznamné. Zvlasté
psychologicka véda aZz po psychoanalytiku a psychickou Ié¢bu se dostava kvili tomu, Ze nezna tuto
skutecnost, do velké nevyhody, coZ u psychicky narusenych osob vede velmi ¢asto a stdle vice
k suicidiu, resp. k sebevrazdé.
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Die Werte der Ethik und Moral

Die folgende interessentheoretische Erklarung soll dem
Menschen das Verstehen erleichtern, warum er sein Leben und
Dasein ethisch-moralisch gestalten und fiihren soll

Ethik und Moral hdangen zweifelsfrei beide zusammen und werden oft gleichgesetzt, doch es gibt
einen entscheidenden Unterschied, denn die jeweiligen Normen und Werte der Moral gelten als
eine alleinige Gruppe, wahrend die Ethik vielmehr beschreibt, was richtig oder falsch ist, was mit
einer anderen und wissenschaftlichen Beschreibung als allgemeine Auseinandersetzung mit
<richtig> und «falsch> erklart werden kann. Nichtsdestotrotz sollen folgend Ethik und Moral im
Zusammenhang erklart werden.

Uberall gibt es Gelegenheiten, sich der Ethik und Moral geméss bewusst zu verhalten, sich hoflich,
ehrlich, tolerant und ricksichtsvoll zu benehmen, so im taglichen Leben wie auch wahrend des
ganzen Lebens liberhaupt. Ein ethisch-moralisches Benehmen in der natiirlich gegebenen Form
lasst sich in allen Lagen des Daseins praktizieren, so in allen privaten Bereichen, in jeder
Gesellschaft, am Arbeitsplatz, bei Freunden und Bekannten, wie auch in der Familie, mit
jedermanns Umgang und auch im Strassenverkehr usw. Ethik und Moral sind auch praktische
Anleitungen zur Lebensfiihrung, zu diesbeziiglich wertigen Bedingungen und Regeln, wie auch zum
korrekten Handeln und Tun, womit sich der Mensch immer wieder auseinanderzusetzen hat.
Insbesondere stehen dabei immer die Ethik und Moral in deren wertig-traditionellen Formen im
Vordergrund, die als besondere Werte verzeichnet werden, namlich der Schutz des Lebens, der
freie Wille, das richtige Handeln und der Erhalt der Freiheit.

Als ethisch-moralisch werden dabei die Werte und Regeln bezeichnet, die in der Familie, in einer
Freundschaft, Bekanntschaft oder Gesellschaft allgemein anerkannt sind. Wenn dabei gesagt wird,
dass von einem Menschen ethisch-moralisch richtig gehandelt wurde oder wird, dann ist jedenfalls
damit gemeint, dass er sich mit seinem Verhalten derart bemiiht hat oder sich so bemiiht, wie es
die Menschen fir richtig und gut fanden resp. finden. Dabei werden die Werte und Regeln der
Ethik und Moral als gut bezeichnet und allgemein als wertvoll anerkannt.

Bei der Ethik und Moral gibt es auch gewisse Gebote, die ein bestimmtes ethisch-moralisches
Handeln vorschreiben, wie z.B., dass explizit schriftlich oder mindlich geboten wird: «Du sollst
nicht toten», wie auch das «Du sollst nicht stehlen», wobei ohne diese Gebote als Gesetze ein
Zusammenleben in einer Gesellschaft nicht gut moglich ist.

Eine unethisch-unmoralische Handlung ist genau dann falsch und schlecht, wenn sie ausgefiihrt
wird, obwohl sie pflichtwidrig ist und aus Nachlassigkeit, Wut oder explizit deshalb ausgefiihrt wird,
weil ein schlechtes und rachsiichtiges oder eigennlitziges Motiv dahintersteckt.

Das zwischenmenschliche Leben wird eigentlich natirlich ethisch-moralisch und also durch die
natirlichen Ethiken und Moralen geregelt, wobei diese auch eine ordnende Funktion haben, und
zwar im Zusammenhang mit all den durch die Legitimation gesamthaften Werte, die dem
Menschen nicht naturmadssig gegeben sind, sondern separat von ihm bewusst erlernt werden
miussen. Die Ethik und Moral stellen fiir den Menschen einen grundlegenden normativen Rahmen
fiir sein Verhalten und Wirken gegeniiber den Mitmenschen, in der Familie, den Freundschaften,
Bekanntschaften und innerhalb der Gesellschaft dar.
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Die Ethik und Moral beschaftigen sich beziiglich der Gattung Mensch in erster Linie mit dem ihm
natlirlich gegebenen Grundprinzip des Verhaltens zu seinen Mitmenschen, wie aber — was in der
Regel von der Wissenschaft der Psychologie nicht gesagt wird, weil sie dies anscheinend nicht
einmal weiss — auch zum Planeten Erde, zur Natur und deren Fauna und Flora. Die ethisch-
moralischen Werte beziehen sich aber auch auf Fragen der Sexualitat, wie sie sich jedoch auch auf
sehr viele andere Dinge nicht und nie beschranken, sondern &dusserst wichtig sind, wie z.B.
bezlglich der Logik, des Verstandes, der Vernunft und der Verantwortung. Diese haben besonders
und in jedem Fall immer gegolten und mussen fir alle Zukunft gelten. Allein schon die Gedanken
und Gefiihle, die z.B. von einer ethisch-moralischen Befriedigung liber eine Emporung, Mitleid
oder Schuld bis hin zu seltsamen Emotionen fiihren konnen, sind in Werte aufzuteilen, deren sich
der Mensch normalerweise niemals bewusst wird.

Die Ethik und Moral befassen sich grundlegend mit dem menschlichen Handeln des Gut und Bdse
wie auch mit dem Richtigen und Falschen, und zwar insbesondere des Verhaltens.
Diese Werte haben sich schon vor vielen Hunderten von Jahrmillionen natirlich entwickelt und im
Lauf der Evolution als Veranlagung in allen Lebewesen, und also auch in den Grundwerten im
Menschen natirlich eingelagert. Dies, wahrend anderweitig der Grossteil aller Werte jedoch vom
Menschen durch Erziehung und Anerziehung usw. selbst erarbeitet werden muss.

Grundsatzlich sind die Grundbegriffe von Ethik und Moral vom Menschen also nichts, was ihn
befahigt, das ethisch-moralisch Richtige zu tun. Hingegen ist der grosse Rest aller ethischen und
moralischen Werte, die den Menschen von allen anderen Lebewesen unterscheidet, von diesem
selbst zu erlernen, weil sie nicht natlrlich vorgegeben sind. Der Mensch hat namlich eine
Personlichkeit mit einem Bewusstsein, das er bewusst und auch instinktiv-gefiihlsmassig nutzen
kann, dies im Gegenteil zu anderen Lebensformen, die ihr Bewusstsein nur schwach teilbewusst
und instinktiv nutzen konnen. Und wenn der Mensch die vielen anderen Werte der Ethik und
Moral erlernt, dann erhebt er sich zum wahren Menschsein, und damit auch dazu, ein
gesellschaftliches Zusammenleben auf eigene Weise zu flhren, was frei von Hass ist, jede Rache
und Vergeltung, Verleumdung und Unehrlichkeit jeder Art verpdnt, wie er aber auch nicht Gewalt
ausibt, nicht Mord und Totschlag begeht und also auch keinerlei Feindschaft kennt und keine
Kriege flhrt.

Ethik und Moral bedeuten nicht nur, dass nicht getotet werden soll, sondern sie besagen auch,
dass nicht Kriege gefiihrt und nicht Todesstrafen verhdngt werden sollen, dass aber auch der
Mensch nicht streiten, nicht hassen und nicht gewalttatig usw. sein soll. Ethik und Moral sagen
aber auch aus, dass der Mensch selbstbewusst, selbstsicher, pflichtgetreu und ehrlich usw. sein soll.

Es wird behauptet, dass die ethisch-moralischen Ansichten bezliglich Drogen und Sex usw. zu rund
50 Prozent vererbbar seien, wdhrend die restlichen 50 Prozent der Abweichung durch das
einzigartige soziale Umfeld erkldrt werden. Das kann jedoch entsprechend der natirlichen Ethik
und Moral nicht so gesehen werden, die namlich naturmassig vollig darauf ausgerichtet sind, das
Zusammenleben jeder Gattung und Art, je ihresgleichen, zu gewahrleisten. Dieses Natlrliche der
ethisch-moralischen Werte umfasst jedoch nur den kleinsten Teil, denn das grosse Gesamte der
Ethik und Moral ist vom Menschen selbst zu erarbeiten. Diese sind jedoch beziiglich aller Werte
der gesamten Ethik und Moral individuell von jeder Personlichkeit zu bestimmen, ob sie erarbeitet
werden oder nicht. Explizit sind diese namlich hinsichtlich Ansichten und Vermutungen weder fir
irgend etwas, noch direkt oder indirekt vererbbar, denn diese Werte miissen richtigerweise
bewusst und willig erlernt und auch umgesetzt werden.
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Die Kinder lernen schon unbewusst den natirlich gegebenen Teil von Ethik und Moral, wenn sie
noch sehr klein sind, denn in der Regel werden sie bereits nach der Geburt damit indoktriniert, und
zwar, ohne dass dies von den Eltern wahrgenommen und also nicht realisiert wird. Das Ganze
geschieht derweise, dass die Neugeborenen ganz natiirlich durch das nattrliche ethisch-moralische
<Hatscheln» der Mutter und des Vaters betreut und befiirsorgt werden. Dies eben derart, wie es
natlrlich vor Hunderten von Jahrmillionen bereits die ersten Lebewesen als natirliche Form
machten, folglich dies ein Zusammenleben der Familien und der Herden der Lebensformen
ermoglichte, und so, wie es heute unbewusst durch den Menschen geschieht. Ein Teil der
Menschen vermag aber infolge seiner Personlichkeit und Kraft seines von ihm benutzten
Bewusstseins mit bewussten Gedanken und daraus entstehenden Geflihlen ethisch-moralische
Entscheidungen zu treffen. Dies, wahrend der sehr viel grossere andere Teil der Menschen, ohne
sich dessen bewusst zu sein, Scheingedanken pflegt und einer Glaubenswahnsucht verfallen ist,
folglich er glaubig dahinlebt und die Wirklichkeit und deren Wahrheit verpdont und mit seiner
Glaubigkeit straft. Ein Zeichen daflir, dass der Glaube, sei er religios oder weltlich, tief im Charakter
des Menschen verwurzelt ist und er nicht fahig ist, die Realitdt so wahrzunehmen, wie diese
wirklich ist. Diese Menschen haben aus ihrem Glauben heraus ein falsches Empfinden, folglich sie
auch nicht die Wirklichkeit und deren Wahrheit sowie das Unwirkliche und Unwahrheitliche als
richtig oder falsch unterscheiden kdnnen. Das hat zwangslaufig zur Folge, dass sie infolge ihrer
Glaubenswahnsucht diese als richtig, jedoch die Realitat als falsch einschatzen und ihren Glauben
vehement verteidigen. Sie sind demzufolge weder fahig, das Negative noch das Positive zu
erkennen, und sie wissen und verstehen auch nicht, dass das Wahre, Gute und Richtige nicht von
alleine kommt und wachst, sondern dass es erst gepflanzt und gepflegt werden muss, ehe es
geerntet und in die richtigen Bahnen der Logik und des Verstandes gelenkt werden kann. Also
muss der einer Glaubenswahnsucht verfallene Mensch erst einen Samen finden, der in ihm keimt,
heranwachst und ihn richtige und dem Glauben ferne, jedoch wahrheitliche und wertige ethisch-
moralische Entscheidungen treffen lasst. Der Mensch, der effectiv selbstdenkend und also nicht
glaubig ist, dem das ureigene Gedankenschaffen und das Ausrichten richtiger und wertvoller
Gefiihle Pflicht ist, folglich er damit auch einen gesunden und positiven Psychezustand aufbaut, ist
wahrlich jemand, der wertig sein Leben fihrt und jederzeit das Dasein zu bewaltigen vermag.

Das ganze Diesbeziigliche ist ein Zeichen, dass tief in seinem Hirn die Ethik und Moral verwurzelt
sind, folglich in ihm das Empfinden von richtig oder falsch immer gegenwartig ist und er stets
richtig die Realitat und damit die Wirklichkeit und deren Wahrheit erkennen und erfassen kann,
folglich er auch stets die richtigen Entscheidungen trifft und richtig zu handeln vermag.

Die Schopfungsenergie ist, nebst der Personlichkeit und dem Bewusstsein, der dusserst wichtigste
Faktor dessen, dass die schopfungsgegebene Energie und Kraft dem Menschen das Leben gibt, und
zwar in der Weise, dass sie die Personlichkeit und damit auch das Bewusstsein belebt. Diese
Energie und Kraft ist es auch, durch die der Mensch fahig ist, durch sein Bewusstsein Gedanken
und Gefilihle zu erschaffen, durch die er nicht nur sein tagliches Leben gestalten, formen und
nutzen, sondern auch lernen und sich ein Wissen aneignen kann, durch das er wiederum
evolutioniert resp. sich entwickelt und wissender, verstandiger, kenntnisreicher, kbnnender und
gelehrter usw. wird. Damit bildet sich ein laufender evolutiver Eindruck und ein Verstehen der
Wirklichkeit und deren Wahrheit, was grundlegend das Bewusstsein, dessen Gedanken sowie die
Geflihle erhebt, wie auch den Zustand Psyche zu einem Hochwert bildet und dadurch eine Moral
von ethischen Normen und damit von Grundsatzen sittlicher Werte schafft, die das allgemeine
zwischenmenschliche Verhalten regulieren, das normalerweise von vielen Menschen verbindlich
anerkannt und akzeptiert, wie auch als sittliches Empfinden des einzelnen empfunden wird.
Grundsatzlich ist zu verstehen, dass alles Wirken des Bewusstseins stets ein Produkt der
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Schopfungsenergie ist und dem Menschen die Moglichkeit bietet, durch deren Energie und Kraft
das Leben in Funktion zu erhalten und wissentlich zu evolutionieren.

Alles erdenklich Mogliche in positiver wie negativer Form der Gedanken und Gefiihle beruht einzig
darin, dass allein die Schopfungsenergie alles an Energie und Kraft bietet, dass der Mensch durch
das Denken auch Gefilihlsregungen erschaffen kann. Wie er aber seine Gedanken und Gefiihle in
positiver oder negativer Art und Weise formt, und ob er der Wirklichkeit und deren Wahrheit, oder
der Unwirklichkeit und damit der Unwahrheit zugetan ist, das entscheidet er selbst.

Entscheidet er sich, selbst real zu denken und daraus real-positive Geflihle zu erschaffen und zu
pflegen, dann ist er ein Mensch, der die Realitat so sieht, wie diese tatsachlich ist, folglich er stetig
bemiiht ist, auch alles nach der Wirklichkeit und deren Wahrheit zu beurteilen, zu entscheiden und
zu handeln. Ist der Mensch aber unentschlossen, fahrlassig, liederlich und energielos im Sinn einer
Gleichgiiltigkeit, oder ist er zu jung im Erfassen der Wirklichkeit und deren Wahrheit, dann beginnt
er schon sehr friih — in der Regel durch Indoktrination in Form von Erziehung und Hoérensagen
sowie von <Abkupferungen> bei Bekanntschaften und der Umgebung usw. —, sich gegeniiber der
Realitat abzuschotten. Dies hat zur Folge, dass er sich dem zuwendet, was er einfach glauben und
als Wahrheit annehmen will, folglich er ohne nachzudenken einfach auf all das vertraut und sich
darauf verlasst, was ihm gesagt und erzahlt wird. Alles Gegenteilige, das auf der Wirklichkeit und
deren Wahrheit beruht, wird unbedacht weggewiesen und als Liige und Betrug erachtet; jedoch
wird dafur hoffend auf die Verwirklichung einer Erwartung gesetzt, die aber allezeit unerfillbar
bleibt. Dies darum, weil die diesbeziigliche Hoffnung nur auf einer vorgegaukelten dreisten
Ligenmache und einer lblen Betriigerei fundiert, die im Grund auf einer Einbildung und Illusion
beruht, die einen Wahn und unerfillbare Erwartungen nach sich zieht. Dadurch kommt der
Mensch soweit, dass er bezliglich der Liigen und Betriigereien glaubig wird, die etwas vorgaukeln,
was nicht existiert und sein Selbstdenken und Selbstentscheiden in jedem Fall verhindern, dass er
eingehend alles nachprift und die Wirklichkeit und deren Wahrheit findet, weil er einfach einem
Glauben verfallt und sich nicht mehr von diesem zu I6sen versteht. So geschieht es gleichermassen
mit jedem religiosen Glauben, der dem Gros der Kinder von friihester Jugend, oft von Geburt an,
indoktrinierend eingehammert und dadurch der heranwachsende Mensch in eine glaubensmassige
Abhangigkeit und in ein dementsprechendes religidés-glaubensmassiges Verhalten getrieben wird.
Bei der Religion kann es sich dabei um jedwede handeln, denn fiir den Glauben selbst macht es
keinen Unterschied, denn jeder artet schon in sehr kurzer Zeit zu einer ungeheuren Sucht aus, die
der junge Mensch nicht zu beherrschen vermag und mit dieser er dann erwachsen wird und durch
sein Leben geht.

Jeder religiose Glaube fuhrt zur Abhangigkeit beinahe rettungsloser Sucht, folglich der davon
befallene Mensch ein starkes Verlangen spiirt, sein Suchtmittel Glaube und sein Suchtverhalten
immer tiefer in sich zu verankern, wodurch er diesbeziiglich die Kontrolle liber sein selbstéandiges
Denken derweise verliert, dass er in jeder Lage glaubt, der Gott, an den er glaubt, werde schon
alles gemass der Richtigkeit richten. Diese negative Folge seiner Glaubenssucht ldsst ihn nicht mehr
auf diese verzichten, folglich auch nie Entzugserscheinungen, wie aber auch keine Zweifel oder
Uberlegungen beziiglich der Sucht auftreten, wenn er auf diese angesprochen wird. Geschieht das
aber doch einmal, dann treten sofort Entzugserscheinungsleiden auf, die in der Regel dazu fiihren,
dass umgehend Bekanntschaften und Freundschaften usw. mit jenen Menschen beendet werden,
die es wagten, fraglich oder erklarend ihre Stimme beziiglich der Glaubenssucht zu erheben. Dies
ist in der Regel der Grund, dass vom Glaubigen einfach Pflichten vernachlassigt und, wie schon
gesagt, Bekanntschaften, Freundschaften oder enge Beziehungen einfach sang- und klanglos
beendet werden.

Die Sucht des religiosen oder weltlichen Glaubens entwickelt sich beim heranwachsenden
Menschen in der Regel schleichend, also nicht so, wie bei einem erwachsenen Menschen, der
durch irgendein Erlebnis usw. von einem Augenblick zum anderen oder sonstwie in kurzer Zeit sich
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einen Gotteswahnglauben aneignet. Bei einem Kind erfolgt der Glaube schleichend tGber mehrere
fliessende Stufen, die sich durch die Entwicklung des steigenden Alters ergeben, wobei das
Suchtmittel Glaube mehr und mehr dazu gebraucht wird, Problemen auszuweichen, wobei auch
die Kontrolle tber die eigene Verantwortung beziiglich der Ethik und Moral verlorengeht und das
Verlorene durch schlechte Gewohnheiten mehr und mehr ersetzt wird. Dabei dreht sich die Sucht
Glauben nur noch derart, dass ein untergriindiger oder offener Hass gegen alle Mitmenschen
entsteht, die nicht exakt gleichen Glaubens oder ohne diesen sind.

Die Glaubenssucht beruht auf keinerlei genetischen Veranlagung, sondern einzig und allein auf
indoktrinierenden Einfllissen und der unbedachten glaubensmassigen <Abkupferung> derselben
durch den betreffenden Menschen. In einer religids-glaubigen Familie findet ein Kind in jlingsten
Jahren bereits eine schwierige religits-glaubige Ausgangslage vor, die einen Risikofaktor dessen
darstellt, dass das Kind unbeschadet selbstdandig seine Gedankenwelt entwickeln kann, denn der
religiose Glaube, der ihm durch die Familienmitglieder entgegengebracht wird, wirkt gefahrlich
indoktrinierend, wogegen sich das Kind nicht oder nur sehr schwer zur Wehr setzen kann. Je nach
Familienkonflikten, Stress und Gewalt und gar Missbrauch in der Kindheit oder in der Jugendzeit
kommt ein religioser Glaube zustande, der keine tragfahige ethisch-moralische Selbstentwicklung
zulasst, sondern erst recht jede personlich ethisch-moralische Impulskontrolle und den Sinn fir die
soziale Entwicklung von Grund auf vernichtet. Dies schadigt auch die Kompetenzen fiir den Aufbau
aller wichtigen Schutzfaktoren bezliglich der Gesundheit, folglich der heranwachsende Mensch
zwangslaufig in seinem spateren Erwachsensein mangelhaft mit immungemassen Abwehrkraften
zu haushalten hat. Das Ganze der Gewalt, des Streits sowie viele andere ethisch-moralische
Unrichtigkeiten, die auch vom Umfeld der Gesellschaft herkommen und die sich negativ auf das
allgemeine kulturelle Milieu auswirken, tragen sehr viel zum Glaubenswahn bei, der sich nicht nur
religiés, sondern auch weltlich auswirkt.

Die gesellschaftlichen unzureichenden Normen der Ethik und Moral — die als solche in ihrem
gesamten Umfang der «Psychologiewissenschafty offensichtlich unbekannt sind, aber gesamthaft
die umfanglichen Werte dessen bilden, durch die der Mensch zum wahren Menschen wird, wenn
er diese erlernt, beherrscht und im tiglichen Leben anwendet — sind das grosse Ubel dessen, dass
der Mensch als denkendes Wesen wider das Richtige, Neutrale und das Lebensbejahende denkt,
entscheidet und handelt. Alles ist dadurch auf Kampf ausgelegt, auf bdsartige Strafe, auf Mord und
Totschlag, wobei der Mensch dies als gut und gerecht denkt, sieht, wahnt und verfechtet. Das
ergibt sich auch in der Rechtsprechung, und zwar allein schon dadurch, dass die Todesstrafe
Anwendung findet, wie auch heimliche oder offene Folter, ungerechte Beschimpfung und
Verfolgung und ungerechte Strafmasse. Da ist auch der Faktor der Strafvollziehung, die nicht selten
mit Drangsaliererei, Schikaniererei und sonstigen schlimmen und menschenunwiirdigen Methoden
einhergeht.

Kampf wird aber auch politisch gefiihrt, und zwar mit gesetzlichen Zwangsmassnahmen, durch die
dem Menschen die Freiheit beschnitten oder geraubt wird, wie auch mit Militdr, durch das
staatliche Feindseligkeiten mit Krieg ausgefochten werden, mit Befehlen zum Téten und Morden,
was nicht nur massenweise Tote und Leid, Not und Elend bringt, sondern auch ungeheure
Zerstorungen von wertvollen menschlichen Errungenschaften. Aber nicht genug damit, denn auch
Leid und Not sowie Ausartung, Lug und schwerer finanzieller und sonstiger Betrug, Mord und
Totschlag usw. durch verschiedene Sportarten sind derart ethisch-moralisch unwertig, dass es
mehr als nur schaurig zu nennen ist. Dies darum, weil diese Sportarten nur auf Kampf und Sieg
ausgerichtet sind, was nicht nur zu Streit und Gewalt fihrt, sondern auch zu Hass, zu Rache und
Verfolgung und gar zu Mord und Totschlag. Es ist auch Machtbegehren damit verbunden, und jeder
will grosser und besser sein als der andere, sein Nachster, und schon ist damit wieder ein Grund
gegeben, um den Mitmenschen zu harmen, zu missachten und letztendlich zu hassen usw.
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Dadurch entwickelt sich im Menschen eine Psychoaktivitat, die sein gesamtes Scheindenken erfasst
und derart beeinflusst, dass sein Gehirn einen komplexen chemischen Prozess von rund 90
Milliarden Nervenzellen in Gang setzt, die weiter chemische Botenstoffe produzieren und diese
wiederum Gedanken auslosen und eine Haltung erzeugen, die nach Befriedigung verlangt, genauso,
wie es auch die Sucht des Glaubens beansprucht. Dieser Vorgang lasst sich nicht mehr einfach
ausschalten, weil er nur noch sehr schwerlich kontrolliert werden kann, wenn er einmal gegeben
ist, weshalb bereits von vornherein darauf zu achten ist, dass das Aufkommen dieses
Suchtzustandes eines Glaubens vermieden wird. Das aber ist nur moéglich dadurch, indem der
Mensch bei klaren Sinnen bleibt und sich nie und niemals glaubensmassig irgendeiner Sache
hingibt und dadurch nicht der Glaubenssucht verfallt. Diese wirkt ausnahmslos derart, dass nur
noch ein Scheindenken maoglich ist, das darin fundiert, dass der Mensch nicht der Wirklichkeit und
deren Wahrheit gemdass zu denken vermag, sondern dies nur scheinbar tut, was er aber nicht
wahrnimmt, weil seine Scheingedanken nicht neutral, sondern in jedem Fall von dem beeinflusst
sind, was ihn durch die Glaubenssucht beherrscht.

Die Problematik des Nichterlernens von Ethik und Moral — die in der Regel auch nicht in véllig
umfanglicher Weise und nur in unzureichender Form «gelibt> werden, weil diese unwissentlich
psychologisch empfohlen werden, wodurch nur bestimmte Verhaltensweisen eingehalten werden
sollen, um dadurch gesellschaftsdienlich zu sein — hat zur Folge, dass effectiv umfanglich das
Nichtbeherrschen derselben in Erscheinung tritt. Tatsachlich wird der Mensch nicht nur bezlglich
seines Glaubens sichtig, sondern auch von dem aus diesem hervorgehenden unzulanglichen
ethisch-moralischen Verhalten. Und dies geschieht darum, weil die Glaubenssucht alle Aktivitaten
und Verpflichtungen der Wirklichkeit und deren Wahrheit vernachldssigt, was nicht nur dem
Menschen selbst, sondern dem gesamten sozialen Umfeld schadet. Doch der der Glaubenssucht
verfallene Mensch nimmt das nicht wahr, wofiir die Griinde sehr vielfaltig sind, wovon die meisten
in den Vorgangen des Gehirns stecken, denn wie bei einer substanzgebundenen Sucht stimuliert
auch das Verhalten das limbische System und reagiert dementsprechend.

Wenn der Mensch tatsachlich von der Glaubenssucht — religiose oder weltliche — loskommen will,
hat er nicht so gute Chancen wie Menschen, die einer substanzgebundenen Sucht verfallen sind,
denn bei diesen kénnen die Entzugserscheinungen medizinisch behandelt und die Sichtigen
notfalls in einer Klinik oder privat isoliert werden. Dies ist leider nicht moglich bei religiés oder
weltlich Glaubenssiichtigen, weil sie taglich mit Mitmenschen konfrontiert werden, die ebenfalls
glaubenssiichtig sind und mit ihrer Sucht jene beeinflussen, die sich davon befreien méchten. Also
sind sie auf sich allein und darauf angewiesen, dass sie sich bewusst bemihen, ihre eigenen klaren
Gedanken und Geflihle bezliglich der Wirklichkeit und deren Wahrheit zu erschaffen und auch
danach zu leben. Dabei missen sie sich auch klar sein dartiber, dass sie sich ihren Willen der
Einsicht und ihr Verhalten zu bewahren haben, sich fortan nur noch der Wirklichkeit und deren
Wahrheit zuzuwenden. Dabei ist es falsch und also nicht richtig, verheimlichen zu wollen, sich von
der Glaubenssucht zu befreien, denn es soll bekannt sein, dass hunmehr die Gedanken und
Gefilihle und das Wahrnehmen der effectiven Realitat im Vordergrund stehen und sichtbar sowie
horbar werden. Das mag hie und da auch verhindern, dass durch Dritte Versuche gestartet werden,
mittels eines <Uberzeugenwollens> das Beibehalten der Glaubenswahnsucht zu erreichen. Es ist
aber auch erforderlich, sich gedanklich und geflihlsmassig nicht niedergeschlagen, dangstlich und
reizbar machen zu lassen, sondern es bedarf der standigen Kontrolle der sich eigens auferlegten
Verpflichtung, die Glaubenssucht zu bekdampfen und diese abzulegen.

Es ist also auch nicht so, dass ein Doppelleben gefiihrt, sondern offen und ehrlich mit der
Wirklichkeit und deren Wahrheit gelebt werden soll, wie diese tatsachlich ist. Wird dies voll und
ganz berlcksichtigt, dann ergibt sich auch keine Schwache und kein Unvermégen, ohne die
Glaubenswahnsucht zu leben, wie auch keine Ignoranz gegeniiber den Glaubenswahnsiichtigen
entsteht, folglich diesen trotz ihres Glaubenswahns normal begegnet wird, und zwar, ohne dass sie
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beziiglich ihrer Sucht beharkt werden usw. Personlich aber sind alle erforderlichen
Abwehrmechanismen und Schutzvorkehrungen gegen die Glaubenswahnsucht zu beachten, was
besagt, dass die Realitat der Wirklichkeit und deren Wahrheit nie aus den Augen verloren werden
soll und damit die Gedanken und Gefiihle gesund und auf die Realitdt ausgerichtet bleiben, wie
auch der Psychezustand stetig stabil zu sein hat.

Die Glaubenswahnsucht ist zwar sehr mihsam zu beheben, doch sie entspricht keiner Diagnose
der absoluten Lebenslanglichkeit, denn wenn der Mensch durch das Erlernen ethisch-moralische
Erkenntnisse gewinnt, dann kommt auch der Sinn fiir Logik, Verstand, Vernunft und Verantwortung
auf. Dadurch ergibt sich, dass die Realitat erkannt wird und kein <lieber Gott>, keine Engel oder
<Heilige», <gute Geister> usw. das Leben und alle Geschicke lenken, sondern der Mensch ganz allein
durch seine bewussten Gedanken, Gefiihle, seine vernlinftigen Entscheidungen und sein korrektes
Handeln. Dabei soll jedoch immer die Gewissheit gegenwartig bleiben, dass keine
Glaubenswahnsucht irgend etwas im Leben regelt, sondern der Mensch allein durch seine
korrekten Gedanken und wertigen Gefiihle seine richtigen Entscheidungen und sein in jeder Weise
verantwortungsbewusstes Handeln bestimmt. Diese Verhaltensbasis ist so natiirlich geschaffen,
wie auch die Ethik und Moral, die natirlich bereits vor Hunderten von Jahrmillionen schon in den
ersten Lebewesen entstanden sind und gewahrleistet haben, dass sich diese zusammentun und gar
Familien und Herden bilden und mit Konflikten umgehen konnten. Die Zeiten seit damals sind in
die Vergangenheit geflossen, und durch die Evolution ist der Mensch entstanden, der des
bewussten Denkens, Geflihleschaffens, der Logik, des Verstandes und der Vernunft fahig wurde.
Anstatt dass er sich jedoch von Grund auf der natirlichen Ethik und Moral zuwandte und sie
bewusst in all seinen Werten erlernte, handelte er gegenteilig und entfernte sich mehr und mehr
vom Naturlichen und damit vom Gros aller Werte der Ethik und Moral. Dadurch wurde er
selbstsiichtig, falschdenkend und lagerte in den Tiefen seines Charakters all das Negative und Bose
ab, das bei jeder passenden und unpassenden Gelegenheit ausbricht und hin bis zu Mord und
Totschlag fihrt, seit alters her gar zu Krieg und Zerstérung. Dann kam noch der religiose Glaube
hinzu, der sich zum Wahn und letztendlich zur Sucht entwickelte, so dass das Gros der
Erdenmenschheit heute der Glaubenswahnsucht verfallen und unfahig geworden ist, bewusst
selbstandig Gedanken zu pflegen und Gefiihle zu schaffen, richtige Entscheidungen zu treffen und
zu handeln, ohne dass wahnglaubenssiichtige Faktoren mitspielen. Dafir wird der Grundstein
schon in der frihen Kindheit gelegt, denn zu dieser Zeit wird bereits die Basis des Glaubens und
damit der Vorlaufer der Glaubenswahnsucht geschaffen, die den Menschen unfdhig macht,
bewusst all die vielen Werte der natlrlichen Ethik und Moral zu erlernen, die sowieso von der
Psychologiewissenschaft nur in wenigen Werten genannt werden, die gesamthaft aber in ihrer
Ganzheit erforderlich waren, dass der Mensch wirklich zum wahren Menschen wird, der er von
Grund auf natrlich sein muisste. Die umfanglichen natirlichen Werte der Ethik und Moral — die
der Mensch der Erde aber missachtet und deshalb im Leben mit stdandigen misslichen
Herausforderungen konfrontiert wird — entwickeln sich nicht selbstdndig, sondern sind bewusst
und willentlich zu erlernen. Es ist also in keiner Art und Weise derart, wie die sozialen Medien und
die Psychologiewissenschaften immer wieder behaupten, dass alles Perfektion sei, denn diese Liige
und Irrefihrung hdlt den Menschen davon ab, Ethik und Moral zu hinterfragen und zu erfahren,
dass das, was diesbeziiglich 6ffentlich durch die <Fachkrafte»> gelehrt wird, nicht mehr als Schall
und Rauch ist. Weder fiuhrt das sehr mangelhafte Gelehrte den Menschen zum wahren
Menschwerden, noch wird dadurch all das Bose und Negative behoben, wie der Hass, die Rache
und Vergeltung, wie auch nicht die Verleumdung, die Kriminalitdat und Verbrechen, noch das Liigen
und Betrligen, ebenso auch nicht Kriege, das Witen, Foltern, Zerstéren und Morden. Auch Mord
und Totschlag privaterweise werden dadurch nicht eingeddammt, wie auch nicht Streit, sonstige
Gewalt und alle Ubel jeder Art (iberhaupt.
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Mit dem bewussten Erlernen der Werte der Ethik und Moral lernt der Mensch die eigenen Starken
und Werte kennen, wodurch er in sich selbst ein gesundes Vertrauen erschafft, wie er auch seine
selbst erarbeiteten Fahigkeiten nutzen und stets bewusst und wirklich aktiv und handlungsfahig
bleiben kann. Die Bindung zu anderen Menschen bildet sich ehrlich und gut, und der Umgang mit
ihnen wird vertrauensvoll und reflektiert das, was der Charakter wirklich im Positiven freigibt, was
grundlegend durch das Bewusstsein und dessen Gedanken und Geflihle in positiver Weise
erschaffen wurde. Nur aus dem Bewusstsein heraus bildet sich durch das bewusste Erlernen der
wahre Zustand der Werte der Ethik und Moral, weshalb dieser als Moralbewusstsein bezeichnet
und als Lehre des Erkennens, Wissens und Prinzipes auch Moralphilosophie genannt wird. Diese
wird durch Logik, Verstand und Vernunft sowie Gedanken und Geflihle im Negativen oder Positiven
erschaffen und geformt, wodurch also der Mensch selbst deren Ethik und den Moralstatus
bestimmt, der auch die Asthetik in sich birgt, also die Lehre der sinnlichen Wahrnehmung resp.
Anschauung. Die Asthetik bewegt die Sinne beim Betrachten der Dinge, wodurch der Mensch diese
kallistikiert resp. gemass seinen Empfindungen in etwas Angenehmes oder Unangenehmes einteilt,
in etwas Schones oder Hassliches usw. Die Schopfungsenergie allein gewahrleistet dem Menschen
jedoch, dass aus seinem Bewusstsein die daraus hervorgehenden Gedanken und Gefiihle in Logik,
Verstand und Vernunft den Zustand seiner Ethik und Moral bestimmen und diese auch in Funktion
halten. Wie er diese jedoch positiv oder negativ bildet und zur Geltung bringt resp. ausiiben und
erhalten kann, das bestimmt der Mensch selbst, jedoch wiederum in positiver oder negativer
Weise durch logische oder unlogische Gedanken und Gefiihle. Sind es verstandesgute und
bewusste verantwortungsbewusste Gedankenregungen und auch dementsprechende Gefiihle,
dann entstehen daraus hochwertige ethisch-moralische Grundwerte von einer ausgesprochen
guten und affirmativen Haltung beziglich des allgemeinen Verhaltens. Aus gegenteiligen negativen
Gedankenregungen und Gefiihlen jedoch erfolgen schlechte und gar den Korper und die
Gesundheit beeintrachtigende Auswirkungen, die eine schlechte Moral und einen ebensolchen
Emotionszustand hervorrufen und die Ethik im Nichts versinken lassen. Also beruhen eine positive
oder schlechte Ethik und Moral auf guten oder schlechten Gedanken und Geflihlen, die einen
objektiven, lebensbejahenden oder einen unobjektiven und lebensnichtbejahenden Moralzustand
sowie eine Ethik resp. ein sittliches Verhalten sehr negativer Form herbeifiihren. Doch Moral und
Ethik, die eigentlich die Grundpfeiler dafiir sind, dass der Mensch mit seinesgleichen
zusammenleben kann, so als Familie, in Freundschaft und Gesellschaft usw., sind auch im Umgang
mit sich selbst von enormer Bedeutung, denn sie bestimmen grundlegend den Charakter des
Menschen. Also ist es vollig irrig und falsch anzunehmen — wie das die <Fachleute> tun, annehmen,
glauben und <lehren> —, dass das ethisch-moralische Moment nur als die Verhaltensweisen gegen
aussen zu bewerten seien, denn grundlegend bestimmt es, was, wer und wie der Mensch selbst ist.
Das Moralbewusstsein resp. die Moralphilosophie, die der Mensch pflegt und an den Tag legt,
bestimmt seine Personlichkeit, und zwar wer, wie und was sie ist. Ausserdem lasst sie
unzweifelhaft auch klar erkennen, wie das Bewusstsein des jeweiligen Menschen arbeitet und wie
wertig es bezliglich der Logik, des Verstandes und der Vernunft ist.

Wahrheitlich sind die wahren Werte von Moral und Ethik dem Gros der Menschheit nicht bekannt,
und schon gar nicht die Tatsache, dass die eigene Persdnlichkeit durch Ethik und Moral resp. durch
das personliche Moralbewusstsein bestimmt wird, dies geschweige, dass die einzelnen Faktoren
gelaufig sind. Einem grossen Teil der Menschen sind die Ethik-Moralwerte nur teilweise und
sparlich in gewissem Rahmen bekannt, und zwar derbeziglich, wie Ethik und Moral und deren
Verhaltensanwendung im grossen und ganzen gegeniber der Gesellschaft, den Mitmenschen, der
Familie und in Freundschaften usw. wirkt. So ist es wirklich und wahrheitlich nur eine geringe
Minoritat, die sich tiefer und eingehender mit der Moralphilosophie auseinandersetzt und sie sich
diesbezliglich verstandlich sowie absolut richtig verhalt. Wahrheitlich sind es aber nur wenige
Menschen, eben eine Minoritdt, die sich sehr ernsthaft und weitgehend um die Werte des
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Moralbewusstseins bemihen, das in sich viel mehr Werte birgt, als all die Beschreibungen der
Psychologie aussagen und die von Moralisten usw. genannt werden.

Ethik und Moral bilden zusammen die Moralphilosophie, die das menschliche Entscheiden und
Handeln im Guten und Bosen resp. im Richtigen und Falschen der Lebensfiihrung und damit auch
der Charakterhaltung aufzeigt, wie auch das allgemeine Verhalten und explizit den Umgang mit
sich selbst und der eigenen Personlichkeit, wobei die vielfachen positiven Werte und negativen
Unwerte zur Geltung kommen.

Ethik und Moral sollen jeder Personlichkeit der Menschheit Erfiillungs-Pflicht sein, wobei das
Leben und Verhalten des einzelnen dadurch wertig bestimmt werden soll, und zwar in Formen der
taglichen pflegerischen Selbsterkenntnis und des professionellen freien Entscheidens, Handelns
und Pflegens des korrekten menschlichen Verhaltens beziglich aller Dimensionen. Diese Werte
sind interdisziplindr beziiglich der autonom-personlich-professionellen Interaktion auszurichten,
und zwar in freier Selbstkontrolle, wie in den Werten aller autonomen Prinzipien, wie in positiver
Achtsamkeit und Beharrlichkeit. Das Loyalitatsprinzip und das Friedensprinzip, wie auch die
Gerechtigkeitsprinzipien, die positive Gesinnung, das Ordnungsprinzip, die Prinzipien Toleranz,
Zielstrebigkeit, Harmonie, Einfiihlung, Interesse, Hilfsbereitschaft, der Arbeitsamkeit, das
Freiheitsprinzip, die Flrsorgeprinzipien und die Prinzipien des Schutzes aller Existenz des Lebens,
der Schadensverhlitung und der wahren Liebe, Fairness, wie auch des Respekts sind dazugehorend.
Auch die Prinzipien der Empathie, der Sicherheit, Disziplin, des guten Gewissens, der Integritat,
Gesundheit, Familie, Zielstrebigkeit, des Wohlstands sowie Erfolgs, des Nichtstehlens, der
Reinlichkeit, Vertrauenswiirdigkeit, Verlasslichkeit, Unterstiitzung und Hilfsbereitschaft, Akzeptanz,
Belastbarkeit, Zuverlassigkeit und Nachstenliebe, der Freiheit, des Friedens und der Friedfertigkeit,
der Zuneigung, Sympathie, Freundschaft und Anerkennung sowie Ehrlichkeit und Gite gehoéren
dazu, wie auch des Gemeinwohls und alle guten Werte der Gesellschaft, des Nichttétens, der
Gewaltlosigkeit, der Hasslosigkeit, der Rachelosigkeit und Nichtkriegsfihrung usw. Die nun
genannten Werte sind jedoch nicht vollstandig, denn nebst all den aufgefiihrten Bedeutsamkeiten
bezliglich der ethisch-moralischen Werte, sind im wahrlichen Menschsein noch viele diverse
andere, die der wahrliche Mensch zu beachten und zu erfillen hat.

Es ist geboten, die Ethik und Moral allzeit in jeder Situation nach bestem Kénnen und Vermoégen
umzusetzen, niemals Menschen irgendwie zu harmen, sie des Lebens zu gefahrden oder gar dieses
nichtig zu machen. Dies, wie auch alle Menschen und Lebewesen der Natur, der Fauna und Flora,
wie auch der Planet Erde selbst und alle dessen Okosysteme zu achten und zu schiitzen sind.

Moral und Ethik sind dabei fir all die Taterschaften beziglich ihrer selbst in jeder Beziehung nicht
mehr als Schall und Rauch, denn sobald es um ihre eigene Sicherheit, ihr eigenes Hab und Gut und
um ihre eigene <Haut» geht, ist all ihr Getue ihrer <Menschlichkeit> weg und verflogen. Dies eben
darum, weil die Moral und Ethik niemals echt und keine feste Verhaltensweise, sondern nur
scheingedanklich eine fixe Einbildung war, die als Idee und Phantasie existiert hat. Feindschaft,
Hass, Rache, Verleumdung, Gewalt, Krieg und sonstiger Mord und Totschlag etc. lauern stetig
hinter der Einbildungsmaske angeblicher Moral und Ethik des sich als wissend, gut, gerecht und
rechtschaffen einbildenden Menschen. In Wahrheit aber ist er in sich selbst derart voller
Widerspriichlichkeiten, folglich sofort alles Wissen, Gute, Gerechte sowie die Rechtschaffenheit
usw. null und nichtig, vergessen und jede Form von eingebildeter Moral und Ethik vorbei sind,
sobald sich auch nur ein Hauch einer Selbstverteidigung, von Hass, Rache oder Vergeltung regt. Es
mag sich dabei um personliche Griinde handeln, wie aber auch um befehlsmassige von Militars,
Gerichtsbarkeiten oder Behorden usw., die alle Einbildung von Moral und Ethik <vergessen> und
das Gegenteilige zum Handeln kommen lassen, eben Unmoral und Ethiklosigkeit, die zur Geltung
und zum Durchbruch kommen. Dies darum, weil diese grundlegend in der Tiefe des Charakters
lauern und sofort <zuschlagen», sobald sich die Gelegenheit dazu bietet, weil sie lber der
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Einbildung jeder Moral und Ethik stehen und der Mensch diese wahrheitlich nicht gelernt hat und
nicht pflegt, sondern sie sich nur einbildet. Insbesondere kommt die blosse Einbildung von Moral
und Ethik beim Gros jener dummen Menschen zur Geltung, das gotteswahnglaubig ist, oder das
sonstwie religiose Ambitionen pflegt und daher infolge seines Glaubens religios-rachsiichtig ist.
Viele von ihnen sind gar flr die Todesstrafe und scheuen sich nicht — wie das schon seit alters her
so war —, als johlende Gaffer bei 6ffentlichen Hinrichtungen gegen oft zuvor noch gefolterte
Menschen zu agieren. Sehr oft wurden dabei den Hinrichtungsopfern zuvor noch alle Knochen
gebrochen und sie anschliessend geradert, wahrend die Zuschauer sie dazu noch verhéhnten und
sich daran <begeilten>, dass die dem Tod Uberantworteten héllische Qualen erlitten. Die Regel war
dabei die — und dies ist heute noch so, wo 6ffentliche Hinrichtungen stattfinden, wie z.B. durch
Steinigung, Képfung, Erwiirgen, Ertranken oder Erschiessen usw. —, dass sich die an der Hinrichtung
<begeilenden> Massen der Zuschauer nachher wichtig machten, und zwar indem blagiert wurde,
wie «Ich war dabei und habe alles mitangesehen» usw. (Blagieren im Schweizerdeutschen hat
nichts mit spatlateinisch «Plagiat> zu tun, was <Menschenraub> usw. bedeutet, sondern es ist
einfach ein Wort fiir grosssprecherisches Aufschneiden, Angeben, Behaupten, sich oder eine Sache
wichtiger machen als man/sie wirklich ist usw.) Tatsachlich ist seit alters her das 6ffentliche Foltern
und Hinrichten eines Menschen — zu alter Zeit oft auch Tiere, wie Schweine, Hunde, Katzen, Kiihe
und Pferde, Schafe, Ziegen und Hihner usw. oder Hahne, weil sie z.B. angeblich ein Ei gelegt haben
sollen — nichts anderes als eine Befriedigung, Genugtuung, Zufriedenheit und fiir manche gar ein
Wohlbehagen der Erflillung der ausgearteten Vorstellungen.

Fiir die Masse der Dummen und Damlichen war es ein Volksspektakel, das aber noch heute gang
und gabe ist in Staaten, die offentliche Hinrichtungen praktizieren, wobei mit Sicherheit gesagt
werden kann, dass sowohl die Gerichtsbarkeitlichen und die Richter, die eine Todesstrafe lber
einen Menschen verhangen, wie auch die Todesstrafevollstrecker und die sich begeilenden
Zuschauer keinerlei Moral und Ethik ihr eigenen nennen kénnen. |hr Getue von Moral und Ethik,
das sie vorgeben, ist ebenso nur heuchlerisch und ebenso wahrlich nur Betrug, wie es bei den sich
begeilenden Hinrichtungszuschauern und den aktiv mordenden Militars usw. und jenen ist, die in
der Ehe und Familie, angeblichen Freundschaft, aus Habsucht, Geldgier, Hass, Rache und
Vergeltung usw. morden.

Doch nun kommt die Frage auf, was Moral und Ethik in ihrem beinhaltenden Wert eigentlich
bedeuten, was deren Sinn und Zweck ist. Grundlegend lebt der Mensch, ohne dass er sich
eingehende Gedanken um diese Werte macht. Folglich versteht er auch nicht, dass die Moral und
Ethik von ihm nur einbildungsmassig zur Anwendung gebracht werden, weil er, wahrlich und richtig
gesehen, diese Werte nur scheinbar wirklich anwendet und danach lebt. In Wirklichkeit und deren
Wahrheit lebt er in den moralischen und ethischen Werten nur derweise dahin, weil es gang und
gabe ist, sich in der Familie, im Freundeskreis, in der Gemeinschaft oder im Verbund einer
Organisation oder in der Gesellschaft usw. einzuordnen und friedlich zu geben, was jedoch schnell
ins Gegenteil umschlagt, wenn sich der «<Wind> dreht und nicht alles so lauft, wie dies den
Vorstellungen entspricht. Sehr schnell ist Erregung auf dem Tapet, dann Streit, Hass, Rache und
Vergeltung sowie Verleumdung, was gesamthaft alles gegenteilig von Moral und Ethik ist, deren
Begriffe vielleicht dem einen und anderen Menschen bekannt sind, die aber weder wirklich fir die
eigene Personlichkeit erarbeitet, noch jemals bewusst zur Anwendung gebracht wurden. Die Regel
ist namlich die, dass nur dadurch das «friedlichey Zusammenleben in der Familie, im Freundeskreis,
in der Gemeinschaft, im Militdr und in der Gesellschaft usw. erfolgt, weil es «Sitte und Gebrauch»
oder vorgeschrieben und einfach <Mode> ist, und nicht in bewusster Befolgung der Moral und Ethik
verlauft. Also wird nicht Moral und Ethik bewusst erlernt und zur Anwendung gebracht, sondern
nur etwas Scheinheiliges, das sich der Mensch einbildet zu tun, wenn er danach gefragt oder es
von ihm gefordert wird. In Wahrheit jedoch hat er es nie bewusst gelernt und es auch nie von
jemandem angenommen, dass er sich dessen bewusst ware.

28



Wabhrlich sind es nur wenige Menschen resp. eine Minoritat, die sich in ihrer Verpflichtung dem
Leben gegeniiber bewusst der Moral und der Ethik widmen und sie willentlich, erkennbar, korrekt
und selbstverstandlich in ihr gesamtes Dasein einfliessen lassen. Bei irgendwelchem Handeln denkt
der Mensch weder an die Moral noch an die Ethik, sondern er handelt nur, und zwar voéllig
unbedacht und wie automatisch, und das hin bis zum Téten und Morden des Nachsten, wenn er
sich bedrangt oder gefdahrdet flhlt oder sich seinen emotionalen Wallungen unkontrolliert hingibt.
Uber null oder nichts erachtet er plétzlich den Nachsten einfach als Feind und Widersacher,
genauso, wie es praktisch jeder Soldat des Militdrs macht, wenn er im Krieg oder sonstwie einen
oder viele Mitmenschen auf einen Befehl hin oder in <Notwehr> ermordet. Was jedoch Moral und
Ethik sind, ist weitum dem Menschen nur vom Hoérensagen bekannt, wobei ihm der Sinn von
diesen Werten jedoch unbekannt oder nicht derart geldufig ist, dass sie ihm wirklich intus waren.
Daher ist es erforderlich, dass Moral und Ethik nicht nur zur Sprache gebracht, sondern einmal
weitgehend erklart werden. Dies, weil diese hohen Werte nicht nur fiir das Zusammenleben mit
den Menschen allgemein lebenswichtig sind, sondern ihn auch persénlich zu dem machen, was er
wirklich sein soll, namlich wahrer Mensch. Das jedoch wird in keiner Moral-Ethik-Erklarung gelehrt,
weil die Werte Moral und Ethik von den <Fachleuten» wissentlich nur als Grundlagen auf einen
guten gesellschaftlichen Umgang und auf ein gepflegtes, respektvolles und ricksichtsvolles
Miteinander bezogen werden, jedoch allgemein unbekannt ist, dass die ethisch-moralischen Werte
grundlegend die Personlichkeit des Menschen formen und ihn via das Bewusstsein Uber seine
Gedanken, Entscheidungen und Geflihle handeln lassen. Dadurch erst entsteht der richtige
Zustand von Moral und Ethik und erméglicht es dem Menschen, sich wirklich als solcher zu formen,
zu entfalten, zu leben und sich gemass der Ethik und Moral zu benehmen. Und als wahrer Mensch
und frei von tiefgreifenden und bose-negativen Charaktereigenschaften, wird er sich nicht gewollt
von solchen beherrschen lassen.

Nur dann, wenn der Mensch sich bewusst-konzentriert dem Erfassen, Erlernen und dauerhaften
Anwenden der Ethik und Moral widmet, ist er fahig, in erster Weise sich selbst und seinen
Mitmenschen, wie weiter auch allen lebenden Kreaturen, wie auch dem Planeten, der Natur und
der gesamten Fauna und Flora richtig und ehrvoll-wiirdig zu begegnen. Also sind die Moral und
Ethik nicht nur wichtig und von sehr grosser Bedeutung, dass das Zusammenleben der Menschen
ermoglicht wird, sondern — was ausserst selten ist, wenn es liberhaupt einmal zur Sprache kommt
und erklart wird — den Menschen personlich betreffen und ihn als solchen auszeichnen, wenn er
wirklich die hohen Werte Ethik und Moral pflegt. Dies, weil ihn diese formen, gewissenhaft und
ehrlich machen, wie auch zum wahren und selbstdenkenden Wesen Mensch, der allein der
Wirklichkeit und deren Wahrheit getreu alles wahrnimmt und demgemass seine Gedanken pflegt,
die richtigen Entscheidungen trifft und danach handelt und folglich auch alles Lebenswerte schitzt.
Allein der richtige und gesunde Status von Moral und Ethik gewahrleistet dem Menschen auch,
dass Frieden, Freiheit, Gerechtigkeit sowie Gleichheit aller Menschen und Ordnung gegeben sein
kdnnen. Etwas, das auch auf gesamthaft alle Lebewesen, den Planeten, die Natur und alle ihre
Okosysteme, wie auch auf die umfingliche Flora, auf alle Wasser, die Atmosphire und die
Jahreszeiten Ubertragen werden kann und in allem seine Giiltigkeit hat. Folglich ist eindeutig
bewiesen, dass das, was heute allgemein rund um die Welt beim Gros der Menschheit existiert
sowie bezliglich Moral und Ethik gang und gdbe gelebt wird, unrichtig oder zumindest sehr
mangelhaft ist. Wenn namlich die Logik, der Verstand, die Vernunft und die Verantwortung
gegenliber der Existenz jedes Lebens beim einzelnen des Gros der Erdbevolkerung genau
betrachtet wird, dann ist erkennbar, dass Moral und Ethik bei diesem nur gerade so weit reichen,
dass je nach Staat ein Teil der Familien, Freundschaften und der Gesellschaft und Organisationen
usw. einigermassen funktioniert. Dies kann jedoch nicht und nie dann der Fall sein, wenn grosse
Massen von Menschen zusammengepfercht sind, wenn eine Uberbevélkerung gegeben und zudem
ausgeartet ist, wie dies auf der Erde in Erscheinung tritt. Auf diese Art und Weise resp. bei einer

29



Uberbevélkerung ist es nicht moglich, dass ein Zustand einer richtig funktionierenden Ethik-Moral-
Ausgeglichenheit zustande gebracht werden kann. Dies, weil zu viele Ausartungen jeder
erdenklichen Facon gegeben sind, die vom einfachen Erregen des Menschen Uber Bosartigkeit,
Hass, Rache, Kriminalitat, Verbrechen bis hin zu Mord und Totschlag usw. reichen. Daher fiihren die
Menschen der Erde seit Urzeiten schon Gemetzel und Schlachten gegeneinander, und seit der
Glaubenswahn und die Religionen aufgekommen sind erst recht. Seither werden Kriege vom Zaun
gebrochen, religiose und politische, und massenweise Menschen getotet resp. ermordet. Und es
werden Feindschaft oder Rassenhass ausgelibt, Gewalt angewendet, Streitereien bis zum Hass
sowie zur Rache und Vergeltung gefiihrt, wahrend Liige, Betrug und Unehrlichkeit <gepflegt>
werden sowie Raub oder Diebstahl, Foltern, Hurerei, Qualen, Sklaverei, Menschenraub und
Menschenschmuggel zur Tagesordnung gehdren. Viele fronen der Selbstsucht resp. Selfishkeit,
dem Grossenwahn, der Renommiersucht oder der Verleumderei, ebenso viele aber verfallen dem
vielfaltigen Lastern und der blinden Wut usw. Ethik und Moral sind wahrheitlich nirgendswo im
ganzen Tun zu finden, weil sie wahrheitlich nur leeren, hohlen Worten entsprechen, weil sie nicht
bewusst erlernt, sondern in Gedankenlosigkeit und vollig ohne Ernsthaftigkeit nur nachgeafft
werden.

Unkontrolliert, oberflachlich sowie einbildungsmassig benutzt der Mensch die «Scheinmoral> und
«Scheinethik>, und zwar darum, weil er selbst die richtige und wertvolle Moral nicht erlernt hat,
sondern nur die Scheinmoral nachahmend gemass dem nutzt, was er bei den Mitmenschen sieht
und registriert. Das macht ihm irgendwie klar, dass er mit den Mitmenschen gut umgehen kann,
wenn er eine Umgangsform benutzt, die positive Anerkennung findet. Also gewdhnt er sich an,
seine Formen des Umgangs mit den Mitmenschen so anzupassen, dass er so wenig wie moglich
Anstoss erregt, wahrend er sich jedoch nicht darum bemiht, Ethik und Moral bewusst und
griindlich zu erlernen und diesbeziiglich alles véllig brachliegt. Gegenteilig zu diesem Positiven des
Verhaltens zu den Mitmenschen, was er praktisch <abkupfert> und <scheinmoralischy sowie
«<scheinethisch> zum Umgang mit den Mitmenschen nutzt, um bei ihnen <gut Kind> zu sein, hat dies
nichts mit dem zu tun, dass er nun bewusst, ehrlich und wirklich Ethik und Moral erlernen wiirde.
Folgedem, dass er das wahrheitlich nicht tut, nimmt er gegenteilig alles Negative in sich auf und
lagert es in der Tiefe seines Charakters ein, um es bei passender Gelegenheit nach aussen wirken
und freizulassen. Dies geschieht dann im Bodsen, Falschen und Schéadlichen, bis hin zum
Gewalttatigen, und zwar bis hin zum Streit und Hass, Rassenhass und zur Verleumdung, zur Rache
oder Vergeltung, zum Glaubenswahn und bis zu Mord und Totschlag, wie zu Religionskrieg und
Politkrieg und allem Bdsen tiberhaupt.

Ein Gedanke, ein Gefiihl, eine Entscheidung sowie eine Handlung sind genau dann falsch und
schlecht, wie zudem nicht ethisch-moralisch, wenn sie einerseits ausgefiihrt werden, wenn der
Mensch weiss, dass die Ausfiihrung ethisch-moralpflichtwidrig ist, wie aber auch dann, wenn die
Ethik und Moral nur oberflachlich sind oder tiberhaupt nicht gepflegt werden. Die Regel beim Gros
der Menschheit der Erde ist die, dass es sich der wahren Ethik und Moral nicht bewusst ist, weil in
der Regel der Mensch dieses Gros mit diesen Werten nur oberflachlich, flatterhaft und inhaltsleer
einhergeht. Dies darum, weil er die Werte der Ethik und Moral eigens nicht kennt, und auch nicht
weiss, dass Ethik und Moral gewollt und geflissentlich sich angeeignet und antrainiert zu werden
sind. Da aber dieses Wissen und damit die notwendige bewusste Erlernung fehlt, sind Ethik und
Moral fir das Gros der irdischen Menschheit nichts mehr als ein Begriff oder Wort, womit
beschrieben werden kann, was sein soll. Dies, um Frieden, Freiheit, Rechtschaffenheit, Ordnung
und alles Gute und Positive aller Volker, aller Familien, der gesamten Politik der Welt, des
Zusammenlebens, des Lebens selbst und aller Existenz des Planeten, der Natur und all ihrer
Okosysteme und so der Fauna und Flora zu haben.

Allein schon aus diesem Grund sind alle Formen der Anstandsregeln und ethisch-sittlich-
moralischen Werte der Empfindungen und deren Normen, wie auch alle Werte und das
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zwischenmenschliche Verhalten des einzelnen im Rahmen dessen Personlichkeit notwendig.
Wabhrlich, nur wenn all die Werte als bleibende und allgegenwartige sittlich-ethisch-moralische
Werte vom einzelnen Menschen in seiner Personlichkeit bewusst erlernt und tief in seinem
Charakter verankert werden, wird sich das Bése und Negative zum Guten und Positiven wandeln.
Erst dann konnen wirklich Ethik und Moral derart wirksam werden, dass alles von Menschen
negativ Ersonnene aufgelost wird, so endlich nach Zigtausenden von Jahren Frieden, Freiheit,
Rechtschaffenheit, Wahrheit und sonstig Positives durchbricht und die Wirklichkeit des Lebens
siegt.

Wahrheitlich ist der Mensch beziiglich der Ethik und Moral allgemein darauf ausgerichtet, diese
nur achtlos, gleichgiiltig, interesselos und bedeutungslos sowie auch oberflachlich und gemass den
sehr wenigen Vorgaben der Moralprediger anzuwenden. Das ungeniigende Moralbewusst- sein ist
in der Regel also praktisch nur auf eine «Sparflamme> ausgerichtet, weil die Moralapostelei der
ethisch-moralischen Philosophie nur mangelhaft all die Werte des erforderlichen Verhaltens des
Menschen aufzeigt, die ihn wirklich als wahren Menschen pragen wiirden.

Der Mensch achtet in der Regel nur gewohnungsmassig auf die wenige Anwendung der auf die
Ethik und Moral ausgerichteten Werte, wahrend in der Tiefe seines Charakters das Schlechte und
Gegenteilige von Ethik und Moral lauert, was bei ihm zu jeder passenden oder nichtpassenden
Gelegenheit zum Ausbruch kommt. Dies ist das Bose — und das sei immer wieder erklart —, das in
den Tiefen des Charakters lauert, weil es vom Menschen durch die Erziehung und durch die
Einflisse der Mitmenschen und der Umwelt registriert und unverarbeitet, unkontrolliert und
nichtneutralisiert abgelagert wurde. Dies als stetig lauernde Unwerte, die bei dieser und jener
Gelegenheit sofort zum Ausbruch kommen und das freiwerden lassen, was der Mensch
charakterlich nicht unter Kontrolle hat und ausbrechen lasst. Diese seiner Kontrolle entgehenden
unwertigen Charakterbelastungen, die auf Wut, Hass, Rache oder Vergeltung, Unehrlichkeit,
Verleumdung, Herrschsucht, Lige, Betrug, Rassismus, Machtsucht, Ausartung, Feindschaft,
Parteilichkeit sowie Verfolgung usw. basieren, fliihren oft zu Mord und Totschlag oder zum Suizid,
wie aber oft gar zu einem Krieg, wobei dann Tausende und gar viele Millionen Menschen ermordet
und en masse verheerende Zerstorungen angerichtet werden. Alle jene tiefverankerten
charakterlichen Unwerte, die durch die Erziehung, Selbsterziehung, Momente des Unwertigen von
Ausserungen, Meinungen und Verhaltensweisen usw. bei Freundschaften, Bekanntschaften, der
Umwelt und den Mitmenschen allgemein sowie durch das Weltgeschehen usw. aufgenommen und
unverarbeitet, unneutralisiert und kontrollos tief im Charakter eingelagert werden, kommen
ausbrechend sofort hervor und werden nach aussen wirksam umgesetzt.

Dies, weil sie, wie gesagt, unbeachtet und unbearbeitet geblieben sind und nicht verarbeitet und
neutralisiert wurden. Und dies einzig darum, weil all die vielen Werte der Ethik und Moral nicht
bewusst erlernt und sich zu eigen gemacht wurden, folglich auch nicht dariiber nachgedacht und
alles so geschehen gelassen wird, wie es sich eben ergibt. Der Mensch bemiiht sich daher nicht
herauszufinden, ob die Gewohnheit seines Handelns des Auslibens der Ethik und Moral richtig ist,
denn Ethik und Moral sind sehr viel mehr, als ihnen die falsche und absolut in jedem Fall
missverstandliche und einem Hohn der Vollstandigkeit entsprechende Moralapostelei Genlige zu
tun sucht. Tatsachlich wird von den <Fachkraften> der Psychologie die Menschenpflicht der
korrekten Anwendung von Ethik und Moral nicht in dem Rahmen erkannt und gelehrt, was das
Ethisch-Moralische in seinen Werten wirklich in sich birgt, weshalb alles derart windig lehrend
ausgefuhrt wird, wodurch keine wahrliche Belehrung stattfindet, sondern von der
Psychologiegarde nur aus einer schlechten und eigenniitzigen Motivation ethisch-moralisch
schlecht und gesamthaft unverstehend «gelehrt» wird.

Was nun den Begriff <Moral> anbelangt, so ist dieser aus dem lateinischen Wort <moris» entlehnt
(lat. Sitte, Gebrauch). Mit Moral wird demgemass gesagt, dass sich der Mensch an Sitten und

31



Gebrduche halten und sich damit in das sittliche Verhalten einfligen und folglich er sich nicht
unmoralisch verhalten soll, so also, dass er sich so verhalt, wie es eben die festgelegten Normen
und Regeln von Anstand und Benehmen und folglich des entsprechenden Verhaltens von Mensch
zu Mensch erfordern. Wenn jedoch der Mensch dies nicht richtig erlernt, so, dass er eine Situation
moralisch nicht richtig zu beurteilen vermag, kommt es zwischen den Menschen in der Regel zu
Zerwdlrfnissen, zu Streit, Hass, zu Gewalt, Rache oder Vergeltung, Verleumdung, Unehrlichkeit,
Mord und Totschlag, Selbstmord, Lige, Betrug usw., zur Verleumdung bezliglich sich selbst und
gegen Mitmenschen usw., wie aber sogar zur politischen Feindschaft und dadurch zu Krieg,
militarischer Morderei und Zerstérung von vielerlei menschlichen Errungenschaften.

Wenn der Mensch unmoralisch handelt, weil er seinen tiefen negativen Charaktereigenschaften
freien Lauf lasst, dann wird er wiitend und haut einfach drauf, wenn ihm etwas <wider den Strich
geht>. Oder er richtet sinnlos Gewalt gegen sich selbst an, wiitet unbedacht und sinnlos gegen
Mitmenschen. Es ist aber auch so, dass er Hass, Schuldgefiihle oder Depressionen entwickelt, oder
sich einfach zurlickzieht, wie er anderseits jedoch oft Gewaltdelikte verilibt, weil er ethisch-
moralische Konflikte nicht l16sen kann und einfach «durchdrehty, und zwar darum, weil er die sehr
weitumfassenden Werte von Ethik und Moral niemals bewusst erlernt hat. Das aber fihrt in der
Regel friiher oder spater zu negativen und recht bdsen charakterlichen und unkontrollierbaren
Verhaltensauswiichsen, die sehr oft im Selbstmord oder als andere bése Folge in Mord und
Totschlag enden. Das aber wiirde nie und niemals geschehen, wenn der Mensch Ethik und Moral in
all ihren Werten bewusst erlernen wiirde, und zwar in deren Umfanglichkeit, und zwar so, wie sie
tatsachlich naturmassig gegeben sind und den Menschen zum wahren Menschen machen, wenn er
all die hohen Werte der Ethik und Moral bewusst und umfanglich eingehend erlernt, diese fiir die
ganze Zeit seines Lebens in sich birgt und zur Anwendung bringt.

Ist der Mensch beziiglich Ethik und Moral wahrlich bewusst gebildet, dann wird er niemals Gber
Leichen gehen, folglich er auch nie und niemals Feindschaften eingeht und auch niemals
Todesstrafen und Kriege beflirwortet oder fiihrt, fiir solche er niemals irgendwelche Hilfe leisten
oder an solchen teilnehmen wird. Gegenteilig aber, wenn er dies doch tut, dann bedeutet es, dass
der Mensch nicht rechtschaffen Ethik und Moral bewusst gelernt hat und dadurch ethisch und
moralisch vollkommen sittenlos, verkommen und sittlich-verwahrlost, wie auch lasterhaft,
rassistisch und liignerisch sowie betrigerisch ist. In jeder Art ist er verdorben, liederlich und
verrucht, versaut und verworfen, hassvoll, rachsichtig, selbstbezogen, rechthaberisch,
negativdenkend, selbstherrlich und tberheblich. Sein Denken ist nur ein Scheindenken und schafft
in ihm bose, schlechte und ausgeartete Gefiihle; er ist im Benehmen schmuddelig und bietet ein
schlechtes Image. Darum ist es auch so, dass das Gros der irdischen Menschheit als friedliche
Gesellschaft nicht funktionieren kann, denn der Mangel bezliglich der Ethik und Moral beim Gros
der Menschen der Erde ist nicht nur katastrophal, sondern derart unwertig und nichtig, dass selbst
Kinder bereits in jingsten Jahren zu Mord und Totschlag neigen und gar bedenkenlos und wild
ihresgleichen zum Ermorden verfiihren, sei es aus Hass, Ubermut, Spass oder aus anderen und
jedenfalls immer verkommenen Begriindungen, die ethisch-moralisch und auch anders nie und
niemals zu rechtfertigen sind.

Als erster wichtiger Stutzpfeiler fur die Ethik-Moralentwicklung ist eine flirsorgliche sowie sehr
achtsame und enge Bindung sowie das ethisch-moralische Verhalten der Eltern gegeniiber dem
Kind erforderlich und unumganglich, und zwar von frihester Jugend der Geburt an. Dies lehrt und
fordert nicht nur die Kooperationsbereitschaft des Kindes, sondern das Ganze hat auch einen sehr
grossen Einfluss auf die notwendige Bindung beziiglich des Kindes und der Eltern, was grundlegend
dazu flihrt, dass sich das heranwachsende Kind sicher, geborgen und geliebt fihlt. Dies bildet die
eigentliche Wurzel des Werdens der Ethik und Moral des neuen Menschen, wobei dies also bereits
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am Anfang des Lebens liegt und nicht erst dann das Werden und Verstehen der Ethik und Moral
beginnt — wie die Psychologie falschlich behauptet —, wenn die Logik, der Verstand und die
Vernunft erst in spateren Jahren beginne, wobei dies irrig erst mit 8 bis 11 Jahren angesetzt wird.
Infolge der Gemeinsamkeit bildet sich beim Menschen die tiefgreifende Kooperation und der
sogenannte Teamgeist des Menschen schon in den ersten Minuten nach dessen Geburt, denn
durch die Mutter wird der Keim und Impuls der menschlichen Ethik und Moral im neugeborenen
Menschen gesetzt, weshalb es notwendig und erforderlich ist, dass die das Kind geborene Mutter
ihre Pflicht des Mutterseins von Beginn an ganz wahrnimmt und dies auch lebenslang beibehalt.
Ethik und Moral sind eine Sache, die nicht erst begann, als — wie <Fachleute der Psychologie»
falschlich behaupten — vor etwa 400000 Jahren angeblich Menschen gemeinsam zu jagen und
Nahrung zu sammeln begannen, sondern es war schon zu Beginn des Entstehens der ersten
Lebensformen so. Schon als friiheste Vorlaufer des Ur-Menschen hatten die ersten Lebewesen vor
Hunderten von Millionen Jahren den natirlichen Drang der beschiitzenden <Beelterungy ihrer
Nachkommen. Diese bestand darin, dass die Nachkommenschaft von ihren Eltern derart behiitet
und beschiitzt wurde, dass sie sich geborgen fiihlte, wobei das Ganze mit einer Form des richtigen
Benehmens verbunden war, und zwar jeweils der Art gemass, was besagt, dass durch jede
Nachkommenschaft Regeln gelernt und befolgt wurden, die nicht nur ein geschiitztes Leben und
Zusammensein mit den Eltern ermdglichte, sondern auch mit ihresgleichen, also in der
«Gesellschaft> der Herde. In Worte der heutigen deutschen Sprache gekleidet, war dies nichts
anderes als eine sehr friihe Form der Ethik und Moral, die aus véllig natiirlichen Regungen und
Verhaltensweisen der frihen Lebewesen hervorgegangen ist und ein gutes Zusammenleben
ermoglichte.

Nun, als nach vielen Millionen von Jahren spater der Mensch kam und im Lauf der Zeit sich seiner
selbst und des Denkens bewusst wurde, da legte er alles das ab, was die Lebewesen schon vor
vielen Jahrmillionen infolge natirlicher Vorgaben entwickelten, eben das, was wir heute Ethik und
Moral nennen. Werte, die allein ein friedliches Leben des einzelnen, in den Familien und
Freundschaften, im Bekanntenkreis und in der Gesellschaft bewirken, was aber wahrheitlich vom
Menschen bezilglich des Erlernens und in der Anwendung nur einer psychologischen
Sprechensmache entspricht, die im Ganzen effectiv nichts anderem entspricht, als einer Farce und
einem Hohn sondergleichen. Dies darum, weil die Werte der Ethik und Moral nicht in ihrem
gesamten Umfang gelehrt werden — weil sie offenbar der Psychologiewissenschaft auch nicht
bekannt sind, folglich sie darliber nicht orientiert ist, welche wichtigen Werte in der Ethik und
Moral effectiv enthalten sind. Die Werte aber, wenn sie vom Menschen bewusst und ernsthaft
erlernt und angewendet wiirden, hatten durch seine ernsthaften und umfanglich ehrlichen
Bemiihungen eines richtigen Denkens und der daraus erzeugten wertigen Gefiihle zur Folge, dass
er der Wirklichkeit und deren Wahrheit gemass das Leben und sein Dasein fihren wirde. Er ware
effectiv derart bewusst bemiht, seine gesamten Verhaltensweisen sowie sein Handeln in Frieden,
Freiheit und allgemeiner Verbundenheit mit allen Menschen, mit der Natur und deren
Okosystemen, dem Planeten und mit der gesamten Fauna und Flora zu fiihren. Er wiirde sich allen
Gewalttatigkeiten, jedem politischen und sonstig moglichen Krieg enthalten und wabhrlich
freiheitlich und zufrieden ein Leben ohne religiosen oder weltlichen Glaubenswahn fiihren. Hass
und Rache und auch Rassenhass, Suizid und privater, politischer, militarischer oder sonstwie
organisierter Mord und Totschlag, Folter und Gewalttatigkeit aller Art, wie auch aller Art
Zerstdrung usw. waren ihm fremd. Dies darum, weil der gesamte Umfang aller Werte von Ethik und
Moral derart gebildet sind, dass diese, wenn sie bewusst erlernt und als Charakterwerte gebildet
werden, das Unrichtige, das Lebensunwiirdige, alle Gewalttatigkeit und alles Friedensstérende,
Freiheitsfeindliche und Lebenszerstérende schon in den ersten Anfangen im Grunde auflésen und
eliminieren, ehe diese liberhaupt sich zu entwickeln vermogen.
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Ethik und Moral sind nicht nur verhaltensméssige Grundsatze, wie sie auch nicht nur das Verhalten
der Individuen in einer Gesellschaft regeln, wie sie aber auch nicht nur die Leitlinien flr ein
richtiges Verhalten festlegen und das falsche aufzeigen, wie sie auch nicht nur die Werte und
Prinzipien der sozialen Normen aufzeigen, an die sich der Mensch als Mitglied der Gesellschaft
halten soll, denn wahrheitlich sind sie sehr viel mehr. Das wird leider durch die
Psychologiewissenschaft vollig falsch verstanden und missgelehrt, denn grundsatzlich bilden Ethik
und Moral jene wichtigen Faktoren und Werte dessen, was einerseits den Typus des Charakters des
Menschen spezifizierend kennzeichnet. Weiter auch, wie das wahre Menschsein offen zum
Ausdruck gebracht wird, jedoch gegenteilig durch das Fehlen der Werte Ethik und Moral aufweist,
dass der Mensch charakterlich und verhaltensmassig nicht den Normen des Anstandes, des
wahren Menschseins, der natlirlichen Vorgaben und gesellschaftlichen Ordnung, des Friedens und
der Freiheit usw. entspricht.

Im Umgang mit den Mitmenschen ist der bindende Massstab beziglich ethisch-moralischen
Verhaltens gegeben und beschrankt auf das gute Benehmen, gute Handlungen, eine saubere und
verstandliche Sprache sowie gute Umgangsformen, die als akzeptierende und wertige Regeln und
Gebote gelten. An diesen ethisch-moralischen Verhaltensweisen hat sich der Mensch allzeit zu
orientieren, wodurch seine Haltung dann exakt als moralisch gut gilt, besonders dann, wenn der
dieserart sich benehmende Mensch aus dem Motiv bzw. seiner Gesinnung heraus seine
normativen Verpflichtungen wahrnimmt. Damit aber ist der Sinn und Zweck der wahren Ethik und
Moral nicht erfillt, denn diese sind nur der winzigste Teil des Ganzen und sagen so gut wie nichts
bezliglich des wahren Charakters des Menschen und dessen charakterlicher Pragungen aus. Dies
hinsichtlich des Verhaltens, Handelns und Wirkens bezliglich dem, wenn die tief im Charakter
lagernden und nach aussen durchbrechenden sehr negativen Eigenheiten freiwerden und Unbheil
oder einfach Negatives zur Wirkung bringen.

Ethik und Moral bilden zusammen die Moralphilosophie, die nicht nur das menschliche Verhalten
bezlglich all der privaten, der familidaren, freundschaftlichen, bekanntschaftlichen sowie der
gesellschaftlichen Umgangsregeln aufzeigt, denn wahrheitlich sind sie sehr, sehr viel mehr. Sie
bestimmen namlich dariiber, wie, was und wer der Mensch wirklich ist, wie er seit seiner Geburt
bewusst lernte oder nicht lernte und sich bewusst bildete oder nicht bildete bezliglich des wahren
Menschseins. Die vom Menschen gelernte und wirkende Ethik und Moral — wenn diese wirklich
bewusst erlernt wurde — bewirkt, dass er selbstandig und eigens seine Gedanken und Geflihle
pflegt, eigene wertige Entscheidungen trifft und gemass denen bewusst richtig und korrekt handelt.
Also zeigen die ethisch-moralischen Werte auch das eigene richtige Denken und Geflhleschaffen,
wie auch das wertige Entscheiden und Handeln im Guten und Positiven auf, wie aber beim
Nichterlernen das Falsche und Negative. Das allgemeine richtige und hochwertige ethisch-
moralische Verhalten, wie auch explizit der Umgang mit sich selbst und der eigenen Personlichkeit
beweist die Richtigkeit des wahren Menschseins, wobei durch diese vielfache Werte zur Geltung
kommen. Gegenteiliges ergibt sich jedoch bei jedem Menschen, dem die hohen Werte der Ethik
und Moral vollig oder zumindest grosstenteils fehlen und sie ihm fremd sind, wenn er nicht
bewusst und willig die gesamten ethisch-moralischen Werte erlernt hat. Das bewusste und willige
Erlernen gesamthaft aller dieser Werte Ethik und Moral und deren tagliche und dauerhafte
Umsetzung macht erst den Menschen zum wahren Menschen, der er naturmadssig sein soll. Diese
Werte sind jedoch viel umgreifender, als diese der Psychologiewissenschaft bekannt sind, und
gehen sehr weit Gber das hinaus, was sie als Ethik und Moral nennt. Grundlegend sind die wenigen
Werte praktisch nicht mehr als das, was allgemein als <Tropfen auf einen heissen Stein> bezeichnet
wird, denn das Ganze umfasst sehr viel mehr, denn es beinhaltet alles das, was den Menschen zu
dem macht, was er natirlich sein soll, eben ein wahrer Mensch. Dies aber zu werden bedingt, dass
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das bewusst gelernt und im taglichen Leben nachvollzogen wird, was Ethik und Moral wirklich in
sich bergen. Es bedeutet auch, dass strikt alles Negative, Falsche und Unrichtige usw. aufzuldsen
und zu neutralisieren ist, dass es sich nicht als bése und schlechte Eigenschaft tief im Charakter
festsetzen und bei jeder passenden oder unpassenden Gelegenheit zum Ausbruch kommen kann.
Dies insbesondere durch irgendwelche Erregung usw., wodurch die unverarbeiteten und nicht
neutralisierten Unwerte, die sich tief im Charakter ablagerten, nach aussen durchbrechen und
Unheil anrichten. Dies geschieht in Form von Ligen und Betrug, wie auch als Hass, Wut, Rache,
Verleumdung, jedoch auch als Vergeltung, Gewalt und Tauschung, als Krieg, Selbstmord, Mord und
Totschlag und Zerstorung usw. Alle die unverarbeiteten Unwerte, die ethisch-moralisch nicht
tragbar und vom Menschen bewusst zu bekdmpfen, wie aber durch ein williges Erlernen der
umfanglichen Werte zu neutralisieren sind, werden bei Nichtbeachtung zwangslaufig tief im
Charakter abgelagert, aus dem diese wieder hochkommen und der Mensch sich mit diesen negativ
outet, wenn er sich aus irgendwelchen Griinden erregt.

Ethik und Moral sind also sehr viel mehr als nur Verhaltensweisen usw. im Umgang mit den
Mitmenschen und der Gesellschaft allgemein, denn wahrheitlich beinhalten sie all die hohen
Werte, die zum wahren Menschsein erforderlich sind. Daher soll jede Personlichkeit gemass den
wahren ethisch-moralischen Werten gebildet werden, denn Ethik und Moral bilden zusammen die
Moralphilosophie, die das menschliche Entscheiden und Handeln im Guten — und Falschen —
aufzeigt, wie auch das allgemeine Verhalten und explizit den Umgang mit sich selbst und also der
eigenen Personlichkeit, wobei vielfache Werte zur Geltung kommen.

Ethik und Moral sollen jeder Personlichkeit Erfullungspflicht sein, das Leben und Verhalten des
einzelnen soll dadurch wertig bestimmt werden, und zwar in Formen der taglichen pflegerischen
Selbsterkenntnis und des professionellen freien Entscheidens, Handelns und Pflegens des
korrekten menschlichen Verhaltens beziglich aller Dimensionen. Diese Werte sind wahrlich
interdisziplinar beziiglich der autonom-personlich-professionellen Interaktion auszurichten, und
zwar in freier Selbstkontrolle, wie in allen Werten aller autonomen Prinzipien, wie in positiver
Beharrlichkeit und Achtsamkeit. All die Werte des Loyalitatsprinzips und Friedensprinzips, wie auch
die Gerechtigkeitsprinzipien, die positive Gesinnung und das Ordnungsprinzip sowie die Prinzipien
Toleranz, Zielstrebigkeit, Harmonie, Ehrlichkeit, Einfiihlung, Interesse und die Hilfsbereitschaft, die
Arbeitsamkeit, das Freiheitsprinzip, die Flrsorgeprinzipien und alle die Prinzipien des Schutzes
allen Lebens, der Schadensverhiitung und der wahren Liebe, Fairness, wie auch des Respekts sind
dazugehorend — wie aber auch die Prinzipien der Empathie, der Sicherheit, Disziplin, des guten
Gewissens, der Integritat, Gesundheit, Familie, Zielstrebigkeit, des Wohlstands sowie Erfolgs und
des Nichtstehlens, der Reinlichkeit und Vertrauenswirdigkeit, der Verlasslichkeit und
Unterstlitzung erforderlich sind. Weiter gehoren auch die Akzeptanz und die Belastbarkeit,
Zuverlassigkeit und Nachstenliebe dazu sowie die effective Freiheit und Zuneigung, wie auch die
Sympathie, Freundschaft und Anerkennung, wie auch das Gemeinwohl, das Nichttdten usw.

Ethik und Moral bedeuten <nicht toten>; das besagt auch, dass nicht Kriege gefiihrt und nicht
Todesstrafen verhdngt werden sollen, dass aber auch der Mensch nicht streiten, nicht hassen und
nicht gewalttdtig usw. sein soll. Ethik und Moral sagen aber auch aus, dass der Mensch
selbstbewusst, selbstsicher, pflichtgetreu und ehrlich usw. sein soll.

Das Bewusstsein ist sehr viel mehr, als allgemein von der Wissenschaft behauptet wird, namlich,
dass dieses in weitestem Sinne das Erleben mentaler Prozesse und Zustande bilden, wahrnehmen,
beurteilen und etwas bewusst als Wissen erkennen und vertreten wiirde. Wie auch, dass durch das
Bewusstsein das Fiihlen, Sehen, Horen, Schmecken und vieles mehr und anderes moglich sei, was
aber in diesem Sinn nicht stimmt, denn das Bewusstsein kann all diese Werte nicht selbst
erschaffen, sondern sie nur wahrnehmen und folglich auch nur beurteilen. Dies darum, weil
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namlich separat die entsprechenden Sinnesorgane im Gehirn fir das effective Wahrnehmen all
dieser Faktoren zustandig sind, die erst die entsprechende Wahrnehmung machen missen, um
diese dann an das Bewusstsein weiterzuleiten, wodurch in diesem dann erst das Wissen bezliglich
des Wahrgenommenen entsteht. Und das ist nur moglich, weil die Schopfungsenergie das
Bewusstsein wirklich belebt. Diese Energie und Kraft ist es auch, durch die es allein dem
Bewusstsein moglich ist, Gedanken zu schaffen, die je nach Gedankenart negative oder positive
Schwingungen erzeugen, die dementsprechend wieder auf die ndhere und weitere Umgebung und
die Lebensformen selbst stérend oder belebend einwirken. Fiir den Menschen kommt dies — selbst
auf die Weite — emotional zur Geltung, folglich also ein anziehender oder ablehnender Faktor
entsteht, wie z.B. eine Sympathie und Freundschaft, oder eine Antipathie und gar eine Feindschaft,
wie auch zur Freude und zum Frieden usw., wie aber auch zu Hass, Rache, Krieg, Mord und
Totschlag usw. Je nach Gedankenformen schlagen sich diese auf den wirklich denkenden oder
scheindenkenden Menschen nieder, und zwar derart, dass der eine froh und frohlich oder einfach
<aufgestellt> wird, wahrend ein anderer <sauer, gewalttatig, bose, witend oder psychisch krank
wird. Psychisch krank eben darum, weil das Bewusstsein vom Menschen selbst standig durch die
eigenen alles verneinenden und ihn verwirrenden Gedanken und damit durch die daraus
entstehende Gefiihlswelt negativ beeinflusst wird. Dadurch also, dass der Mensch Kraft und
Energie seines Bewusstseins zu Gedanken und seinem Geflihlszustand formen kann, ist es ihm
moglich, diesen negativ oder positiv zu gestalten und dessen Wert hochleben zu lassen oder
krankhaft zu zerstoren. Die Beschaffenheit der Gedanken-Gefiihlswelt gestaltet sich nach
menschlicher Verstehensweise als Psychezustand, demgemass also ein <psychisches
Aufgestelltsein> zur Geltung kommt, oder anderweitig eine <psychische Niedergeschlagenheit»
oder gar ein Dauerzustand von «psychischer Krankheit> die «<Tagesordnung> beherrscht.

Die Psyche ist kein Bestandteil oder ein Produkt des Bewusstseins oder des Kopers resp. dessen
Organismus, sondern ein aktueller Zustand, den der Mensch selbst véllig allein durch seine
Gedankenwelt und seine daraus resultierende Gefilihlswelt hervorruft und erschafft. Das
Bewusstsein selbst birgt in sich also keine Psyche, sondern diese wird vom Menschen durch seine
Gedanken und Gefiihle selbst erschaffen, und zwar als aktueller Zustand des Resultats, das sich aus
seinen positiven oder negativen Gedanken-Gefiihlsrichtungen ergibt. Wenn also die
psychologische Wissenschaft erklart, dass die Psyche die eigentliche Gesamtheit des menschlichen
Zustandes seines Fiihlens und des Empfindens und seines Denkens sei (Anm.: Leider ist jedoch
beim Gros der Erdlinge nur ein Scheindenken vorhanden, das krank und dumm macht), dann muss
dem zugestimmt und das als richtig anerkannt werden. Gegenteilig aber ist es vollig falsch, dass die
Psyche die «geistige> Gesamtheit aller Personlichkeitsmerkmale des betreffenden Menschen sei
(wobei von den Psychologiewissenschaftlern religionsbehangen natirlich nicht von
Schopfungsenergie gesprochen wird, sondern von «geistig>). Es ist aber wieder richtig, dass die
Psyche bzw. die psychische Gesundheit als mentale Gesundheit zu bezeichnen ist, wie auch, dass
das heutige biopsychosoziale Wissen die psychische Gesundheit davon abhangig macht, dass ein
komplexes System biologischer, psychologischer und sozialer Faktoren erforderlich ist, dass die
psychische Gesundheit wirklich durchgreifen kann. Diese psychosoziale Gesundheit ist als <Zustand
des Wohlbefindens» zu definieren, durch die ein Mensch seine Fahigkeiten wirklich nutzen kann.
Die in Erscheinung tretenden normalen Lebensbelastungen kann der Mensch normal bewdltigen
wie auch produktiv bearbeiten, und zudem ist er im Stande, sich selbst und der Familie, den
Freunden und der Gemeinschaft etwas Gutes zu tun, wenn die psychosoziale Gesundheit des
Menschen wirklich in Ordnung ist. Dies hangt natlrlich von vielen verschiedenen Faktoren ab, und
eben besonders davon, dass bezliglich der eigenen Person alles gedanken-gefiihlsmassig gesund
und in Ordnung ist und allen Anforderungen Bestand halten und gut niitzen kann.

Die Psyche ist also nicht ein Bestandteil des Bewusstseins oder Gberhaupt des Menschen, sondern
diese ist ein aktueller Zustand seiner Gedanken-Gefiihlswelt, der in negativer oder positiver Weise
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zum Ausdruck gebracht wird. Das aber ist besonders in der heutigen Zeit ein heikles und gar ein
Tabu-Thema, denn der Mensch der Erde verweichlicht immer mehr und krasser, denn er liess und
lasst sich immer mehr von der Technik leiten und verliert sich darin, folgedem er laufend weniger
acht auf sich und sein Selbst gibt und sich einfach im Trend des Fortschritts bewegt, folglich nur
noch von héherer behdordlicher Warte und den Banken usw. aus iber ihn geherrscht wird und er in
sich selbst verlorengeht, ohne dass er dies in seiner Dummbheit resp. in seinem Nichtdenken
realisiert. So gibt es fir ihn immer mehr Hemmschwellen, immer mehr psychische resp.
gedanklich-geflihlsmassige Beschwerden und Verletzungen, woflr es aber keine Hilfe gibt, weshalb
immer mehr Menschen im Suizid enden, und zwar schon seit vielen Jahren, und vielfach ohne
ersichtlichen Grund. Ausserdem entwickelt er sich Gber seine gesamte Lebensspanne durch den
Einfluss der ihn umgebenden Umwelt und all die ihn treffenden Ereignisse, folglich er sich im Lauf
des Lebens dndern und er einer anderen Gesinnung werden kann.
Normalerweise jedoch konnen jeder Personlichkeit bestimmte Merkmale zugeordnet werden,
wobei diese Eigenschaften weitgehend stabil sind, wie z.B. die Verhaltensweisen und das
Temperament, jedoch kénnen die Einstellungen stark dandern, insbesondere durch den Einfluss
eines religiosen Glaubens, wie jedoch auch durch andere und absolut nur weltliche
Beeinflussungen.
Bezliglich der psychischen Gesundheit und gesund zu bleiben, spielen Gedanken-Gefiihlsregungen
die absolut massgebendste und wichtigste sowie vorbeugende Rolle. Als einzelne Person kann der
Mensch jedoch nur bedingt darauf Einfluss nehmen, ob er psychisch gesund bleibt oder nicht,
denn um den Zustand der Psyche liberhaupt erstellen und auch richtig in Form setzen zu kénnen,
bedarf es des Umgangs mit den Mitmenschen. Doch ist immer der Mensch selbst daran schuld,
wenn er ein psychisches Problem entwickelt. Dabei spielen jedoch auch Einfliisse der sozialen,
kulturellen, wirtschaftlichen sowie die umweltmassigen Faktoren und die damit verbundenen
Mitmenschen eine wichtige Rolle. Doch immer werden allein und selbst die personlichen
Lebensumstande und der Zustand der Psyche bestimmt, denn es gibt keine genetische
Veranlagung, wie die psychologische Wissenschaft behauptet, wie es auch keine
bewusstseinsmassige oder sonstwie eine dem Menschen angeborene Psyche gibt, denn wahrlich
ist diese nur ein Zustand, der durch den Menschen selbst erschaffen wird, und zwar durch seine
Gedanken und seine Geflihle, durch die der Zustand zustande kommt, der einfach Psyche genannt
wird.
Das Bewusstsein ist der schopfungsenergiebelebte Faktor, der dem Menschen das wirkliche
Wissen durch das Gesehene, Erlebte, Erfahrene, Gehorte und Gelernte nicht direkt wissentlich
feststellend aufnimmt und ihm die Wirklichkeit und deren Wahrheit der Wahrnehmungen
vermittelt. Dies geschieht dadurch — und es sei abermals deutlich erklart —, dass zuerst die
entsprechenden Sinne ihre Wahrnehmung zu machen haben und diese dann an das Bewusstsein
weitergeben. Die Sinnesorgane entsprechen nicht dem Bewusstsein, sondern sie beziehen sich auf
bestimmte verschiedene Hirnareale, die Eindriicke und Reize usw. bezliglich des eigenen Korpers
des Menschen, wie aber auch aus der direkten, nahen und ferneren Umwelt wahrnehmen. Diese
Sinne umfassen weit mehr, als dies die Wissenschaft behauptet, die nur 5 Sinne des Menschen
anflihrt, wobei aber viele mehr sind als eben nur Horen, Riechen, Tasten, Sehen und Schmecken.
So sind auch der Sprachsinn, Logiksinn, Verstandessinn, Vernunftssinn, Wahrnehmungssinn,
Personlichkeitssinn und Bewegungssinn zu nennen, wie aber auch der sehr bedeutende
Wirklichkeitssinn, der Wahrheitssinn und viele weitere andere, die absolut existieren und fiir den
Menschen von Bedeutung sind. Besonders die Wissenschaft der Psychologie bis hin zur
Psychoanalytik und Psychebehandlung kommt durch das Nichtwissen dieser Tatsache weit ins
Hintertreffen, was sehr oft und immer mehr bei psychisch geschadigten Personen zum Suizid resp.
Selbstmord fihrt.

SSSC, 6.4.2023, Billy
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