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Definice miru a svobody

Zneuzivani svobody plodi nepokoj!

Mnohym lidem se to mUze jevit jako odvaziné tvrzeni, ale je tomu skutecné tak.
Z toho dlvodu bychom si méli pojmy mir a svoboda nejdtive presnéji definovat.
Zacnéme se slovem svoboda a vezméme si k ruce na pomoc nejprve slovnik,
v némz nalezneme nasleduijici tfi definice:

Symbol Uceni Tvorivé energie: Mir Symbol Uceni Tvorivé energie: Svoboda

1) Stav, v némsi je ¢lovék oprostén od urcitych osobnich ¢i spolecenskych va-
zeb nebo zavazk(, jez pocituje jako natlak ¢i bfimé, a v némz se jiz neciti
byt omezovan ve svych rozhodnutich a podobné.

2) Mozinost volné a bez zdbran se pohybovat; nebyt zajaty.

3) Prdvo néco cinit; urcité (vysadni) pravo, jez nékomu prinalezi nebo jez si
bere.

Vsechny tyto tfi definice maji své opravnéni, nicméné vyjadruji jen vnéjsi vyznam
svobody. JelikozZ je vSak na uplné vSe nutno pohlizet ze dvou stran — i mince ma
dvé strany —, musime znat i vnitini hodnotu tohoto pojmu. Ta vypovidd o tomto:
Clovék je svobodny tehdy, kdy? si uchovava svobodu naplfiovat svd uréeni, Gkoly
a zavazky. To jinymi slovy znamen3, ze ¢lovék je svobodny tehdy, zabyva-li se jen
témi ideami, myslenkami a pocity, které jej neodrazuji od jeho urcéeni, ukoll a za-
vazkU. PFi tom se zajisté muze prihodit, Ze jeho svoboda pohybovat se ve vnéjsim
svété bude omezena. JelikoZ vSak vSe vyrlstd zevnitf ven, museji se z nitra navenek
rozvinout i svoboda a mir, pficemz tento rlst podporuji vnéjsi vlivy. Zamysli se,
Ctenari, jen nad kvétinou: Rozviji se z nepatrného seminka; voda, zemé, svétlo
a teplo ji podporuiji v kli¢eni a rastu.

Jako dalsi priklad nam poslouzi ¢lovék, ktery je po tézké nehodé pfipoutan na in-
validni vozik a uz se nikdy nem(zZe pohybovat bez cizi pomoci. Paklize se vyrovna




se svym tézkym osudem a da svému zivotu novy smysl, potom si v ramci ustavic-
ného ucebniho procesu vypracuje niterni svobodu, ackoliv ve vnéjsim ohledu z0-
stane postizenym.

Teprve tehdy, kdyz bude ¢lovék svym idejim, myslenkdm a pocitim ponecha-
vat svobodu v tom smyslu, aby zGstavaly vérné jeho ukolim, zavazkiim a zi-
votnim okolnostem, bude se v ném rozprostirat mir. Diky jeho vérnosti po-
roste téz jeho niterni sila a bude jej okfidlovat k netusenym vykonlm. Ovsem
tento proces je boj; boj s vlastnim vnitfnim »bastardem, jak to oznacuje li-
dovy jazyk. Tento »bastard« se projevuje v podobé emoci, Zzadostivosti, ne-
resti, pohodlnosti a ostatnich zlych Spatnosti, které na tomto svéteé sidli.

Hovofi-li Clovék o tom, Ze by chtél byt svobodny, pak tim v podstaté mini jen uték
od svych ukoll, zdvazkl a natlaku vSeho druhu. Tedy to, co slovnik uvadi jako prvni
definici svobody. Tim vSak mir mlze byt znicen, jelikoZ ¢lovék nedokonci své za-
vazky a urceni, na néz pfistoupil, ale ukonci a zmafi je vprostred jejich ristu.

Tim se dostavame k pojmu mir. | v tomto pripadé se nejprve podivejme do slov-
niku:

1. Smluvné zajistény vztah vnitrostatniho a mezistatniho souziti, které probiha
v klidu a bezpecnosti.

2. Stav svornosti, harmonie; neruseny klid.

Také u pojmu mir musime zohlednit jeho vnéjsi i vnitfni hodnotu. Mir ve vnéjsim
prostfedi muzZe nastat jen tehdy, vladne-lii v nitru ¢lovéka. Miru ve svém nitru vsak
muzZe ¢lovék dosdahnout jen na zakladé poznani pravdy, nebot pravda osvobozuje
a vytvari trvaly mir. Tento mir zahrnuje plnéni urceni, ukol( a zadvazku, které si ¢lo-
vék sam zvolil a ulozil.

Jako priklad ndm poslouzi manzelsky par, jenz se rozhodl mit déti. Timto rozhod-
nutim prijali rodice celozivotni zavazek — totiz starat se o blaho svych déti. Tohoto
zavazku se nemohou jednoduse zbavit jen proto, Ze se ve vnéjSim svété vlivem
vselijakych okolnosti citi byt nesvobodni. Tento zavazek Zel lidé v dnesni dobé stdle
vice odsunuiji. Napr. matky jdou radéji pracovat a prenechavaji vychovu svych déti
tretim osobam. Kdyz Zeny museji pfispivat k Zivotnimu zaopatfeni rodiny, tak jina
moznost neexistuje, ale kdyz jim jde jen o takzvanou seberealizaci, tak jednaji je-
nom z Cirého egoismu.

Egoismus je vSak jednou z nejvétSich Spatnosti naseho svéta. Tyto Spatnosti,
z nichZ téch nejhorsich je sedmasedmdesat, predstavuji v Clovéku primitivni sily.
Chce-li zit clovék v miru a svobodé, musi je dostat pod svou kontrolu. To ovSem
dokaze jen tehdy, bude-li pouzivat sv{ij rozum a svou chapavost. Proto se musi bez
ustani ucit ze vSeho, s ¢im se bude setkavat ve svém nitru i ve vnéjSim svété. Timto




zplsobem také rozpozna, Ze se musi rozloucit se Spatnymi zvyklostmi a chybnymi
zplUsoby mysleni, aby neuvazl ve vyvoji na misté a netocil se v kruhu. Existuji dva
moudré vyroky: »Kdyz pustis, budes mit obé ruce volné« a »vidy, kdyz se zfeknes,
velmi ziskas«. Chce-li se ¢lovék vyporadat s néjakou Spatnosti, tak se musi cvicit
v tom, aby se takto zrikaval. A tak musi nalézat vhodné prostredky a metody, které
mu to budou umozniovat. Na téchto cvi¢enich je pozitivni to, ze Clovék ziskava nové
poznatky, které jej budou posouvat dal v jeho vyvoiji a vést k rlistu jeho chapavosti
a rozumu. Pomoci téchto dvou atributl pak ¢lovék bude moci prekondavat jednu
Spatnost za druhou.

Chce-li v sobé clovék vytvorit svobodu a mir, pak se musi nejprve rozhodnout pro
to, co je mu Casto nepohodlIné, a zabyvat se tim, aby v procesu uceni se a procesu
zpracovavani dosahl vytouzenych hodnot. To znamend, aby bojoval s vlastnim
vnitinim »bastardem«, nebot jinak nebude mozno svobodu ani mir uskutecnit.
S4dm mir je rovnéz podminén tim, Ze ¢lovék rozpoznd pravdu a Ze povede svij Zivot
na jejim zakladé. Pravé v tomto bodé vsak lidé na Zemi pokulhavaji, nebot zpravi-
dla pravdu slySet nechtéji, natoz aby podle ni Zili. Stézi existuje néjaky clovék, ktery
ve svém nejhlubSim nitru netouzi po miru a lasce; vZdyt jsou to hodnoty, které
patfi k pravému lidstvi. Ale pravé: Bez uznani skute¢né pravdy zUstava tato touha
jen zboznym pranim.

Avsak jak ma lidstvo nalézt pravdu, kdyzZ jej oslepuji riznoroda bludnd uceni, jez
existuji na této planeté?

Pozemské lidstvo Zije se svymi bludnymi uc¢enimi a Spatnostmi s nimi spjatymi
ve vsech mozZnych oblastech. Ty nejhorsi zlé Spatnosti uvedu na tomto misté a je
jejich sedmdesat sedm:

Kurevnictvi, vysoké oci (velikassti, touha po renomé), falesny jazyk, krvavé ruce,
zly uskok, krepké nohy (zbabélost), ¢inéni Ujmy, podnécovani hadek, nekazen,
msta, nendvist, zlodéjina, rec ulisnd, poruseni svazku, necistota, neporadnost,
Ilhani, sektarstvi, zarlivost, sadismus, bezuzdnost, valceni, mocichtivost, lacnost
zisku, lakota, velikasstvi, panovacnost, egoismus, otroctvi, muceni, souzeni, tyrani,
rozbroje, zIé fedi, nesamostatnost, pasactvi, andéli¢karstvi’, podloudné nabyti dé-
dictvi, spory o dédictvi, neslusny jazyk, skakani do feci, pachani ostudy, zranovani
cti, pomijeni respektu, nelcta, véricnost, modlosluzebnictvi, slouzeni bohu, slou-
Zeni kultdm, obétovani, slepd zavislost, lacnost, mrzkost, Zadostivost (manie), po-
mluva, sebelitost, Utrpnost, lhostejnost, svévole, nedbalost, lehkovaznost, zla
tuzba, zlé jednani, bezcitnost, nevédomost, nevychovanost, nemoudrost, neprav-
divost, mrzaceni, drancovani mrtvych, rouhacstvi, rabovani, Sifeni faleSného uceni,
slabost, lenost, zafikdvani mrtvych, nevérnost. (Prevzato z knihy OM, autor Billy,

1  Andglickaika posilala nechténé nenarozené déti k and&liim (zptisobila potrat); tomuto femeslu se vénovaly nejvice kofenaiky a vyslouzilé porodni
baby; pozn. prekl.
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kdnon 29, verse 45—-121 — vyddno ve FIGU v nakladatelstvi Véku Vodndre Svobod-
ného zdjmového spolecenstvi (FIGU); dostupné pouze v némciné.)

Mnoho z téchto nehodnot vsak lidé ani nerozpoznavaji jako Spatnosti, jelikozZ se
zahnizdily v jejich mysleni, citéni a jednani ve formé zvyklosti. Mimoto se mnozi
lidé precenuji, mylné se domnivaji, Ze jsou vSevédouci, velci a chytfi a poslapavaji,
zatracuji a nici vSe, co jim nepasuje do jejich vlastniho schématu mysleni.

Samozrejmeé ze Spatnosti ani jiné chybné vyvoje nelze odstranit ze dne na den —to
se rozumi samo sebou. Je ovsem nutno je tvrdé a otevrenymi slovy pojmenovavat,
aby se v otupélém mysleni lidstva néco pohnulo kupredu. Lenivost, maldtnost, po-
hodlnost, materialismus a mnoho dalSich lidskych vlastnosti zavaluje vSe jako
proud lavy, ktery nemilosrdné pohrbiva kazdou novou kvétinku.

Snahy mirovych hnuti se tomuto obrazu podobaji. Ve svych akcich jsou totiz pozi-
tivné zvrhlé. Z toho dlvodu ani nevidi, co je nutné zménit drive, nez bude mozno
uskutecnit mirovy cil.

Né&kolik vét od Billyho Eduarda Alberta Meiera z jeho knihy »Uvod do meditace«
vystihuje jadro véci (vyddno v nakladatelstvi Véku Vodndre Svobodného zdjmo-
vého spolecenstvi (FIGU); vyddni v Cestiné v roce 2024). »Mir se vSak také neda
vynutit masovymi demonstracemi, nebot neni nutné posilit pouze pocit soundle-
Zitosti narodu, ale i védomi sounalezitosti lidi jako lidskych bytosti. Toto védomi
sounalezitosti, které je pro celosvétovy mir bezpodminecné nutné, si musi kazdy
Clovék zniternit a musi jej také prozivat ve vztahu ke vSem ostatnim lidem na nasi
planeté. Toto védomi toho, Ze vsichni lidé jsou zaclenéni do tychz Tvofivych za-
konU a Ze disponuji tymiz, Tvofivé danymi, pravy, nelze pfivodit slovy, nebot vy-
rastad pouze z niterniho miru a niterniho poznani toho, Ze vsichni lidé sleduji spo-
leény cil, k jehoZ dosazZeni je podstatny kazdy jednotlivec.«

Nendsilné demonstrace sice budi pozornost, a navic mezi vSsemi Ucastniky vytvareji
bajecny pocit pospolitosti, ale celkové vzato jsou bez uZitku, nebot hlavni cesta,
ktera vede k cili miru, ma nekone¢né mnoho odbocek. Tyto demonstrace jsou
srovnatelné s jednotlivymi lidmi, ktefi nenasilnymi prostfedky demonstruji za mir,
avsak az prilis casto jsou od miru sami velice vzdaleni. Kazdy z téchto lidi ma sice
o miru jakousi predstavu, ale jen nejmensimu poctu z nich je znamo, ze kazdy clo-
vék si musi mir i svobodu sam vypracovat v sobé samém. Jako ma vse svoji vnejsi
i vnitfni hodnotu, ma vSe i svoji pozitivni a negativni stranku. Teprve vyrovnanost
obou polarit pfinasi vytouzeny vysledek. Proto je nutno o mir a svobodu bojovat.
V prvé radé se, jak jiz bylo vysvétleno, jedna o boj v ¢lovéku samotném. Ale
v mnoha pripadech se nelze vyhnout ani boji ve vnéjsim prostredi. Pak je tfeba
dbat toho, aby se takovy boj nezvrhl a nevymkl kontrole a aby byly vznikajici
vzpoury a vojenské prestrelky potlaceny v zarodku logickym nasilim. Lze to prirov-
nat k dymavému ohni, ktery nezplsobi Skodu, bude-li ihned rozpoznan. Muze-li
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vSak propuknout pozar, pak jiz mnohé zachranit nepljde. (Viz spis Prelidnéni ¢. 11:
Svétovy mir a multindrodni mirové bojové sbory.)

Aby ¢lovék nalezl mir, musi na néj zamérovat své myslenky a pocity a akceptovat
skutecnosti, které nedokaze zmeénit. Musi je zpracovavat a hledat prostredky
a cesty, jez mu dovoli jeho situaci natolik proménit, aby si mohl vytvofit vnitfni
mir. Pfi tom neni pfipustné, aby chyby hledal jen ve vnéjsim svété u svych bliznich,
nebot je ma vystopovavat v sobé samém, pfijit na kloub jejich zdroji a privodit
zménu.

Kazdy ¢lovék ma svobodu v tom, aby se provinoval proti svym uréenim, ukoliim
a zavazklm, ale musi vzit v potaz i dUsledky, které z toho vyplyvaji. To vSak ¢lovék
zpravidla necini, nebot vétsSinou nerozpozna ani souvislosti. Nevi, Ze do nepfiznivé
situace, z niz podle okolnosti jen s namahou nalezne vychodisko, jej pfivedlo jeho
vlastni mysleni a citéni. Z neznalosti skutecnych souvislosti se jen diletantsky po-
dlvodu padd dale ke dnu, coZ nakonec vyusti ve fiasko. V takovych situacich jiz
nereaguje nikterak logicky, nybrz se v divoké panice dopousti vselijakych nekon-
trolovanych jednani, kterd uvrhuiji jeho psychiku, télo a védomi do chaosu. V di-
sledku toho si nici psychiku a télo, a dokonce si i poskozuje védomi.

M3-li zavlddnout mir, museji lidé rozpoznat pfi¢inu nepokojll, aby nasledné zahdjili
boj o mir. Tento boj se vsak jiz nezabyva pricinou samotnou, nybrz hledanim no-
vych cest, na nichz bude mozné trvaly mir vytvorit. Tyto nové cesty se vsak vidy
museji zabyvat neutralnimi vécmi. To znamena, Ze se lidé jiz nesméji vénovat vé-
cem, které vedly k nepokojim, ale museji pfipustit ve své hlavé nové myslenky.
Teprve tehdy bude vytlacena a prekonana destruktivita. Paklize opét propuknou
staré myslenkové impulzy nepokoje, museji byt v zarodku potlaceny, aby se ne-
mohly znovu rozsifovat. Pokud vsak ¢lovék destruktivni myslenky neni schopen
jednoduse zablokovat, tak je ma nechavat jednoduse probihat hlavou, aniz by se
jimi dale zabyval. To je niterni boj, ktery vede k miru. Bez tohoto boje neni mir
mozZny — ani v nitru, ani ve vnéjsim svéte.

Lidé na tomto svété prondseji velka slova a vasnivé demonstruji za své cile. Tyto
véci jsou snad dobré k tomu, aby byly otfeseny pevné zajeté struktury a aby se
uvolnilo misto novym modeldm mysleni. Pozemstané jsou vsak velikassti, pano-
vacni a premoudreli, takze nové myslenkové statky zpravidla stale neguji a bojuji
proti nim. Jestlize lidé soucasné neucini pristi krok k miru, tak nepomohou ani reci
ani demonstrace — a timto krokem je uskute¢néni novych ideji, které by je vedly
k niternimu miru. Pocatecni snahy vSak velmi ¢asto nevedou k cili, nybrz jsou ukon-
ceny v puli cesty, a to tehdy, kdyZ se objevuje stale vice a vice obtizi. V takovych
situacich zacina ¢lovek proti témto obtizim rebelovat, namisto aby se jim postavil
a s nepfriznivymi okolnostmi zahajil boj. Kvlli tomu se olupuje o svobodu v tom,
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aby sv(j zapocaty cil dovedl az do konce. Odvahu a bojovnost hodi pres palubu,
aby Sel opét cestou pohodlnosti a nejmensiho odporu.

Mir znamen3, Ze Clovék zahaji boj o to, aby se osvobodil od starého a Skodlivého.
Toho vSak nemUze nikdy dosahnout, kdyZ se tim starym a skodlivym ustavi¢né za-
byva. Tyto véci musi skute¢né odloZit stranou a mél by jim vénovat pozornost na-
nejvys jen z historickych ddvodd. Clovék by nikdy nemél byt znovu konfrontovan
se svymi minulymi chybami a starymi trestnymi Ciny. Takovy pfistup pocinajici mir
opét ohroZuje, nebo dokonce nici. Clovék si tim opét pfipomina minulost. Viechno
trapeni a vSechen zarmutek musi pak eventudlné prozivat znovu, ackoliv zrovna
péstoval néjakou novou a zdravéjsi rostlinku. Stard vzpominka muze tuto rostlinku
opét znicit. Stalé pomysleni na minulost svédci o nezodpovédné hlouposti. Usta-
vicné pripominani, kupf. hrlznych skutk( druhé svétové valky, nevede k miru, ale
k novym nepokojlim. Lidé, ktefi se dotycné valky vibec neucastnili, do sebe tyto
odporné skutky pojimaji a zachazeji s témito informacemi podle své osobnosti.
Jedni tyto Ciny rozpoznaji jako hrizné a se vsi dliraznosti je odmitnou, ale jini se
z nich jesté raduji. V dlsledku toho se témito myslenkami stdle znovu zabyvaji,
dokud se to jednoho dne nepromitne do jejich ¢ind a jednani. Cim vétsi nespoko-
jenost je v narodé, tim vice lidi do sebe tyto ideje opét pojima. Tak vznika nepra-
telstvi vici jinym narodlm, rasam, jakoz i vlci jinak myslicim a zaloZzenym lidem.
Cesta vedouci k poutziti nasili pak neni pfilis dlouha.

Svoboda, svoboda ... Tak zni pisen, kterou zpivd Marius Miller-Westernhagen.
Svoboda pro lidi na celém svété; té vsak nikdy nelze dosdhnout pomoci nelogic-
kého nasili.

Svoboda znamen3, Ze si ¢lovék zafidi sviij Zivot, své mysleni, citéni a jednani tak,
aby byl v rozhodujicim okamziku svobodny jednat podle toho, co si situace zada.
To pro néj znamenad, aby se zaclenil do svych urceni, ukoll, zdvazkd a osudu. To
ovsem nema Cinit pln pokory a odevzdanosti Bohu, nybrz pln Ucty a respektu k Zi-
votu obecné, a ma jakoZto samostatny Clovék akceptovat radostné i bolestné
stranky existence. Nema se tedy s osudem hdadat, nybrz ma neustale hledat vycho-
diska, aby eventudlné nesnesitelnou situaci zménil.

Svoboda neznamena vSechno jednoduse nechat lezet a utéci, ale zaclenit se do da-
nych okolnosti. Toto je niterni svoboda; svoboda vytvorena vlastnim myslenim
a citénim, ktera clovéku bude dovolovat, aby se i v krizovych situacich mél ku své
odpovédnosti, nevypénil Ci neutekl z boje.

Toto jisté neni vzdy snadné zvladnout a kazdy zacatek je tvrdy a tézky. Avsak ¢im
déle se bude Clovék této svobodé ve svych idejich, myslenkach a pocitech cvicit,
tim vétsi odstup od dotyéného problému, resp. situace nesvobody, si bude




vytvaret. Odmeénou za jeho snahy mu bude niterni radost. Radost, kterou nelze
vyvazit ni¢im vnéjsim. Té vSak vidy predchazi velmi tvrda snaha o sebekontrolu,
sebedisciplinu, sebeodpovédnost a dodrzovani jednou stanovenych cild. To zna-
mena, Ze to Clovek nikdy nesmi vzdavat a jednoduse zdrhnout, ale musi neustale
zUstavat aktivni a pokracovat az do okamziku, kdy vytéeny cil uskutecni.

Toto a pouze toto je cesta svobody, nebot ¢lovék je ve vnéjsim aspektu svobodny
jen tehdy, kdyz uzna vyzvu dané Zivotni situace a zahaji boj. Tento boj vede ¢lovék
na jednu stranu se sebou samym, na stranu druhou se svymi bliznimi. Oba tyto
boje se vsak vzajemné propojuji, nebot boj se sebou samym znaci, Ze se ¢lovék
nevzdava, Ze nepripousti, aby vedl Zivot bez kontroly, ze se cvici v discipling, Ze ne-
podléha zmékcilosti k sobé samému, a mnoho dalsSiho. Soucasné v sobé Clovek
timto zplsobem buduje silu, aby zahajil boj proti nechapavosti a hlouposti, proti
nezodpovédnosti, lehkomyslnosti, mocichtivosti, pohodlnosti, povrchnosti, neo-
choté myslet atd., atp. ve vnéjsim svété. Pri tom vSak nesmi udélat tu chybu, aby
od svych spolubliznich o¢ekaval touz dislednost a tvrdost, kterou podle okolnosti
vyZzaduje sdm po sobé. Kazdy clovék je jedinecnd bytost; proto také kazdy zacina
po své Zivotni cesté kracet z odliSného vychodiska. To také znaci, Ze Zivotni souvis-
losti, které clovék sam rozpoznal, nemuseli jeho blizni zdaleka jesté pochopit.
UZ jen z tohoto dlivodu pro né viibec neni mozné, aby si zvolili touz cestu a kraceli
po Ni.

Kdyz ¢lovék dosahne niterni svobody, tak je vSak schopen svému spolubliznimu
pomahat jit krok za krokem vpred. To je vSak prinejmensim na zacatku tvrdy boj,
nebot slabsi a méné znaly blizni chce ¢lovéka silnéjsimi a znalejsiho vidy stahnout
s sebou do bahna. Jestlize slabsi blizni nedojde k chapavosti a rozumu, a nebude
se tedy snazit pokrocit dal ve svém vyvoji, potom Clovék »hazi perly svinim«. V ta-
kovéto situaci by mél ten silnéjsi pouZzit chapavost a stahnout se, aby si udrzel svou
niterni svobodu a svlij mir. Pfi kazdodennim souZiti se v tomto ohledu najde vice
nez dostatek prikladd.

Tim se opét dostavame k vété: Zneuzivani svobody plodi nepokoj!

Vétsina lidi chape pod pojmem svoboda to, ze chtéji a mohou délat Ci prestat délat
cokoli, co jim zrovna prijde na mysl; Ze mohou tékavé jako motyli prelétavat
z jedné kvétiny na druhou. To predstavuje zneuZivani svobody, nebot takovéto
chovani znamena, Ze ¢lovék utikd od ukoll a zavazk(, které si sdm zvolil, jakoz
i od vlastni odpovédnosti. Takovéto chovani neustale vytvari konfliktni situace
a Clovék, jenZ jedna timto zplsobem, neustale zjistuje, Ze stoji pred tymz vysled-
kem. At uz zacne cokoliv, konciva zpravidla na témze rozhodujicim momentu. To
je problém, ktery by musel byt vyresen, a to je bod, kde zacina vnitfni a vnéjsi
nepokoj. Tak tomu vsak byva jen proto, Ze si dotycny Clovék nebo i cely narod
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neponechal svobodu v tom, aby tomuto bolavému bodu pfisel na kloub a konecné
rozpoznal jeho pricinu.

Jakmile pak Clovék tuto pricinu rozpoznal, zadina se vénovat tézké praci vtom oh-
ledu, aby své chybné myslenky — nebot o ty se vposled jednd — rozpoznaval a na-
hrazoval novymi, spravnymi a logickymi. To mlzZe podle okolnosti trvat po cely
zbytek jeho Zivota. Bude-li vSak postupovat timto zpUsobem, tak si bude ponecha-
vat svobodu v tom, aby si v sobé vytvarel klid a mir, a to i tehdy, kdyz se bude
ve vnéjsim prostredi prechodné citit nesvobodny. Pokud pFfijme danou situaci, tak
se nevyhnutelné dostavi okamzik, kdy si zvykne na nové Zivotni postaveni. To zna-
men3, Zze zména myslenek a pocitd vyvold po urdité dobé téz zménu vnéjsich zi-
votnich okolnosti.

Zneuzivani svobody pocina jiz nedodrzovanim dohod a konc¢i vSemoznym poruso-
vanim zakona. Toto porusovani se vSak nevztahuje jen na lidské svétské zakony,
nybrz pfedevsim na zakony Tvoreni, které jsou zakotveny v pfirodé. Pisobeni to-
hoto ignorovani Clovék ¢asto vibec nedokaze primo rozpoznat, jelikoZ neni s to
rozeznat souvislost mezi pricinou a nasledkem. Tento fakt je jeSté vice rozdmycha-
van kvlli tomu, Ze ustaviéné roste prelidnéni. Pfiroda, ktera by lidem méla slouzit
jako vzor, musi byt kvlli prelidnéni zakonité stale vice ni¢ena. To zachazi az tak
daleko, Ze lidé Ziji uz jen na uméle vytvorenych mistech a ztraceji vztah k prirodé.
Potom funguji jako loutky vrchnosti, aniz by ve svém Zivoté znali néjaky smysl a cil.
Proti tomu se pak vzpouzi emocni stranka v ¢lovéku, a proto bude nutné dochazet
k povstanim, revolucim a valkam.

Trvaly mir maze pak vzniknout jen tehdy, kdyz si ¢lovék ponechd svobodu v tom,
aby si zafidil sv({j Zivot podle pfirodnich zdkon(. To jsou zdkony, které nevyzaduiji
ustavicnou zménu, nebot vychazeji z prirody, ktera v sobé samé funguje absolutné
logicky.

Zneuzivani svobody zacind i nedodrzovanim slibd a konéi svobodou, kterd je vynu-
cena nasilim. Takto vynucend svoboda vsak neni prava svoboda, nebot nezbytné
vyvojové kroky, které by k ni vedly, byly presko¢eny pouzitim nasili. Clovéku tak
doposud chybi niterni zralost — praveé ta je zdkladnim predpokladem, aby s nové
nabytou svobodou viilbec umél sprdvné zachazet.

NejlepsSim prikladem je otevreni hranic na Vychodé. Masy lidi zacaly pokojné ven-
tilovat svou nespokojenost; uz jen vyslovenim véty »my jsme narod!« Vrchnostem
nezbylo vibec nic jiného neZ nasledovat vdli lidu a otevfit dosud zazdéné a zablo-
kované hranice, aby se lidé mohli svobodné rozhodnout, kam chtéji jit. Do toho
okamziku se cela véc vyvijela logicky. Avsak potom neSlo vSe dostatecné rychle.
Jednotlivé narodnostni skupiny chtély svoji samostatnost, Némci znovusjedno-
ceni, a tak byla spole¢enskym a hospodarskym formam, jez vyrostly v minulych 40
Ci 70 letech, nasilim dana nova tvar — bez ohledu na to, ze stavajici struktury byly
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nasilné zménény a zniceny. Dlsledky tohoto jednani jsou nyni vSude patrné; vlad-
nou nepokoje, nouze, trapeni, nezameéstnanost, hlad, hospodarsky chaos atd., atp.
Proto by mélo byt pochopitelné, Zze svobodu nelze vynutit nelogickym nasilim. Exis-
tuje-li nékde nesvoboda, potom si Cloveék sice ma stanovit pojem svobody jako cil,
avSak nasledné musi kracet po mnoha jednotlivych stupincich, které vedou k vy-
touzenému kone¢nému bodu.

Se zneuzivanim svobody se ovsem nesetkavame jen ve velké svétoveé politice, ale
i v mezilidskych vztazich, v nichz lidé prosazuji vlastni nahledy, minéni a predstavy
tim, Ze je vynucuji nasilim; pocinaje normalni hadkou a konce vrazdou a zabitim.
V nasem »Sileném« svété je jenom prirozené, kdyz ¢lovéku rupnou nervy, coz
mUZe vést k porddné hadce. Tato hadka je jako boure, kterd Cisti vzduch. Poté, co
se viny srovnaji a nervy opét uklidni, by vsak clovék mél nechat vSechno byt, zapo-
menout na to a hovorit se svym protéjskem jiz opét zcela normalnim a klidnym
tonem. Trva-li vSak svéhlavé na svém minéni, tak svého blizniho omezuje v jeho
osobni svobodé a vytvafri tak nepokoj. Kazdy ¢lovék musi sdm nést dlsledky svého
mysleni a jednani, a proto ani neni nikterak nutné se jakkoliv ospravedlnovat, nebo
dokonce chtit néjakého cloveéka presvédcovat o svém vlastnim minéni.

Nejvice je svoboda zneuzivana tehdy, kdyz je ¢lovéku zapovidano a zakazano pre-
myslet. To délaji v podstaté vSechna ndbozZenstvi a sekty. Ty vytvareji dogmata,
jimZ ¢lovék musi vérit. Obzvlasté extrémni je momentalné islamsky fundamenta-
lismus?, ktery stale vice postupuje vpFed a jehoZ nebezpedi nelze podceriovat. V li-
dech je vinou toho kterého nabozenstvi a jeho zastupcl prakticky vzbuzovana za-
vislost, jelikoz lidé sméji myslet a jednat uz jen tak, jak jim to ta ktera nabozenska
kniha predepisuje. Nasili, které je timto zplisobem pulsobeno psychice, télu a vé-
domi, vede ke zniceni lidské osobnosti, takze se véfici stavaji slepymi fanatiky
a chorobné zavislymi lidmi. Jsou to uz jen Zivi mrtvi, ktefi mohou o miru a svobodé
nanejvys snit, jelikoz zadné z téchto hodnot ve skuteénosti nikdy nedosahnou,
maji-li cestu k nim zatarasenu bludnymi naukami, které ji zatracuji. Tato bludna
uceni tvofi nepreklenutelné zabrany na cesté evoluce.

Jestlize ¢lovék koneéné pochopil, Ze v sobé za mir a svobodu musi nendsilnou for-
mou bojovat, potom ve svych snahach nikdy nesmi polevit. Nebot dokud ma
hmotné télo, mohou se obé tyto hodnoty opét rozkolisat. Az pfilis snadno se €lo-
veku na mysl opét vkradaji ideje, myslenky a pocity, které se od cesty ctnosti od-
klanéji. Z tohoto divodu se musi mit stale na pozoru.

Snahy o svobodu a mir museji tedy vychazet z kazdého jednotlivce; tak je tomu
beze vSech pochybnosti. Pfesto existuje moznost specialné podporovat mirové
snahy jednotlivce i celého lidstva.

2 Cca od roku 2015 pouziva Billy v téchto kontextech pojem »islamisticky« namisto »islamsky«; pozn. prekl.
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My ze »Svobodného zajmového spolecenstvi« provadime s mnohymi svymi prateli
dvakrat mésicné ve stanovenych ¢asech tfi mirové meditace. Tyto meditace jsou
provadény s pomoci jednoho zcela presného, urcujiciho vyroku, pricemz pouze
tento vyrok, bez jakychkoliv jinych slov, se hodi k tomu, aby vyvolaval ucinky od-
povidajicich mirovych impulz(. Tento vyrok tvofi na zakladé nékdejsi prisahy a ko-
dexu jednu urcujici, impulzy vyvolavajici vétu ze starolyrfanského jazyka a ta zni
nasledovneé:

»Saalome gam naan ben Uurda — gan njjber asaala Hesporoona.«

Prelozena do némecké reci tato véta znamena: »Mir v moudrosti budiz na Zemi
a mezi vSemi tvory.«

Pouze tento urcujici vyrok ve starolyfanském jazyce dokaze vyvolavat rist tako-
vého mocného kmitu, ktery se bude schopen kumulovat v ur¢itém centru. Tyto
impulzy tak v ¢lovéku vyvolavaji potrebu miru, kterou nasledné postihuje a uci se
ji rozumét, aby ji pak podle jejiho druhu dovadél k ucinku.

Kdo se zajima o Mirovou meditaci, at se obrati na »Svobodné zajmové spolecen-
stvi«. Tam m0zZe obdrzet presné pokyny k jejimu provadéni.

Saalome gam naan ben Uurda — gan njjber asaala Hesporoona.

Elisabeth Moosbruggerovd, Némecko
brozura Mir a svoboda 1, duben 1997 / brezen 2006
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