Plejadisch-plejarische kontaktni zprava

Rozhovor mezi Ptaah z Federace Plejaren

a »Billym«, Eduardem Albertem Meierem, BEAM

Osmisty trinacty kontakt
Ctvrtek, 14. éervence 2022, 8.23 hod.

Billy Taktady uz jsi, bud vitan a pozdraven. Stava se sice zfidka, Ze té volam, ale potfebuiji tvoji pomoc,
nebot to vSe, co musim vyfidit a pro¢ jsem té volal, je ponékud choulostivé, nebot (...)

Ptaah Také té zdravim, a jelikoZ jsem chtél beztak pfijit, tak neni zvlasté podstatné, ze jsem se tu objevil
drive. Na pozemku se pohybuje také Quetzal, ktery si vSe prohlizi.

Billy Doufam, ze vSechno shledd v poradku. Ale ted bych se chtél s tebou pustit do té neradostné véci,
ktera vyplyva od vcerejSiho dne. Jedna se o to, Ze — ale podivej se semhle, to je ten pfedmét doliény,
kvlli némuz (...) Bude proto nezbytné, abych té véci prisel na kloub, a sice tak, Ze (...) Za predpokladu,
Ze to bude pro tebe mozné?

Ptaah Je-li to tv(j nejvétsi problém?
Billy Prirozené, nebot prece nedélam zazraky na pockani, abych (...)
Ptaah Prirozené Ze ne, avSsak mGzeme neprodlené (...)

Billy Tak se do toho pustme. (...) Re3eni této hadanky tedy spocivéa v tom, Ze (...) Celému tomu rozéileni
by se tedy byvalo Slo vyhnout, kdyby (...) Skute¢né jsem se rozhnéval, nebot nedokazu jednoduse
pochopit, Ze (...) A to zvlasté ne (...)

Ptaah To je ale z mého pohledu pochopitelné, nebot ...

Billy To je jisté spravné, ale nékdy na to nemyslim. | kdyZ se opakované snazim tuto véc zohlednovat,
tak mi nékdy pravé unikd pochopeni.
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Ptaah | tomu jsem schopen porozumét, nebot ani ty nemuizZes$ byt navzdory svému védéni, chapani
a uméni perfektni, a proto (...)

Billy ... samozifejmé Ze ne, nebot i ja se musim stale ucit a musim si uvédomovat, Ze ¢lovék nesmi
zapominat se ucit a Ze je nutno stdle vse cvicit.

Ptaah Tak tomu je. Lidé by to méli jen chdpat a porozumét tomu.

Billy Coz ale nedélaji, a nepficinuji se ani o to, aby na tomto svété konecné nastal mir, po némz jiz tisice
let touzi.

Ptaah Zel je tomu tak, nebot vie se zaméFuje na nepokoje, valky a destrukci, protoze jen velmi, velmi
nemnozi pozemstané pokrocili svymi vlastnimi snahami ve své evoluci veskerych zplsobU chovani tak
daleko, Ze jim muZe byt pfifknuta prava lidskost a niterni mir a Ze jsou schopni se v tomto ohledu
kontrolovat do té miry, Ze se zdrzuji veskerého nasili, a tim i nenavisti a valky. Tyto zvracenosti nesméji
byt nekontrolované, z néjakych nelogickych predpokladi, praktikovany —to skutecné neni nikdy nutné.
Nenavist, rozepre a valky atd. tedy neslouzi tomu, aby byl vytvorfen mir, a nejsou nikdy nezbytné.

Billy Ano, tak to do zna¢né miry chdpu i ja sam, ale kdyz uz jsme u toho a kdyZ hovofime o téchto
vécech, tak musim fici, Ze mi tane na mysli také vyvoj nicivé techniky, zejména zbrani, které davaji
v dnesni dobé velky podnét k debatam. V soucasnosti zejména v souvislosti s valecnymi udalostmi
na Ukrajiné, kam r(izné zemé, resp. jejich neodpovédni vladni Cinitelé, doddvaji zbrané k vedeni valky,
kvlli ¢emuz bude valka protahovana jesté dlouhou dobu, a budou proto umirat cetni lidé. Nasledkem
jsou také obludné destrukce, pficemz je tomu hlavné Zel tak, Ze ma v této hre své Spinavé prsty Amerika,
ktera dychti po svétové vladé a kterd valecnému $tvaci Zelenskému poskytuje obrovské penézni sumy
a dodava mu velka kvanta dél, munice a rdznych zbrani. Proto muze Zelenskyj vést valku tak dlouho, jak
se mu zlibi, pfi¢emz je to vlastné jeho valka, nebot si ji pfeje a nechce ji ukondit, pficemz mu USA a jejich
stinova vlada azZ pfilis rady pomahaji. To probihd pravé tak, Ze Amerika dodava Zelenskému zbrané,
za ¢imz ale nevézi pratelstvi a snaha o mir, nybrz odporny zdmér, ktery spociva v tom, aby bylo Rusko
rychleji a efektivnéji vyrizeno tak, aby jej mohla Amerika kvapnéji ponizit, dobyt a zaclenit do svého
vrazedného klubu NATO a do své svétovladné oblasti. K tomu, aby se tento zlocin tim spiSe vydafil,
prispivaji v§i mérou vSechny na Americe otrocky zavislé zemé, jejich populace a statni mocensti Cinitelé,
ktefi se tim padem stavaji pravymi zlocinci. Zejména také rasisté podnécuji plamen nenavisti proti Rusku
a pomahaji Amikdm v tom, aby jim vse, po ¢em touZi, spadlo do klina. Mezinarodni nenavist a nepokoj
proti Rusku — jimzZ je ale minén Putin — roznécuji zejména hlupdaci a zaujatci, jako napf. ta némecka
uliénice a ministryné zahranic¢i Baerbockova a ta uli¢nice Ursula von der Leyenova z evropské diktatury.
Ale ja chci vlastné fici néco jiného, totiz to, Ze zbrané jsou hlavné zdlezitosti vojska. Mit vojsko ale
znameng3, Ze bude dfive ¢i pozdéji vyslano do akce, nasledkem ¢ehoZ pak zpravidla nejen vrazdi, zabiji
a bofi, ale také znasilfuje, hlavné pravé v ramci vzmahajicich se valeénych zvrhlosti, ale také v ramci
jinych aktivit, které mifi proti lidem, jejich Zivotu, jejich svobodé a bezpecnosti atd. Je tedy nutno jasné
a zfetelné rozumét tomu, Ze vojsko se nikdy nehodi k tomu, aby byl vytvofen nebo zachovan mir.
Skutecné je odstrasenim v podobé vojska docileno pouze pasivity pred vale¢nymi akcemi a potyckami,
avsak neni tim zajistén mir, resp. miru neni dosazeno.

To, éeho dosahuje Svycarsko se svoji »ozbrojenou neutralitou«, neni ani bezpeéna zachova miru, ani
jista zaruka toho, Ze né&jaky ileny vidce ciziho statu nezaplete Svycarsko do valky, coZ by znamenalo,
Ze by umirali mnozi lidé; a to by bylo nesmysIiné uzZ jen proto, Ze mala Svycarska armada by proti
obrovskym armadam jinych statd neméla ani nejmensi Sanci. Nebylo by to tedy jako v posledni svétové
valce, kdy nepratelé zpivali: »Die kleine Schweiz, das Stachelschwein, das nehmen wir im Riickzug ein.«
(»Tohle malé Svycarsko, tohohle dikobraza, toho zabereme pfi navratu z taieni.«) A musi byt jesté
reCeno toto: Neodpovédni Cinitelé v nasi vladé v Bernu zprasili Svycarskou neutralitu, ktera jiz
neexistuje. To fikali i telefonicky dva vladni ¢initelé z cizich zemi, ktefi volali, protoZe na nasi internetové
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strance Cetli nasSe kontaktni zpravy. Avsak i ¢etni lidé ze Svycarské populace a z cizich zemi se negativné
vyjadiovali o tom, Ze jisti hlupdci a idioti mezi vladnimi ¢initeli Svycarska jsou na tolik idiotsti a pitom,
Ze nevédi, Ze neutralita v Zadném pripadé nedovoluje vmeésovat se do zalezitosti jinych zemi. Neutralita
zahrnuje také to, Ze proti jiné zemi nesméji byt ¢inéna Zadnd nepratelskd opatfeni, k nimz patfi
i uvalovani a provadéni sankci atd., a to i tehdy, kdyZ jsou tyto sankce prebirdny od cizich statq, jako je
Svycarska vlada prevzala od diktatury EU a uplatnila proti Rusku.

Ptaah To v3e, co zminujes, jsou Zel nepopiratelné skutecnosti, a to i ohledné té neutrality, kterd
v Zzadném ohledu nepfipousti moZnost uvalovat sankce proti jinému statu. Jsou-li vSak uvaleny i presto,
tak tim neutralita neni jen porusena, ale dokonce i zrusena a stava se veskrze a zcela nicotnou. Takovyto
postup soucasné dokazuje, Ze osoby, které jednaji timto zpisobem, nedokdzou ani myslet, ani disledné
uvazovat, takZe jednoduse jen jednaji, coz jednoznacné dokazuje, Ze jsou neschopné vykonavat svUj
Urad, a Ze navic predstavuji nebezpeci pro stat a jeho bezpecnost.

Co se Ameriky tyce, tak se svym oficidlnim statnim vedenim — pod vedenim Bidena, ktery podléhd
pocatecnim stadiim senility — a se svoji temnou moci, kterd spoluplisobi na pozadi, spolupracuje
s vedenim ukrajinského statu, tedy se Zelenskym, a zinscenovala proti Rusku celosvétové spiknuti.
Tomuto spiknuti — které v zdsadé vyvolaly a systematicky uvedly do chodu USA — propadli ¢etni vadci
Cinitelé statl i velké ¢asti populace mnohych statl. Amerika a jeji temné vedeni, které pusobi na pozadi,
uvedly proti Rusku do chodu vSechny myslitelné IZi, takZe se velka ¢ast celé pozemské populace zaujaté
kloni na stranu Ameriky a Zelenského, aniz by vnimala, co se skute¢né déje a o co v celé véci skutecné
jde. Jednostranné a Amerikou fizené valecné zpravodajstvi zprostfedkovava svétovému obyvatelstvu
polovicaté informace o tom, co se v této valce na Ukrajiné skute¢né odehrava. My jsme také slyseli
a zaznamenali rozhovory, v nichz Ameri¢ané tomuto Zelenskému namlouvali, Ze svoboda celé Evropy
zavisi na tom, zda Ukrajina vyhraje tuto valku, a Ze je proto nutno vSemi prostiedky postupovat proti
Rusku, a tim i proti Putinovi, aby valku fakticky vyhrdla Ukrajina. Dale Americ¢ané tikali, Ze k dosazeni
tohoto cile budou doddavat vSechny nezbytné tézké zbrané, a to bez ohledu na to, Ze se tim vSim budou
kvapné zvySovat jejich statni financ¢ni dluhy.

Zly mocichtivec a vale¢ny Stvac Zelenskyj se tomuto zakefnému slibu samoziejmé otrocky podvolil
a podvoluje, a tudiz bude toto vylhané tvrzeni dfive ¢i pozdéji také uvadét ve verejnou znadmost, aby si
udrzel na své strané populace a statni Cinitele jinych zemi, ktefi se nechdvaji ovliviiovat IZemi. To bude
pouze otazkou casu, nebot Cetni statni Cinitelé a obcané populaci rdznych statl — zejména zcela
neodpovédna, zaujata a slepym velikaSstvim ochofeld némeckd ministryné zahranici Baerbockova
a v Evropské unii pak osoba Ursula von der Leyenova, jak jsi tyto dvé osoby zminioval ve své feci — budou
svoji nenavistnou propagandou jesSté vice osoCovat Rusko, a tim i Putina. Jednostranné valecné
zpravodajstvi, které fidi Amerika, navic sdéluje svétové populaci pouze polovi¢até informace o tom, co
se v této valce na Ukrajiné skutecné odehrdva, a proto se budou i uvadét pocty mrtvych ruskych vojaka,
které nebudou odpovidat pravdé, pricemzZ se bude také zamlcovat, jak to v tomto sméru vypada
na ukrajinské strané. Rovnéz bude zaml¢ovdano, Ze se na valeénych akcich podileji Ameri¢ané; to ma byt
za vSech okolnosti zachovavano v tajnosti.

Zelensky;j je zly mocichtivec a valecny stvac, stejné jako mnozi statni Cinitelé rGznych zemi, mezi nimi
hlavné zcela a absolutné neodpovédna némecka ministryné zahranicéi Baerbockova, ktera onemocnéla
slepym megalomanstvim, a dale téz osoba Ursula von der Leyenova v Evropské unii, cozZ jsou dvé osoby,
které ve svych recech casto uvadis. Ale to neni vSe, nebot i v Sirokém okruhu, zejména v Evropé,
nerozeznavaji Cetni politici ani velké ¢asti populaci, co se ve valce na Ukrajiné skutecné odehrava.
Kupfikladu nerozeznavaji fakt, ze hlavné kvili mocichtivosti a valkychtivosti Zelenského, ktery je posedly
velikasstvim, se vSe usmérniuje a »naraficuje« podle plant a nadéji Ameriky, k cemuz se zneuziva davéry
vSech ¢asti populaci a statnich Ciniteld, ktefi jsou Zelenskému pratelsky naklonéni.
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Kvuli tomu, Ze jsou na Ukrajinu dodavany zbrané, muze valka stejnou mérou pokracovat déle, Zadat si
mnohé mrtvé a zplsobovat destrukce, a sice ve prospéch valkychtivého Zelenského, avsak z této situace
na stranu druhou velmi znac¢né tyji samoziejmé i USA, které extrémné lacni po svétové vlddé. Vinou
jejich negativnich a zakernych snah byla také vyvoldna nynéjsi svétova valka, nebot s pocatkem
zbraniovych doddavek na Ukrajinu se celd tato situace stala globalni zalezitosti. | kdyZ se v soucasnosti
jednd o svétovou hospodarskou valku, ktera se mize —jak to mam fici — stavat ddle nebezpecnou a dale
eskalovat, tak je tomu presto tak, ze (...) (...) (...)

Billy To bychom ale neméli (...)
Ptaah ... samoziejmé Ze ne, a proto to pti vyvolavani ...
Billy ...to je pfece jasné.

Ptaah Dobfe.—Tivsichni, ktefi schvaluji tyto vyvoje, navic nevidi a nerozeznavaiji fakt, Ze kvili zakefnym
intrikdm Ameriky — ktera ma jiz dlouho ve vélce na Ukrajiné své Zoldnére, pficemz tam plsobi i Zoldnéfi
z celého svéta, dokonce i ze Svycarska — tato valka stale trva a pokracuje. Kdyby nebylo USA, které chté&ji
Rusko znicit vSemi Spinavymi intrikami a prostfedky a podrobit si jej ve smyslu svych bludnych pfedstav
o svétové vladé, tak by byla tato valka jiz ddvno ukoncena a vSechny rozepfe by byly pry¢. Nic takového
ovsem neodpovida smysleni USA, a proto i jednostranné valecné zpravodajstvi pfipousti naprosto jen
destrukce a hrizné Ciny ze strany ruského vojska, zatimco se zamlcuji tytéz praktiky ukrajinskych vojaku,
ktefi dokonce znasiliuji a vrazdi vlastni krajany a pachaji destrukce, aby pak to vse prezentovali jako
ruské valecné zlociny, jak ¢astokrat zjistujeme. BEhem dlouhé doby této valky jsme vicekrat pozorovali
a také konstatovali, Ze Zelenskyj neni ochoten se o tyto véci starat, nebot pro néj je dilezité pouze to,
aby si uchoval svoji moc, mohl si hrat na vojevidce a mohl se ve svém chorobném velikasstvi jako takovy
prezentovat po celém svété pomoci verejnych televiznich organd. Celou tuto pravdu a vSechny ostatni
pravdivé okolnosti vSak rozeznavaji lidé dokonce i v jeho vlastnich fadach, a proto ti také psaly osoby
z jeho ptfimého okoli, a dokonce z tajné sluzby, a prosily té o radu, aby ...

Billy ... zadrZ, nebot o tom bych vlastné uz nechtél mluvit, protoZe to vse tak jako tak nema smysl a ja
vim, Ze se tito lidé, ktefi nesouhlasi se Zelenského machinacemi, dfive ¢i pozdéji dostanou do jeho spar.
Z doby, kterou jsem travil se Sfath, vim, Ze bude prondsledovat mnoho lidi, a tim i osoby z tajné sluzby
a ty, které budou mit tézkosti se svym svédomim a projevi se jako kolaboranti; tyto lidi bude obviriovat
z vlastizrady a eventudlné je i necha popravit. Vim také, Ze on tajné ... do jidla svych vojaka ...

Ptaah To bys nemél oteviené zminovat.

Billy Dobrd, ale Hitler délal totéz s pervitinem, jenze jinym zplsobem. Lidstvo o tom vsak nic nevi,
nebot se pfed nim vse zamléuje, i to, ¢im a kym byl Hitler — ktery se vlastné jmenoval Hiedler —
ve skutecnosti; to bylo a je jesté dnes tvrdosijné zaml¢ovano.

Ptaah Tak tomu skutecné je. Hitler totiz nebyl jen zavisly na lécich a drogdach, ale mél také zcela
nevyznamny plvod, a navic byl zplozen incestem: Zplodil jej jeho otec se svoji vlastni dcerou, ktera byla
tedy Hitlerovou sestrou. Mimoto nebyl jen od doby svého détstvi psychicky nemocny, ale trpél také
epizodickou schizofrenii. Ale hovorit o tom nic nepfinese, nebot pfemnozi pozemsti politici a vidci
statni predstavitelé, ktefi by méli byt odpovédni za to, aby se tyto véci pfedlozily a vysvétlily verejnosti,
jsou natolik korupéni, ze vSe zamlcuji. My velmi pfesné vime, Ze Cetni statni predstavitelé ve vSech
zemich svéta projednavaji a usnaseji velmi mnoho véci tak, Ze to ve vztahu k ndrodlim zlstava utajeno,
a tudiZ se to nedostava na verejnost. Takové konani u nas, Plejaren, neni mozné, a navic by podle nasich
direktiv nebylo dovoleno, nebot kazdy ¢len nasi Federace a planetarniho lidstva ma vyslovné pravo
védét vSe, co se diskutuje a usndasi na Urovni statniho vedeni. Mimoto jsou u nas véci usporadany tak,
Ze kazdé projednavani statnich nalezitosti, jakoZ i vSech ostatnich vyplyvajicich nalezitosti atd., realizuji
stfidavé jiné osoby, takZe jednani, porady a rozhodnuti necini nikdy tytéz osoby, a proto se téchto véci
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ucastni pokazdé jini lidé. Kromé toho se vSechna jednani, porady, usneseni a rozhodnuti atd. vysilaji
po celé planeté, takze se mlzZe kazdd osoba z populaci vSech planet nasi Siroce rozvétvené Federace
a nasi planety do téchto véci vmeésovat, resp. intervenovat, pokud shled3, Ze je to nezbytné. To se vSak
déje tak vzacné, Ze to vlastné neni hodno zminky.

Ale kdyz se ted vratim k udalostem na Zemi, tak musim fici, Ze my, Plejaren, se v pfipadé valecnych
aktérd na Ukrajiné —a sice v pfipadé obou stran, tedy jak ohledné Ukrajiny, tak i ohledné Ruska, ale také
ohledné jinych statl — neklonime ve vselijakych zéleZitostech ani na jednu stranu, jelikoZ se chovame
veskrze neutrdlné. Tak veskrze vypada nase, plejarische, vSeobecné chovani, které vytvofili pred vice
nez 52 000 lety nasi davni predci jako obecné pravidlo, které nam od té doby zarucuje, Ze spolu mGzeme
na soukromé, politické a kazdé jiné Urovni zachazet pokojné, a Ze tedy mliZeme zachovdvat mir,
svobodu a lidskost. Je nam také cizi kazdé mocenské pocindni, jakdkoliv nenavist, krddeze, vrazdéni
a podobné, ale také svary atd., tudiz ndm tyto véci nejsou vlastni; proto se musime pred témito vécmi
tady na Zemi co nejprisnéji chranit a nesmime pfijit do pfimého kontaktu s pozemstany. Nejsme sice
prilis nachylni ke vsem tém zlym zpUsoblm chovani, které jsou Zel mezi pozemstany bézné, avsak nase
direktivy ndm presto zapovidaji jakykoliv pfimy nebo neprimy kontakt s pozemstany. Takovy kontakt by
byl byval mozny jen formou nepfimého zprostfedkovani, avsak ten jiz na zakladé naSich direktiv neni
aktudlni, a to kvlli zavazné nepoucditelnosti vétsiny pozemstan( a jejich zlého konani. KdyzZ tedy Sfath
a Semjase spolu s tebou jesté mohli navstévovat rlizné pozemstany a vstoupit s nimi do kontaktu, tak
to nyni jiz neni mozné, nebot zpUsoby chovani pozemstanu se od té doby natolik zhorsily, Ze vSechna
nase skutec¢né obsahla bezpecnostni opatreni jiz nemohou poskytovat potfebnou zaruku.

Co se vsak tyce vadcich statnich predstavitelt a velkych ¢asti populace rliznych zemi svéta, tak ti se
nechavaji osalit a klamat dvojakym statnim vedenim Ameriky a ukrajinskym vdle¢nym Stvacem
Zelenskym, jakoz i jeho hranym Upénlivym prosenim, kterym probouzi obavy a které coby studovany
herec vice nez mistrovsky ovlada. Tak je tomu jednoznacné proto, Ze vsichni ti, ktefi schvaluji jeho
konani, jsou nemyslivi, a tedy hloupi, a nedokazou cinit vlastni rozhodnuti. Kvlli svému nemysleni jsou
to slabossti otroci Zelenského a nechdvaji jej samotného rozhodovat o tom, jaké si maji utvofit minéni
a jaké zaujaté stanovisko maji zaujmout; a toto bezmyslenkovité stanovisko hraje do karet jemu
a Americe, nebot Zelenskyj udava smér jejich konani a jednani, které maji doty¢ni prosazovat podle jeho
vule a vlle USA. Dotycni Cinitelé kvali svému nemysleni, a tedy kvali své hlouposti, nejsou schopni zjistit,
Ze je Zelenskyj $ali a Ze jsou jemu a Americe naprosto otrocky oddani a Ze jsou oklamavani Siroce se
vzmahajici fale$nou propagandou v tom smyslu, Ze Rusko a Cina jsou zlodugské staty, které se vii moci
pokouseji ovladnout svét. To je nevidana lez, kterou Amerika rozsifuje po celém svété a kterd uchvacuje
vsechny ty, ktefi véfi a obhajuji USA. Tomu podléhaji nejprostsi lidé ve vétsiné populaci, ale i vid¢i statni
Cinitelé rGznych zemi, i na Ukrajiné, Cinitelé, ktefi nejsou schopni samostatné myslet ani Cinit vlastni
rozhodnuti, ale jsou otrocky zavisli na USA, a navic se nechdvaji porobovat Zelenskym, ktery
nepredstavuje nic jiného nez loutku Ameriky. Zelenskyj je zakefné fizen mocnymi predstaviteli z vedeni
amerického statu, jejichz konani a jedndani se — z¢asti védomé, zpravidla vsak nevédomé — orientuje
podle mocnych Ciniteld temného statniho vedeni, ktefi je tajné ovliviuji. Zelenskyj je tedy kvali své
hlouposti, mocichtivosti a chorobnému velikasstvi fizen — jak je nutno sprdavné fici — temnymi
nasich poznatkd, zatim jeSté mirné formé senility. Faktem také je, Ze celé vedeni amerického statu,
stejné jako ukrajinsky prezident Zelenskyj, nejsou ni¢im jinym neZ loutkami temného vedeni
amerického statu, které fidi veskerou ekonomiku vSech odvétvi, stejné jako vSechny politické intriky
USA v zahranici, resp. vSude tam na Zemi, kde maji Amerika a jeji tajné sluzby ve hie své Spinavé prsty,
jak mas ve zvyku fikat. Ze Amerika uchvacuje vladu nad svétem a Ze tak €ini jiz dlouhou dobu, to vpravdé
neni zadnym tajemstvim pro lidi, ktefi jsou jesté schopni samostatné myslet.
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Billy UZ Wendelle Stevens si mistéZoval na to, Ze vladni Cinitelé USA a jejich tajné sluzby jiz od nepaméti
usiluji jen o vladu nad svétem a Ze ve skutecnosti ignoruji a podvadéji narod. Svét stale jesté nepochopil,
Ze kazda valka, do niz se USA a s nimi i NATO vmésuiji, slouzi pouze tomu ucelu, aby si Amerika zajistila
svétovou vladu.

Ptaah Tak tomu jest a tak to i zUstane.

Billy Ano, na tom se pravé neda nic zménit, ani z nasi strany, a proto se tomu musime pfizpUsobit.
Pritom je mi jasné, Ze vézim v pékné Slamastyce a Ze musim ocekavat, Ze budu odpraven ze Zivota,
jeliko? pti nasich rozhovorech tikdme pravdu. Celil jsem jiz 24 pokusdim o vrazdu, a vicekrat byli u toho
i clenové Zakladni skupiny FIGU, ktefi byli vystaveni nebezpedi, Ze budou zasaZeni, coZ se ale nastésti
nestalo, nicméné se muze prihodit, Ze se pfece jen ..., nu ano, to je prece lhostejné. Ale ted mam néco
jiného: Jak se to ma vlastné s tim, Ze se nyni koronavirova nakaza opét vzdouva?

Ptaah To je zdkonity dlsledek chybného jednani statnich Cinitelt a jejich protismyslnych natizeni,
nebot zrusili povinnost nosit ochranné respiratory a dodrZovat rozestupy.

Billy Je tedy i naddle namisté nosit ochranné respiracni rousky a dodrzovat rozestupy.

Ptaah To bude a zlstane jesté néjakou dobu nutné, pficemz je nezbytné, aby se pouzivaly ochranné
respiratory typu FFP2. Jednejte tedy tak, jak jsem vam radil, nebot koronavirova nakaza ...

Billy ... jeSté nepominula, to ji zndmo, stejné jako fakt, Ze tato nakaza uz nikdy nevymizi tak, aby si
dokonce i po 1000 letech nemohla znovu Zadat své obéti, jelikoZ se mlze pravé utlumit, ale nasledné
nahle pfijit poznovu v nové podobé, protoze nezadrzitelné a stale znovu a znovu mutuje, jak to mohlo
byt uméle praktikovano, a jak to bude tedy i nadale probihat. Ale nechme této véci, nebot se jesté
naskytd otazka, jak je to vlastné s tim, zda jednoho dne prece jen vyjde najevo pravda ohledné toho, jak
a pro¢ tato nakaza uméle vznikla? Vznikla pfece pfi laboratornich pracich v Cing, pfi¢em? dvéma
hlavnimi aktéry byli Mao a ..., z jejichZ povéfeni mohla tato nakaza vzejit. V tomto ohledu nevim, co
prinese vzdalena budoucnost, nebot Sfath a ja jsme neprozkoumali UpIné vSe dostatecné obsahle.

Ptaah Ano, to vSe souhlasi, avSak pravda je pomoci mnoha |Zi potlacovana, takze bude velmi dlouho
ututldvana a jeji verejné odhaleni bude sporné. Ani my toto nevime, nebot ani my jsme se v této
zalezZitosti nevénovali budoucnosti v dostatecném rozsahu. Zprvu nicméné nevejde ve znamost,
Ze viniky jsou jeden American a Mao, ktefi zpUsobili, Ze byla pfi laboratorni praci vyvinuta koronavirova
nakaza — to je to, co mohu fici. To, aby se tato ndkaza rozsitila v pandemii, nebylo ovsem planovano,
nebot zamér ... spocival vtom, aby byla v USA zplsobena epidemie, a sice zdivodu pomsty za to, Ze (...)
Aby se zastrel tento fakt, byla jiz pred notnou dobou zfizena »skupina vyzkumnikl«, ktera trva na tom,
Ze plvodnimi nositeli koronaviru jsou netopyfri, ktefi jej prenesli na lidi a rliznd zvifata. To ovSem
nesouhlasi, jak velmi pfesné vime, nebot tato leZ se neshoduje se skute¢nosti. Tato skute¢nost ale nema
vejit v obecnou znamost, a proto je pomoci viech moznych IZi a prostfedkd vyvijena snaha pfibasnit
pric¢inu vzniku koronavirové nakazy netopyrdm. Lharim pfitom hraje do karet fakt, Ze ve Wu-chanu byly
po nehodé uvolnéni do okoli polétavi Zivocichové infikovani pavodci ndkazy, ktefi od té doby prenaseli
nakazu dale, a sice nejen na lidi, nybrz i na pfislusniky svého druhu a na rizné jiné rody a druhy
zivocich(l. Vypatrat ale vSechny tyto rody a druhy je velmi ndro¢nou zalezZitosti, a proto se zdrzujeme
toho, abychom v tomto ohledu provadéli vyzkumy.

Billy Pak tedy pravé neni pevné stanoveno, zda nebo kdy bude cela tato véc odhalena. Pro nds ve FIGU
je ovsem pevné dané, Ze se budeme drzet tvych rad a Ze budeme i nadale nosit ochranné respiraéni
rousky a zachovdvat odstupy, kdyz pfijdeme do styku s cizimi lidmi, jako napt. s navstévniky.
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Ptaah Tak je to sprdvné, a v pfipadé cizich navstévniki musite dbat na to, aby predkladali doklad
o bezinfekénosti, ktery nema byt starsi nez 24 hodin. Tak to ma i nadale platit, a sice do té doby, nez
bude koronavirova nakaza v zasadni mife predstavovat uz jen velmi malé riziko infekce.

Billy Na to si ovSem bude nutno jesté néjaky ¢as pockat, jak vim z doby travené se Sfath.

evvs

Billy To nemam v Umyslu, ale mohu jisté povédét, Ze ta zaleZitost s ockovacimi latkami byla
pfinejmensim v pocatecni dobé nakazy podvodna, na coZ naletéli nescisini lidé, ktefi kvlli tomu
i zemfreli. Jak vim, je tomu jesté i dnes tak, Ze zasadnim, avSak nikoliv jedinym faktorem, ktery rozhoduje
o tom, zda ¢lovék nakazou vibec onemocni nebo zemfte, je jeho imunitni systém. Kdybys mohl jako
lékar povédét néco o imunitnim systému, bylo by to jisté poucné pro vSechny, ktefi ¢tou nase
rozhovorové zpravy.

Ptaah To rad ucinim a mohu fici, Ze imunitni systém clovéka a vSech Zivocich(, ktefi jim disponuiji, je
faktorem, ktery do znacné miry rozhoduje o zdravi celého téla, avSak neni v absolutni mife odpovédny
za to, aby zajistoval s plnou ucinnosti kompletni obranu pred jakoukoliv infekci. Vedle imunitniho
systému jsou totiz podstatné jesté jiné momenty, jeZ rozhoduji o tom, zda mUZe plvodce choroby
proniknout do téla a vyvolat v ném infekci. V tomto sméru vSak nesmim uvadét blizsi podrobnosti, nebot
bych tim porusil nase direktivy, které nedovoluji, abychom néjakym zplsobem zasahovali do béhu
vselijakého vyvoje, at uz se tento vyvoj tyka jakéhokoliv druhu odborné ¢innosti, védy nebo jiné branze
atd. To nemd ovsem nic spolec¢ného s tim, Ze udilime v té ¢i oné zdleZitosti rady. UZ jen uvedenim
jednoho urcitého odborného terminu bych se tedy provinil proti nasim direktivdm, coz ovsem

na zakladé svého svédomi nemohu ucinit, takze se omezim na blizsi vysvétleni imunitniho systému v té
podobé, kterd ma univerzalné tutéz hodnotu.

Télo Clovéka i kazdé Zivotni formy je vystaveno stalym uUtoklm Zivotniho prostfedi, parazitQ, bakterii,
virl, hub, mikrob( a jed( atd., jeZ vSude Cihaji. Bez télu vlastniho obranného systému by byla vétsina
vsech Zivotnich forem bezbranné vydana napospas utokim téchto chorobnych vlivli. Imunitni systém
pUsobi tak, Ze se brani témto agresorlim a Ze zabranuje infekcim, pficemz za normalnich okolnosti
vypuzuje pavodce, ktefi by mohli proniknout do téla z vnéjsiho prostredi a zplsobit v ném chorobu.

Imunitni systém téla je mj. hlavné rozlozen na buriky a organy, které pini specificky urcité ukoly
v komplexnim systému a brani se pivodcdm. Tyto buriky a organy se nazyvaji nasledovné:
1. Prlnikem plvodcli onemocnéni, tedy pUsobitelll infekce, jsou zejména ohroZeny sliznice, ale
rovnéz i prostor hltanu, nos a stfeva, a nakonec také klize.

2. Funkci imunitni obrany musi plnit organ slezina, v némz se mnoZi bilé krvinky, takzvané
lymfocyty, pficemz slezina také vyluCuje prestdarlé Cervené krvinky. Uklada vSak také obranné
buriky, které jsou dodavany télu v okamziku, kde se musi imunitni systém branit.

3. Predstupné nemnohych obrannych bunék jsou produkovdany také v kostni dfeni.

4. Prvotni obrannou funkci museji plni také mandle, které plsobi proti pdvodcim onemocnéni
pronikajicim z okolniho svéta.

5. Sbérné misto pro obranné buriky a protilatky tvori soucasné lymfatické uzliny a jejich drahy.

6. Nad srdcem je umistén primarni lymfaticky organ brzlik (lat. thymus), resp. zlazova tkan, ktera
coby soucdst lymfatického systému uschovava zralé obranné buriky, resp. T-bunky.

Imunitni systém vykazuje k obrané pred plvodci onemocnéni 2 rlizné druhy bakterii a obrannych linii,
takze se zaklada na 2 pilifich, resp. 2 obrannych liniich, které tvofi zaprvé télu vlastni imunitni systém,
ten pfirozeny, a zadruhé ten ziskany, ktery si télo osvojilo. Existuji tedy 2 nasledujici systémy:
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1. Pfirozeny imunitni systém, resp. adaptivni, resp. nespecificky imunitni systém, ktery je clovéku
vlastni a vrozeny, stejné jako kazdé jiné Zivotni formé, jez disponuje imunitnim systémem.

2. Specificky imunitni systém, ktery si musi lidské télo osvojil a vytvofit, k cemuz ale musi nastat
prvni kontakt s vSelijakymi puvodci, jejichz vlivem pak télo vyuZivd svoji schopnost tvofit si
protilatky.

Za Casné varovani imunitniho systému odpovidaji takzvané rozsitené, resp. rozvétvené burky, jejichz
ukolem je alarmovat systém véasného varovani imunitniho systému, a sice ihned poté, co zaregistruji
snahu cizorodého vetrelce vniknout do téla.

Ochrannym prostfedkem adaptivniho imunitniho systému jsou mechanické a chemické bariéry, pficemz
jako prvni plGsobi adaptivni, resp. vrozeny imunitni systém, jakmile se plvodci projevi a hledaji si cestu
do téla. Systém casného varovani identifikuje zpravidla vSechna cizoroda téliska a pivodce choroby jiz

pfi prvnim kontaktu s nimi. Tento systém se vSak roz€lefuje na vnéjsi a vnitini viemy, coz lze vysvétlit
nasledujicim zplsobem:

1. Vnéjsi ochrannou funkci plni kiZe a sliznice, které se kvuli své funkci a existenci nazyvaji téz
mechanickou bariérou, kterd chrani lidské télo Cisté mechanicky.

2. Vnitini ochrannou funkci plni oproti tomu chemicka bariéra.

Tato vnéjsi bariéra sestdva z télesnych tekutin, jakoz i z télu vlastnich chemickych latek, které zabranuji
ukladani pronikajicich pivodcl onemocnéni, jakou jsou bakterie a viry, a to tim zplsobem, Ze je
neprodlené opét vypudi, resp. vyplavi z téla. Hlavni latky této chemické bariéry jsou:

1. Tfrepetavé chloupky pridusek, jakozZ ale i stfevni svalovina, které diky svému ustavicnému
pohybu odpovidaji za to, aby se Zzadné bakterie nebo jiné choroboplodné zarodky nemohly
usadit, tedy bud’v praduskach, nebo ve strevech.

. Sliny.
. O¢ni tekutina.

. Posevni tekutina.

v A W N

Moc.

’

6. Zaludeéni $téava.

Latky, které ma chemicka bariéra k dispozici k obrané, resp. k zamezeni priniku plvodct onemocnéni,
jsou Zravé a zabijacké buriky, které jsou prirozené dany. Oba tyto druhy bunék jsou pfi celuldrni obrané
v ramci svych schopnosti stale aktivni, diky ¢emuZ primo pohlcuji plivodce a cizoroda téliska, nici je
anebo je odpravuji pryc.

’

1. Zravé buriky patfi k leukocytdim, resp. k bilym krvinkdm, které poZiraji plivodce onemocnéni,
nacez to, co z néj zbude, dopravuji na povrch bunky, kde pak specificky imunitni systém
provadi dalsi imunitni obranu, ktera mu byla pridélena.

2. Zabijacké bunky spoustéji svoji aktivitu v jiném duasledku, a sice zvlasté ve vztahu k virlim
a nadorové zménénym burikdm. Pokud takové bunécné typy rozpoznaji, tak ihned spoustéji
produkci, aby vytvofily zvlastni bunécéné jedy, které pak ony viry a nadorové bunky nici.

Mam-li nyni presnéji vysvétlit specificky imunitni systém, tak musim zminit, Ze zcela cilené potira
specidlni chorobné zarodky. PFi tom je tfeba si povSimnout toho, Ze ma-li svoji praci odvést dobre, tak
se musi s onim chorobnym zarodkem nejprve »seznamit«, coz znamena, Ze je nezbytné, aby jej
identifikoval. Pfi tom probiha takfikajic pfima »konfrontace« mezi imunitnim systémem a chorobnym
zarodkem, naceZ po identifikaci nasleduje odpovéd imunitniho systému, kterd spociva v produkci
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specialnich obrannych bunék, jez slouzi k likvidaci zarodku. Z toho dlvodu trva imunitni reakce
imunitniho systému ponékud déle, nebot pfi svém prvnim kontaktu s chorobnym zarodkem musi
skutec¢né objasnit, jakého druhu dany vetrelecje. V pfipadé imunitniho systému je tomu tak, jak je Uplné
vSude bézné tam, kde se néco rozeznalo nebo zakusilo: Pti dalSim kontaktu s tymzZ zdrodkem tento
zarodek rozpoznd, nacez reaguje efektivnéji a ihned proti nému podnika protiopatreni. Dlvod, proc
specificky imunitni systém zajistuje timto zplsobem lidské télo pred uréitymi nemocemi, spociva vtom,
aby byly pfiznaky choroby pfi dalSim kontaktu s danym zarodkem zretelné slabsi, nebo se dokonce
vUbec neobjevily. Imunitni systém, ktery se vlivem prvniho utoku zarodku o tomto zarodku vse naucil,
pracuje pak s pomoci 2 druh(i bunék dale, a sice s pomoci:

1. T-bunék, resp. T-lymfocyt(, které ma lidské télo v kostni dfeni, odkud ale putuji do brzliku, kde
dozravaji, nacez se ukladaji v tkani. Pfi svém boji proti choroboplodnym zarodklm prejimaji
a plIni T-bunky 3 rozdilné ulohy, a sice jako:

T-pomocné bunky, které v zasadé uvadéji do chodu obrannou reakci v téle;
T-zabijacké buriky, které rozezndvaji a nici infikované buriky a také burnky nadorové;

T-pamétové bunky, jez se staraji o to, aby specificky imunitni systém pri pristim kontaktu
pfimo identifikoval specidlni zarodek, ktery jiz jednou vyvolal infekci, a aby proti nému mohl
rychle reagovat.

2. V kostni dreni se také utvareji B-bunky, resp. B-lymfocyty, a zUstavaji tam az do svého dozrani.
Stejné jako T-buriky, nazyvaji se i B-bunky podle mista, v némz dozrdvaji. B-bunky se stale
zaméruji na jednoho urcitého plvodce, avsak formuji se na jeho zakladé teprve tehdy, kdyz
s nim télo pfislo do styku. B-bunky jsou rovnéz aktivovany T-pomocnymi burikami, a sice tehdy,
kdyz choroboplodny zarodek vnikne do téla a hodi se k B-bunce. T-buriky pak dale zpUsobuji
alarm, diky ¢emuz se B-bunky kvapné rozmnozuji a premeénuji se v plazmatické buriky, které
samy béhem nejkratsi doby produkuji poéetné protilatky, resp. imunoglobuliny/bilkoviny, jez
zarodek zneskodnuiji.

Zatimco vrozeny imunitni systém napada vse, co prekracuje télesné bariéry, zaméruje a specializuje se
osvojeny imunitni systém na urcité choroboplodné zarodky. T-buriky a/nebo B-buriky napadaiji cilenég,
pomoci specidlné zamérenych protilatek, choroboplodny zarodek, a to efektivnéji i tehdy, kdyz prvni
imunitni reakce potrebuje vice casu, jelikoz pfi prvotnim kontaktu se zarodkem pracuje osvojeny
imunitni systém pomaleji neZ ten vrozeny.

Imunitni systém muze byt také zesilen nebo oslaben nejriiznéjsimi vlivovymi faktory. Kupfikladu cetné
vnéjsi faktory vyvijeji pozitivni, nebo i negativni vlivy; negativnim vlivem je napfiklad nevyvazena strava,
jakoz i alkohol, nikotin a kazdodenni stres. Na druhou stranu muzZe byt imunitni systém posilovan
vyvazenou stravou a cilenym dodavanim nezbytnych mikrozivin. Télu vlastni obrana, o niZ nyni hovofim,
potfebuje mikroziviny, jez jsou nanejvys rozlicné a Zivotné nezbytné, avsak nedodavaji lidskému télu
zadnou energii, ktera by jej uschopnila k tvorbé energie a sily, nebot jej zachovavaji ve zdravém stavu
a zabranuji nemocem tim, Ze zajistuji funkéni imunitni systém; energii naopak dodavaji makroziviny,
jako jsou tuky, uhlohydraty (sacharidy), bilkoviny a jiné latky, které lidsky organismus musi ptijimat
v rostlinné a zivocCisSné strave.

Naduzivani alkoholu a cigaret oslabuje imunitni obranu ¢lovéka a <cini jej nachylnéjSim
k choroboplodnym zarodkiim a infekcim vSeho druhu, coz vyplyvd z toho, Ze si télo nemuze utvaret
protilatky, resp. imunoglobuliny k obrané pred cizorodymi substancemi a plivodci nebo je schopno je
vytvaret pouze velmi skrovné. Z toho napftiklad plyne, Ze se rana velmi rychle zanécuje nebo Ze se
zfetelné zpomaluje jeji hojeni, pficemz mohou vyvstat i zavaziné komplikace.
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Tyto priznaky se velmi prudce zesiluji napf. trvalou zavislosti na koureni, podle toho, jak dlouho ji clovék
jiz podléha a zda se jiz vyvinuly arteriosklerotické zmény cévni stény, které ovliviiuji prokrveni klze, coz
dale negativné plsobi na pribéh hojeni rany.

Alkohol je pro cely imunitni systém podobné Skodlivy jako koufeni; vede dokonce k prehnané reakci
imunitniho systému, pfi niz se silné zvySuje produkce imunitnich bunék, avsak pozdéji se objevuje
opacny efekt a pocet zabijackych bunék vSeho druhu se sniZuje, pficemz se soucasné trvale omezuje
aktivita, jakoZ i plisobnost imunitniho systému.

Clovék, ktery je alkoholikem nebo ktery ¢asto neuvazené a lehkovainé konzumuje alkohol, onemocriuje
vyrazné rychleji —napt. zapalem plic —, nez ¢lovék, ktery se uvazlivé a rozumné zdrzuje piti alkoholickych
napojll, aby si nevypéstoval zavislost, nepodléhal stavu opojeni nebo si jednoduse nenavykl pit alkohol.
Alkohol je v kazdém pripadé Skodlivy tehdy, kdyzZ je télu dodavan kazdy den, a kdyZ tedy neni poZivan
jen sporadicky, v malé mire a tak, aby to bylo pro télo snesitelné.

Mikroziviny prebiraji klicové funkce ve véci imunokompetence, a to tim zplsobem, Ze zasobuiji télo
vsemi nezbytnymi latkami, resp. vitaminy, minerdly, stopovymi prvky a sekundarnimi rostlinnymi
latkami, pricemzZ je podstatny a dlleZity napf. vitamin A, vitamin C, vitamin E, kyselina listova, resp.
vitamin B9, a dale také vitamin B12, vitamin D, zinek a Zelezo atd. Tyto latky vyvijeji pozitivni efekt
na imunitni systém, pro néjz je zvlasté podstatny vitamin D a zinek, nebot obé tyto latky maji specialni
vyznam pro normalni fungovani imunitniho systému.

Mezi dalsi esencialni mikroZiviny, jeZ se staraji o kvalitni Uroven imunity lidského téla, patfi latky, které
Clovék pfijima ve zdravé a vyvazené stravé a které maji rozhodujici vyznam pro spravné fungovani
a zachovavani imunitniho systému. K tomu je tedy nejdulezitéjsim predpokladem vyvazené stravovani,
které zpuUsobuje, aby mohla optimdlné fungovat a pracovat imunitni obrana. Pfitom je také nutno se
vyvarovat télesné nadvahy ¢i podvahy, a proto je nutno dbat na nasledujici faktory:

1. Clovék by mél dodavat svému télu kaidy den dostateéné mnoistvi vitaminG, minerald,
stopovych prvkil a sekundarnich rostlinnych latek, ¢ehoz mize obvykle dosahnout stravovanim.
Na Zemi jsou vSak vypoustény chemické a jiné jedovaté latky, aby bylo docileno prudkého rlistu
v celém polnim hospodarstvi i v soukromé oblasti, takZze ptirozené potravinové plodiny jiz pred
dlouhou dobou —a sice jiz pfed polovinou minulého stoleti — ztratily svoji kvalitu; jejich posilujici
pfirozena povaha, slouzici skutecnému stravovani, ztratila tedy kvili nasazovani chemickych
a jinych jedovatych latek zasadni mérou svoji kvalitu; a z toho ddvodu zacalo byt nezbytné
a potirebné, aby clovék pfijimal podpulrné doplriky stravy v podobé dodatecnych mikrozZivin.

2. Nadvaha nebo podvaha lidského téla je v kazdém pripadé a bez vyjimky skodliva zdravi, nebot
nadvaha zvysuje ndchylnost k infekcim, zatimco podvaha zpravidla souvisi s nedostatkem Zivin
a mineralnich Iatek, coz negativné ovliviuje imunitni systém.

3. Dale je nutno se vyvarovat tu¢né stravy, nebot ta narusuje funkci imunitniho systému, ¢imz
dramaticky a nekontrolovatelné zvySuje nachylnost k infekcim.

4. Clovék ma dbat na to, aby stéle pfijimal dostate¢né mnoZstvi omega 3 mastnych kyselin, které
jsou ve velkych mnozstvich obsazené mimo jiné v rybach a Inéném a fepkovém oleji.

5. Strava ma byt vesmés velmi riznorodd a ¢lovék by béhem 12 dni nemél znovu poZzivat totéz
jidlo, coz je v pfipadé zdravého zplisobu stravovani samoziejmym predpokladem. Tak je tomu
proto, Ze pfili§ malo rozmanitd strava neni vibec schopna dodat télu nezbytné prirozené
mineraly, coZ narusuje imunitni systém a vSeobecné zdravi téla, a tim je podporovana nadvaha,
resp. obezita.
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Jsou-li tyto véci dodrzeny a trénuje-li imunitni systém to, co se naucil, tak se posiluji télu vlastni obranné
sily, a imunitni systém miZe teprve spravné fungovat. Samotny imunitni systém predstavuje komplexni
systém, ktery je utvaren rozdilnymi orgdny, burikami, tkdnémi a signalnimi latkami, a ktery je navic stale
bdély, aby mohl eventualni hrozby v podobé vselijakych choroboplodnych zarodkd ihned a co
nejrychleji to bude mozné odrazit. Aby vSak mohl tento obranny mechanismus skutecné bezvadné
fungovat, je nezbytné, aby si ¢lovék vsimal nezbytnych véci a také je Cinil.

Imunitni systém je odkdzan na pomoc a své posileni z vnéjsiho svéta, a proto jej ¢lovék mda sam
podporovat, a sice mimo jiné témito zplsoby:

1. Pozivani skute¢né vyvazené stravy, kterd ma byt rozmanita a uceln3;

2. pfijimani nezbytnych potravinovych doplnk(, které mohou sestdvat i z tradicné osvédcenych
domdcich prostfedkd.

Velmi znacny vliv na télu vlastni obranu, a tim i na zdravi, maji zejména stfeva, jeZ tvofi soucdst
imunitniho systému. Stfeva — kterd jsou u normalné vzrostlého ¢lovéka dlouhd asi Sest az devét metrq,
a jejichz celkovy povrch vykazuje asi 400 ¢tverecnich metr( — prejimaji v celém téle normalné vzrostlého
Clovéka 77 az 83 procent imunitni obrany. Ve stfevech se rozhoduje o tom, jaké latky proniknou strevni
bariérou do krevniho obéhu a jaké nikoliv. Dobré bakterie jsou rozliSovany od téch Spatnych,
a choroboplodnym zarodkim se zamezuje pfistup do krevniho obéhu. Stfeva — ktera jsou soucasti
imunitniho systému, a kterd tedy maji velmi znacny vliv na télu vlastni obranu — nejsou pro ¢lovéka jen
velmi dulezita, nybrz Zivotné dllezitd. Jsou tedy se svym vlivem na imunitni systém v tomto ohledu
nejdllezitéjSim organem vibec.

Pro imunitni systém je duleZzity mozek, nebot je ohledné (...) odpovédny za ... a krev v moz..., neboft ...
imunitni buriky ... v..., coz znamen3, Zze ma mozek velmi podstatny vliv na imunitni systém; to ale pozdéji
nemas zminovat, stejné jako ani rlizné jiné véci, které ale specialné jesté oznacim, abys védél, co mas
zamlcet, aZ budes vyvolavat nas rozhovor, nicméné ty sam tyto véci samoziejmé védét muizes, a proto
je budu také uvadét. (...) Clovék — jako ty, to si prece uvédomujes, jelikoz jsme o tom jiz podrobné
hovofili, kdyz jsi utrpél na levé strané mozku mrtvici —, jehoz mozek byl poskozen mrtvici, je tedy
k infekcim choroboplodnymi zarodky nachylnéjsi, a to zvlasté tehdy, kdyz byla posSkozena leva polovina
mozku. Zejména je k tomu nutno zminit, Ze v pripadé levostranného naruseni mozku je negativné
ovliviovan imunitni systém strev. (...)

Déle je potrebné vysvétlit, Ze u ¢lovéka, vyssich a nizsich zvitat, jakoZz i u rliznych dalSich Zivocich(,
vyvijeji vliv na imunitni systém urcité geny, a to i na rizné mozkové funkce odliSnych mozkovych areal(.
Imunologicka onemocnéni mohou také negativné ovliviiovat vzpominkovou funkci paméti a vegetativni
nervovy systém. Dale tymz zplsobem ovliviiuje a poskozuje mozkovou aktivitu trvaly stres, pficemz
mozek ovliviiuje 2 velmi dlleZité nervové systémy, totiz sympatikus — ktery jako soucast vegetativniho
nervového systému zasobuje zvlasté télesné Utroby — a parasympatikus, ktery nalezi k mimovolnému
vegetativnimu nervovému systému a je odpovédny za to, aby bylo odbouravano napéti a probihala
regenerace, nasledkem ¢ehoz se snizuje dechova a srdecni frekvence. Ustavicny stres mlze totiz trvale
poskozovat imunitni systém, nebot stres —stejné jako urcité jiné nervové vzruchy — mize v mozku pfimo
pronikat do imunitnich bunék, takze je timto zplisobem mozek, a tim také imunitni systém, negativné
¢i pozitivné ovliviiovan. K vlivovym faktorlm, které maji velmi negativni Gcinek, patfi v tomto pripadé
specidlné stres. Oba ty nervové provazce, tedy sympatikus a parasympatikus — které vychazeji z mozku
a probihaji celym télem — predstavuji nutnost, kterd je krajné a Zivotné dllezita pro védomi a psychiku.
Jejich prostrednictvim jsou ale také zadsobovany dllezité organy a bunky, k nimZ nalezi rovnéz slezina
a lymfatické uzliny, v nichz se nalézaji ¢asti imunitniho systému.
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To, co jsem nyni vysvétlil o imunitnim systému, je to nejpodstatné;jsi, co by mél vlastné védét kazdy
Clovék.

Billy To je skutecné k nezaplaceni, ale aby tyto véci vétSiné pozemského lidstva skute¢né docvakly
a aby si je skutecné vstipila, to je zfejmé pfehnany poZadavek. Tato vétSina radéji zastdva bludnou
bohoviru, nez aby sama myslela a délala to, co je spravné. Jak se to ma ale s tim, Ze bude rozpozndno
to, ¢emu jsem se ucil od Sfath, tedy Ze ve vzduchu i ve vodé existuji ZivoCichové, ktefi nemaji nic
spolecného s planktonnimi, resp. aeroplanktonnimi bytostmi, jako jsou napf. fasy, spory, rostlinna
semena, viry, pyly, boufkovi tvorové, bakterie na plachetnatkovitych (pavoucich této celedi; pozn.
prekl.) atd.? Tedy Zivocichové, které dosud védci neobjevili, jelikoZz jim k tomu chybéji aparatury
a nastroje. Smime se domnivat, Ze v tomto ohledu brzy dospéji k poznatklim?

Ptaah To sivyzada jesté velmi dlouhou dobu, nebot Zivot, o némz se zminujes, predstavuje nejjemné;jsi
bioaerosoly, resp. nejmensi mikroorganismy, které s aparaturami atd., které dnes na Zemi existuji, nelze
vypatrat, natoZ vyzkoumat. Tito tvorové jsou totiz x-krat drobné;jsi nez vse, co mohli doposud pfislusni
védci se svymi aparaturami a pfistroji vypatrat a konstatovat, nebot tyto pristroje jsou jesté velmi
primitivni a velmi vzdalené tomu, aby je bylo moZno upotrebit k vyzkoumani nezbytnych véci.

Billy A presto si mysli, jak jsou bystfi a Ze spolkli vSechnu moudrost svéta. Pak se to tedy nestane, jak
ve 40. letech 20. stoleti fikal jiz Sfath, kdyZ hovofil o tom, Ze to, co bude v novém tisicileti jiz existovat,
bude predstavovat pravé jen pocatek toho, co bude muset byt uskutecnéno, a Ze toho bude mnohem,
mnohem vice, neZ si pozemstané budou umét kdy predstavit. Podle Sfath jsou vSechny technické
vydobytky, které jsou navic realizovany teprve od doby 21. stoleti, prakticky jen kapkou na rozpdleném
kameni, kterého je mozné se dotykat pouze rukavicemi, nebot nejprve bude nutné vse vynalézt, coz
bude ale trvat jesté do daleké doby 3. tisicileti, nez se to vydati — tedy za predpokladu, Ze to bude kvdali
prelidnéni viibec jesté mozné. To proto, ze podle Sfath byl prelidnénim jiz na pocatku nového tisicileti
poloZen zakladni kdmen k tomu, zZe (...) (...) (...)

Ptaah To bys ale mél ...

Billy ... pfirozené, vidyt mas pravdu. KdyZ ale chci mluvit o nécem jiném, tak mi pfipada na mysl,
e jsem byl tdzdn na biblického obra Golidse, ale také na Goga a Magog Enag. Zel jsem se Sfath vidél
pouze Goliase, ktery vlastné nebyl vétsi nez Danel, ktery méri 250 centimetrl. Co se ale téch ostatnich
tyce, tak nevim, zda skutecné existovali.

Ptaah To Zel rovnéz nevim, nebot jsem necestoval kiizem krazem minulosti, abych zjistil, zda skute¢né
existovali, nebo nikoliv.

Billy Ten nejvétsi obr, kterého osobné znam, je Andron, ktery je vysoky 550 centimetr( a kterého vidéla
také Bruni, kdyZ se pohodIné opiral o domovni destovy okap. Potom ho vidél na cesté k letecké vézi ten
vojensky strazce, ktery nam odrezal mladé stromky za vice nez 3000 CHF. Jeho reakce byla naprosto
idiotska, nebot bézel ze samého strachu doll do straznice a zastrelil se.

Ptaah To je mi znamo.

Billy Co si myslis ty nebo Plejaren o tom, Ze sportovci a sportovkyné provozuji sport za penize, misto
aby vykonavali skute¢nou praci?

Ptaah TataZ otdzka se nabizi ohledné fotbalu, tenisu a jinych druh(i ohlupovani naroda, a povazuji
za zrudné, Ze ti hraci atd. »vydélavaji« hodné penéz diky hlouposti divakl a fanatik(i a Ze mohou pak zit
v prepychu a radovdankach, jak v jiném ohledu ¢asto fikavas, jelikoz kvili svym hloupym privrzencim
obojiho pohlavi ziskavaji miliény. U nas, Plejaren, takovéto véci neexistuji, a to uz jen proto, Ze nezndme
penize. A co se tyce téch hloupych privrzencq, jejichz nadseni je Casto fanatické, tak tito lidé by udélali
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dobfe, kdyby na zakladé své vlastni iniciativy sami vykonavali néjakou praci nebo se vénovali néjakému
konicku.

Billy Pak mam néco ohledné neonikotinoidl, které pronikaji az do bunék rostlin, stejné jako ostatni
insekticidy. Celkem vzato bylo vinou vSech téchto jed( vyhubeno jiz asi 75 % hmyzi fisSe, jak jsi podotykal,
avsak témito jedy je prakticky suzovano i lidstvo a je vyddno napospas chorobdam a smrti. A tak tomu je,
aniz by se o to vétSina pozemstankd skutecné starala. Jen nemnozi lidé, ktefi odpovédné pamatuji
na Zivotni prostfedi, proti tomu néco podnikaji, avsak to, co délaji, se podoba kapce na rozpdleném
kameni, takZe jejich snahy vlastné nic nepfinaseji. Podle vasich méreni je také ve vzduchu mnohem vice
jemnych plast(l, ale pravé tak i ve vodé a na vSech mozZnych i nemozZnych mistech, jako na loukach,
v lesich a vSude moZné jinde, takie je Zemé notné zamorena jedy vSeho druhu a plasty. Zejména
hovofim o plastech, které jsou jemné jako prach, a které proto lidé ani nemohou vnimat, avSak vdechuji
je, naceZ se jim ukladaji v plicich a Utrobach, ba dokonce pronikaji do mozku, jehoZz funkci nakonec
narusuji. Toto jesté neni zndmo nasim védcum, ktefi se zaobiraji znecisténim Zivotniho prostredi, a ktefi
o plastech hovofi, avsak nikoli v té podobé, jaka skutecné odpovida vysledkiim vasich spolehlivych
vyzkumd.

Jiz asi pred 7 lety jsme soukromé hovofili o tom, Ze mikroplasty méni organismus ¢lovéka a jeho mozek,
vedle jinych latek, jak jsi podotykal. Kromé toho si vzpomindm na to, Ze jsi vysvétloval, Ze se vlivem
velmi jemnych plastovych castecek atd. méni i mySleni a mentalita ¢lovéka, tedy vlivem ¢astic plastu
a jinych material(, které jsou pravé tak jemné a malé jako prach. Avsak fikal jsi také, Ze je tim postihovan
i organismus vyssich a nizsich zvitat a vSech Zivocich( vibec. Mluvili jsme ale také o tom, Ze mentalita
vétsiny lidstva, jakoZ i jeji vSeobecné chovani, se jiz nedokdze vyhnout ohloupeni. Lidé jiz nebudou
schopni fadné zvladat svij Zivot, a tato situace ziska postupem c¢asu globalni rozméry, pficemz psychika
¢etnych lidi bude uvedena do takového stavu rozcileni a neporadku, ze budou ¢asto pachat sebevrazdy,
Ze pomateni lidé budou znenadani, jako z ¢istého nebe a z nepochopitelnych dlvodu, pachat vrazdy,
stejné jako budou doZivotné psychicky nemocni.

Asi jiz od druhé poloviny minulého stoleti plsobi veskeré vypousténé jedy z chemického primyslu
na vSechny prirozené potraviny a rovnézZ i na mozek lidi, stejné jako na jejich mysleni, avSak pravé tak
pUsobi i na vyssi a nizsi zvifenu, ryby, ptaky, slepyse a vSechny rody a druhy pobihavych tvor( vibec,
stejné jako na vSechny rody a druhy vsech ostatnich Zivocichi. Z toho dlivodu umirali az do dnesni doby
nescetni ZivoCichové, coz se bude dit i nadale, a tedy dale do budoucnosti. Ony chemické prostfedky
a jedovatiny vSeho druhu, jez jsou vypoustény jiz cetné dekady, vedly dale i k tomu, Ze bylo beznadéjné
otraveno a vyhlazeno mnoho rostlin a Ze mnoho divoce Zijicich zivocich(i nenaléza zadnou potravu,
nebo jen stézi, kvlli cemuz migruji ze svych plivodnich oblasti a usazuji se v novych oblastech, kde
eventudlné pachaji Skody. Kupfikladu vici si vyhledavaji nové Zivotni oblasti, jelikoz jejich kofist byla a je
v jejich dosavadnich domovskych oblastech ve velkém stfilena lovci. Avsak stejné se pfistupuje
i k ostatnim Zivocichlim, jako napf. k srnam, jejichz mladata jsou zabijena neodpovédnymi zemédélci,
ktefi bezohledné kosi louky, aniz by celou oblast pfedtim prohledali a zjistili, kde vSude v traveé lezi srnci
mladata, aby se postarali o to, Ze tato mladata nebudou kruté zabita vrtulemi sekaéek. Ale mnohym
zemédélcim a vedoucim zemédélskych velkopodniki je toto Ihostejné, nebot jim jde pouze o penéini
zisk. Ze je zabijeno mnoho divokych tvor(, a tim i vyhlazovano stéle vice divoce Zijicich Zivogich(, to tyto
penézochtivce nezajima.

Vlivem chemie bylo beznadéjné zniceno mnoho ekologickych a jinych oblasti, a chemické koncerny,
které tyto chemické jedy vyrabéji, si vydélavaly a nadale vydélavaji nehorazny majlant a nahrabaly si
bezohledné miliardy a dalsi miliardy. To obecné i s brakovymi, nanicovatymi ¢i nebezpecnymi latkami,
jako zcasti i s nedcinnymi ockovacimi latkami proti koronaviru, jimz padlo za obét mnoho lidi a kvl
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nimz bude i nadale umirat jeSté mnoho lidi, jelikoZz jisté pouzivané vakciny nejsou dostatecné
otestované anebo jsou z hlediska své plsobnosti nanicovaté ¢i jednoduse nevhodné.

Ptaah A to se projevuje jiz dlouho, den co den. Poprvé jsme toto ohloupeni, jak to nazyvas, zjistili
u mladych pozemstanu jiz roku 1984. Zacali byt také zavisli, fanaticti a ¢asto i nekontrolovani, coz plati
i pro dospélé lidi obojiho pohlavi, zejména ve vztahu ke sportovnimu fanatismu, ktery se vaie
na pusobeni téch, kteri vykonavaji sport s financnim ziskem. Pozemstané se ale nechali také zotrocit
technikou, pricemz zvlasté komunikacni technika vedla k odosobnéni, tedy k tomu, Ze se vytratily osobni
mezilidské vztahy. Osobni vazby se vyvinuly aZ ve vazby bezvyznamné, a manzelska spojeni zacala byt
zavisla na velmi velkych finan¢nich majetcich, jakoz ale i na stupni verejné zndmosti dotycnych osob.

Zanechme ale téchto vyvodu, nebot ja se nové zajimam o ¢arodéjnictvi staré i nové doby, které u nas,
Plejaren, nikdy neexistovalo, a které jsme tudiz ani nikdy na Zemi nevyzkoumali v jeho vlastni podstaté.
Na zakladé svych pozorovani a nepfimych zazitk( sice vime velmi jisté, jak se vSe v konec¢ném efektu
odehrdlo, avsak nevime nic o tom, jak je vystavéna »nauka ¢arodéjnictvi«. K tomu mam otazku, zda bys
mi k tomu nemohl néjaké véci vysvétlit? S mym otcem, Sfath, ses prece pohyboval v téchto kruzich, jak
vim na zakladé jeho letopisQ.

Billy Ano, to bych jisté mohl, nebot Sfath a ja jsme byli skute¢né na delsi dobu hosty u takzvanych
¢arodéjnic, u nichZ jsme se toho hodné naucili. Ale k tomu, abych ti vypravél, co obsahuje »nauka
Carodéjnictvi«, jak to nazyvas, budu potfebovat ponékud delsi dobu.

Ptaah Pak tak ucin pozdéji, ¢imz myslim, Ze bys pfi mé pfisti ndvstéve ...
Billy ... Ano, to mohu udélat.
Ptaah Dobr4d, pak se tak staniz. Nyni pGjdu. Zij blaze, mily pfiteli, Eduarde.

Billy Pak tedy pravim ahoj a brzy na vidénou, Ptaah, m{j pfriteli.
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