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Rozhovor mezi Ptaah z federace Plejaren
a »Billym«, Eduardem Albertem Meierem (BEAM)

Sedmisty pétapadesaty kontakt
nedéle, 25. fijna 2020, 01.54 hod.

Ptaah Eduarde, muj pfriteli, zdravim té, patrné ses pravé chtél ulozit ke spanku. To je nepfijemné, ale muj
prichod je dlleZity.

Billy Bud pozdraven, muj pfriteli. Vitej, Ptaah, i v této dobé. Tvij prichod je podle vSeho skutecné
dllezity.

Ptaah Ano. — Informovan jsi byl jiz od Unora, kdy jsem ti fekl, Ze situace spojena s koronavirem zacne byt
od poloviny roku nanejvys$ choulostiva, a to obzvlasté od konce zafi, kdy vypukne a bude zufit ploSné po
celém svété 2. vina ndkazy. To jsem opét zminil i 13. fijna; Ze situace skutecné mohla zajit tak daleko, jak ji
dnes vidime, a Ze ndkaza koronaviru mlze po celém svété i nadale zufit, to je nepochybné vina vSech
statnich predstavitelQ, ktefi kvuli své neschopnosti zcela neodpovédné opomenuli vydat nutné legislativni
nastroje, ustanoveni a jina opatreni, pficemz toto zanedbdvaji i nyni a jednaji i nadale chybné. JiZ jen z toho
dlvodu je nutno hovofit o naprosté viné statnich predstavitel(, ktefi nesou na nejcelnéjsich postech
stéZejni odpovédnost za omezeni, potirani a prekonani koronavirové pandemie, avsak jsou zcela neschopni
dostat své povinnosti a jednat spravné. Tato vidci nezpuUsobilost dotyénych statnich predstavitell znaci
neodpovédné opomijeni a ohroZovani zdravotni bezpecénosti narodd, a to po celém svété, nebot na zakladé
nasich naroénych a presnych Setfeni a zjiSténi neexistuje na Zemi ani jeden stat, jejz by vadci autority
dosazené do vrcholnych statnich funkci skute¢né zcela odpovédné a obsdahle vedli k blahu naroda. Z nasich
poznatk( plyne, Ze jen v nékolika malo statech existuji nanejvys necetné osoby ve vedoucich statnich
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funkcich, které ¢ini zadost svym ukollim nebo které pfinejmensim z valné ¢asti jednaji sprdvné, avsak tyto
osoby hraji pti vedeni statu zpravidla jen vedlejsi Ulohu. Tak je tomu proto, Ze nepocestni jedinci ve vidcich
statnich institucich, ktefi se chvastanim, hloupymi poZadavky a bandlnimi feémi snaZi zastirat svoji
neschopnost, mafi jejich dobré snahy.

Billy To vSechno vim, Ptaah. Zajisté jsi sem ted' ale nepfiSel, abys mi oznamil pouze tohle, Ze? Domnivdm
se, Ze té sem privedlo jesté néco jiného, nebo se pletu?

Ptaah Spravné, pfiSel jsem, abych vysvétlil, Ze je nezbytné opét dodrZovat prvotné zminéné zplsoby
chovani a bezpecnostni opatfeni, jez jste provadéli na zakladé nasich rad na zacdtku roku, kdy oteviené
vypukla koronavirova nakaza. Jako na pocatku, kdy jste se poprvé chovali v souladu s opatienimi proti
koronavirové nakaze, je i nyni opét nezbytné, abyste se kazdy den informovali o pribéhu pandemie
a dodrzovali vSechna ustanoveni a opatfeni proti koronaviru; k tomu chci vzapéti uvést urcité body, na néz
byste méli dbat, stejné jako byste méli nasledovat i dalSi doporuceni, jako napf. bod 8, jenz je v soucasnosti
obzvlasté vyznamny pro ..., aby si zachoval(a) vlastni zdravi a aby bylo zajisténo zdravi i vSech ostatnich lidi
Zijicich ve Stredisku; tuto zaleZitost byste méli co nejnaléhavéji projednat, abyste zajistili vhodné
a ospravedlnéné feSeni pro blaho a bezpecnost vSech obyvatel Stfediska. V pfipadé nepochopeni atd. —
které Zel na zakladé svych pozorovani béhem poslednich tydnl predpokladame — muze byt takovym
reSenim za urcitych okolnosti prestéhovani ¢lena do bydlisté mimo dim ¢i Stfedisko; o tom vSak nema
hlasovat cela zakladni skupina, ale jen pfimo dotéeni obyvatelé Strediska — tato véc by méla byt rozhodnuta
a provedena nejpozdéji do pristiho patku. Nejnaléhavéjsi nutnosti k tomuto tématu spocivaji v tomto:

1. Pfi blizSich stycich s cizimi osobami by mélo byt naprostou povinnosti nosit vhodné, vicekrat
pouzitelné a nejbezpetnéjéi ochranné rousky® tfidy FFP2 & FFP3 (s dychacim ventilem, & bez néj),
ato jak ve venkovnim prostredi, tak i v budovach a prostfedcich verejné dopravy atd. — je-li to
mozné, mél by se vsak ¢lovék prostfedkim verejné dopravy vyhnout.

2. Dohodnuté terapie, navstévy u lékare a zubare atd., jeZ nejsou naprosto nutné i Zivotné dllezité,
by mél ¢lovék posunout na pozdéjsi obdobi a uskutecnit je teprve tehdy, az se nebezpeci infekce
koronavirem opét snizi na miru, jez zaruci urcitou jistotu, Ze se ¢lovék nenakazi.

3. Clov&k by mél dikladné pefovat o ochranné rousky, pokud je pouziva déle, aby posilil jejich
ucinnost, a to timto zplUsobem: Zhruba kazdou hodinu by mél ¢lovék rousku dezinfikovat tak, Ze ji
kratce a lehce postfika z vnéjsi strany alespon 70procentnim alkoholickym roztokem.

4. Ochranna dychaci rouska vyzaduje po kazdém delSim pouziti — nejpozdéji vSak po jednodennim
pouziti — dikladné ocisténi a omyti, nacez by ji mél ¢lovék navic lehce dezinfikovat z vnéjsi strany
vhodnym 70procentnim alkoholovym roztokem.

5. V kazdodennim Zivoté ma rozhodujici vyznam, aby Clovék pfi stycich se svymi bliznimi — ktefi
nepatfi do osobniho a zdravého kruhu rodiny, resp. kruhu spolubydlicich — nejen nosil ochrannou
dychaci rousku, ale také zachovaval ptiméreny odstup od jinych osob. Tento odstup ma byt uréen
na zakladé okolniho prostredi, povétrnostnich podminek a sméru vétru: Pri bezvétfi mize mezi
osobami postacCovat odstup 150 cm, aby se clovék pfi hovoru nevystavoval vydechovanym
kapénkam a aerosolim druhého ¢lovéka a aby na néj nemohly byt preneseny. Vane-li ovsem vitr,

! pokud Billy & Ptaah hovofi o nutnosti nosit ochrannou (dychaci) »rousku« typu FFP, pak je tim minénd rouska respiraéni, resp.
respirdtor; viz ddle v textu; pozn. prekl
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tak by mél clovék zachovavat 2metrovy Ci delSi odstup od druhych osob, jelikoz vitr rozsifuje
vydechované kapénky a aerosoly na vétsi vzdalenosti, a tudizZ je mohou vdechnout jiné osoby.

6. V mistnostech atd., jeZ slouzi kontaktim s cizimi osobami, coZ jsou napf. verejné budovy,
hovorny ¢&i pracovni prostory atd., maji lidé pfi mluveném styku povinné pouzivat prahledné
sklenéné Ci plastikové délici prepazky.

7. Clovék by mél dbat na viechna nezbytna hygienicka pravidla a nosit dle okolnosti kazdy den
rousku; je nutno si povSimnout toho, Ze hygienicka pravidla se nevdZou pouze na dezinfekci rukou,
ale i na péci o celé télo a obleceni, jakoZ i na pouzivani riznych predmétd, drzadel a pfistroju atd.,
které vyzaduji dezinfekci — za tim Ucelem se ovSem nemaji pouzZivat chemické prostredky, nybrz
alespon 70procentni alkoholovy roztok.

8. Riziko infekce existuje predevsim v uzavienych prostorech, a tedy i v pracovnich prostorach,
v nichZ musi pracovat mnoho osob v nedostatecnych rozestupech: To jsou napf. jatecni podniky,
podniky péstujici zeleninu, vydejny zboZi, provozy zpracovavajici potraviny, Skoly vseho druhu,
kancelare, sluZzebny a prodejny — v téchto zafizenich je nutné zredukovat pracovni personal tak, aby
se rozsifily rozestupy mezi jednotlivymi osobami a pracovisti na 2 metry.

Pracovni vykony v uzkych kanceldrskych prostorech a jinych mistnostech by mély byt zruseny
a vesSkery pracovni potencidl by se mél preorientovat na home office, resp. na telekomunikaéni
spojeni a na praci z domova — tomu je tfeba rozumét ve smyslu flexibilni prace, pfi niz ¢lovék
pracuje zcela Ci ¢astecné v soukromych prostorach ¢i soukromém prostiedi. Nezavedeni takovychto
nutnych bezpecnostnich opatfeni — jako napf. z rliznych osobnich ¢i obchodnich didvodl — by se
nemélo vyskytovat, pokud hrozi, Ze bude uvedeno v nebezpedi zdravi odpovédné osoby ¢i zdravi
jinych lidi; v opacném pripadé by se jednalo o bezprikladnou neodpovédnost, a pokud by se kvili ni
lidé infikovali, mélo by se takové chovani pfisné trestat.

9. Z nasich poznatk( o chorobé koronaviru plyne, Ze vétsina nemocnych je zasazena pouze lehkymi
az stfedné tézkymi priznaky a opét se uzdravi, aniz by potiebovala zvlastni Iékarské osetreni. Kazdé
takovéto onemocnéni vsak neni neskodné, jak se mylné domnivaji nemocni, ktefi se opét uzdravili,
i Iékafi, nebot v lidském organizmu kaZdopadné ziistavaji rezidua’viru, a to vétdinou v podobé
impulzl. Tato rezidua vSak s velmi nedostateCnymi mozZnostmi pozemské mediciny nelze zjistit.
Doty¢na rezidua zlstdvaji v organizmu clovéka po cely jeho Zivot a v pribéhu casu a let se
nevyhnutelné stanou pficinou rlznych neduhl a onemocnéni, ktera navic ne vidy povedou
k exaktnim diagnézam a poznatkim. Mimoto nemulze byt Clovéku po uzdraveni z infekce
koronavirem zaruceno, Ze bude mit imunitu a Ze jiZ znovu nheonemocni touto chorobou — opétovné
onemocnéni mlze mit ptritom drasti¢téjsi dlisledky nez onemocnéni prvni.

sV

10. Koronavirus, jenz se bagatelné oznacuje jako COVID-19, se infekéné prenasi prevainé
vydechovanymi kapénkami a aerosoly, co mUzZe nastat jiZz pfi mluveni a vydechovani; pfi mluveni se
uvolnuji kapénky a dechové aerosoly, které ostatni osoby vdechnou a nakazi se jimi. Dale se infekce
prendsi prevazné, pro koronavirus typickym, kaslanim a kychanim, ¢imz doty¢ny ¢lovék vydechuje
infekéni dechové aerosoly a uvoliuje exhalacni kapénky, které zakonité vdechnou jiné osoby

2 Reziduum, tj. zbytek; pozn. prekl.
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a infikuji se jimi, pokud nenosi ochrannou rousku a neudrzuji dllezity odstup 1,5 az 2 metry (pfi
bezvétii) od ostatnich lidi.

11. Je duleZité mit na paméti, Ze se exhala¢ni kapénky infikované nakazou koronaviru nevznaseji,
dle své hmotnosti, dlouho ve vzduchu, ale pomérné rychle klesaji a usazuji se na obleceni, na kizi,
pfedmétech, dvernich otviracich a na jinych plochach rGznych objektd, jakoZ i na zemi — pfi doteku
se pak tyto kapénky prenaseji na clovéka, vlivem cehoz se infikuje. Takika nehmotné vydechové
aerosoly se oproti tomu vznaseji delSi dobu ve vzduchu a rychle se rozptyluji na zdkladé vétrnych
podminek, v disledku ¢ehoZ je mohou vdechnout jiné osoby, pokud jsou pfilis blizko nakazeného
a pokud nechréni své dychaci cesty rouskou.

12. Clovék se tedy mize zaprvé nakazit tehdy, kdy? se naléza v bezprostfedni blizkosti jiné osoby,
ktera je zasazena koronavirem a jejimz vlivem vdechne exhalacni kapénky a aerosoly; zadruhé se
muZe infikovat tehdy, kdyZ se dotkne povrchl kontaminovanych koronavirem. V tomto ohledu je
mylné zastavat nazor takzvanych lékafskych »odborniki«, ktefi neodpovédné proklamuji, Ze kdyz se
Clovék dotkne predmétd atd. kontaminovanych virem, tak se nema rukama a prsty dotykat oci,
nosu a uUst, nebot jen tak se Udajné muZe infikovat. Skutecné spravny pohled je totiz tento:
Koronavirus nepronikd do organizmu jen timto zpUsobem, tedy pres oci, nos a Usta, ale pronika
do néj i koZznimi pory; koini pory jsou nepatrné otvory v kazi, které tvori vyvodné chodbicky
mazovych a potnich #laz, jimiZ jsou maz a pot vylu¢ovany na povrch epitelu®. To znamena, e se
clovék muze infikovat jiz tehdy, kdyz se dotkne koronavirem kontaminovanych predmétd, jakoz
i kize nebo obleceni nakazenych.

13. NoSeni ochrannych rousek jakosti FFP2 ¢i FFP3 ma byt absolutni a nevyhnutelnou povinnosti,
pokud se Clovék jednoduse styka s lidmi na vefejnosti a pokud cestuje prostfedky verejné dopravy
vseho druhu, a tedy i letadly, lodémi, vlaky atd. — ¢lovék by mél oviem prostfedky verejné dopravy
cestovat jen v naprosto nezbytném pfipadé.

14. Restaurace, hotely a prodejny vseho druhu by mély smét byt v provozu jen pfi dodrzovani
nejprisnéjsich zdravotnich a bezpecnostnich opatreni; vSe by se v nich mélo usporadat tak, aby
mohli lidé zachovavat nezbytné rozestupy 1,5 az 2 metry.

15. VSeobecné noseni rousek — pouze rousek jakosti FFP2 a FFP3 — by mélo byt v kazdém pfipadé
povinné tam, kde je to potfebné.

Vhodné rousky typu FFP1 maji lidé pouzivat jen kratkodobé ve verfejném prostoru, kde mohou
udrZovat opravdu velké rozestupy od ostatnich osob.

16. Clovék by mél nosit ochrannou rousku i tehdy, kdy? zachovavad odstup 1,5 a7z 2 metry
od ostatnich osob, a mél by mit sou¢asné na paméti, Ze ma vyuzivat ucelné bariéry, vyznacené
mezni vzddlenosti a ochranné prepaziky, pres néz se da hovoit.

17. Slavnosti a party atd. je nutné se prisné vzdat, stejné jako cest za dovolenou, zabavnich
prileZitosti, oslav a jinych setkani atd., pfi nichz nelze zarucit vSechny nezbytné pozadavky
na bezpecnost zdravi a na zamezeni infekce.

3 Epitel, tedy tkan sloZend z nékolika vrstev bunék leZicich tésné vedle sebe, vystelka; pozn. prekl.
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18. Mély by byt neprodlené vyhlaseny a provedeny zdkazy vychazeni, resp. lockdowny; bude-li
nutné nafizen lockdown, tak by méla byt také dhrnné omezena ekonomika; krom toho by mély byt
vydany a zrealizovany zvlastni regulace ohledné stykl spojenych s penéznimi povinnostmi a tomu
odpovidajici do¢asné vyhlasky.

19. Pfi lockdownu ma byt za nejptisnéjsich bezpecnostnich podminek, a v mirném ramci, zachovdna
pouze c¢innost Zivotné nezbytnych podnik( a hospodarskych odvétvi atd., aby bylo moiné zajistit
vSechny prostiedky k zachovani Zivota, jako jsou kupf. potraviny, elektfina, Iéky atd., stejné jako je
nutné zachovat ¢innost celého zdravotnictvi, klinik a Iékarskych praxi atd.

V ptipadé koronavirové nakazy — jez se bagatelné a klamné nazyvd COVID-19, cozZ v jistych nevzdélanych
vrstvach populace vyvolava chybné nazory a predstavy a dotycné obyvatele to podnécuje k zastavani
zmatenych a bludnych minéni a konspiracnich teorii — se jedna o infekéni chorobu, jez pochazi z viru, ktery
byl vytvofen z pomstychtivych pohnutek; to oviem »odbornici« z oboru virologie atd. neuznavaji, nybrz to
popiraji a oznacuji tuto chorobu jako »nové objeveny koronavirus« ze »zvireci fiSe«. Toto tvrzeni je vSak
odcizené skutecnosti, nebot neni pravda, Ze koronavirova pandemie byla vyvoldna nemocnym zvifetem.
Na rozdil od tohoto nepravdivého tvrzeni je skute¢nou pravdou fakt, ze v 70. letech 20. stoleti vznikl
komplot a byla spusténa prace v laboratofi, aby byla v souvislosti s jistym druhem netopyrd vytvorena
nakaza, kterd méla byt ndsledné rozsifena v USA, ¢imz by byla vykondna pomsta. Tento komplot vyplynul
ztoho, Ze jisty muZ nendvidél vldadu USA a spojil se s uréitym Ciflanem, jenZ rovnéi smyslel o USA
nepratelsky. Odlvodnéni tohoto ¢inu je oviem dnes neznamé, nebot vsichni lidé, ktefi se na této véci
podileli, jiz zemfreli; nicméné vyzkumna prace, jez byla tehdy, v 70. letech 20. stoleti, zapocata, pokracovala
az do pocatku mésice ledna 2019, z ¢ehoz vzeSel nyni celosvétové zufici koronavirus. Od té doby, tedy
od ledna 2019, si virus vyzadal mnoho obéti, u nichz nebylo rozpoznano, Ze zemrely na koronavirovou
infekci, jelikoz se lékafi domnivali, Ze pficinou Uumrti byla chfipka; nasledné vsak byla oteviené rozeznana
nakaza koronavirem, kterd od té doby nahani svétu a lidstvu strach a hrlzu a zplsobuje mnohocetné
infekce a miliony smrtelnych obéti.

Co se tyce pusobeni koronavirové ndkazy, o tom jsme my dva v poslednich mésicich hojné hovofili a také
jsme mnohé objasnili; podle nasSich znalosti jste také na zdkladé svych snah tyto informace zverejrovali;
téchto informaci se pritom castokrate chopili rlizni virologové, epidemiologové a Iékafi atd. a publikovali je
nasledné jako »vlastni poznatky«.

Billy CoZ budou samoziejmé ostie popirat.

Ptaah NemdUZe tomu byt jinak; tim je nyni fe¢eno a vysvétleno to podstatné, avsak prece jen bych jesté
rad vSsem pozemstanim doporucil nasledujici: V soucasné dobé aZ po jisty budouci okamzik je naléhavou
a nevyhnutelnou nutnosti nosit k zachovani zdravi a bezpec¢nosti ochranné rousky, a to ve vSednim dni a pfi
styku s jinymi osobami. To zaprvé; a zadruhé uvedu, Ze konspiracni teoretici a jejich privrzenci, ktefi jsou
hloupi az na pudu, si — jak vZdy rikas — kopou ve své bludné vife a nejapnosti vlastni hrob.

Billy Ano, to Castokrat fikam, ale hloupost a omezenost Zel neznd mezi, stejné jako ani nerozumnost
a nesoudnost pitomé a arciposetilé ¢asti populace, ktera podlehla slabomysinym konspira¢nim teoretikiim
a zastava jejich nazory. Mnoho z téchto potresténcu si jisté privodi infekci a smrt, ale to se dozvi Zel az
tehdy, kdyZ je nakaza beznadéjné slozi a kdyz jiz nebudou mit ¢as zménit své smysleni, jelikoz budou pod
drnem 1,8 metru hluboko.
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Kromé této drze hloupé ¢asti populace a kromé konspiracnich teoretik( jsou ale vSude po svété i udajné
odpovédni, le¢ ve skutecnosti neodpovédni ¢lenové vlad, ktefi nejsou schopni situaci ohledné koronaviru
spravné posoudit, a proto nedokdzou v obsahlé mife vypracovat a ani prosadit spravna opatreni — z téchto
dlivodu se nepodnikaji nezbytné ani spravné kroky k zastaveni nadkazy, anebo se podnikaji jen ledabyle. Tak
tomu Zel nenf jen v ostatnich zemich po celém svété, ale i u nds ve Svycarsku.

Ptaah Tak tomu Zel skutecné je, nebot jsem vidél v televiznim vysilani, jak v této véci fecnila jedna Zena
a jeden muz, a mél jsem z jejich smésnych vyjadieni a smésného chovani trapny pocit.

Billy To chapu, nebot ja jsem na tom byl podobné; a ti dva, ta Zena a ten muz, to byli clenové Spolkové
rady.

Ptaah To je mi zndmo. Ale nyni, Eduarde, mily pfiteli, se musim opét vénovat svym povinnostem; mél by
ses uloZit k odpocinku. Zij blaze a na shledanou.

Billy Ahoj a na shledanou; velice ti dékuji za vSechny tvé vyklady a vysvétleni.
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